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པའི་དབ་དཔའ་ གོ ག་ད་ས ། ད ། 










































ཁོ་ཚོ ༨ 


༄༅ སོ ད་ཡ བདིང་བཅོསྲལ་ ཅཅ ་ 
དཔཞི། འབོ། 
ཧཾ། དཱུ དཔའིདངལས་ཀལས་བུད་བའི་ཐོད་པ་ཡངས་ཤིདྱ་བཱཿ 


























སླ ངི 
གབཡའ་ལལ་ཚོ་ཁ 














རྒརེ། དྲི་ཆབ ཁལ་བས་ རོལ་ཕཱོ་དྷ ཐུ 
བའི ཐོ ཤྭ ོ༦ི 
བས་གུ་མཅི  ་ 





དད 


















དེ ༠ ལྟབ །ཞགསཁ་བུར།།ངོ་བེ་དགེ་ི ;་ ་དནཅས་བེ་ཆནགས། །ངི་གགིས་ཞི་ོྱས། བཟོ་བ བྲད 
- ཡིདབད་བྱུག་དང་ དྲ ཕགམདེ ལ་འདུད ་ ར་ག ཤགསྦལ སའི 

ཊཾ ལ རོ 1 སྒྲ ་ ཤུབ། ག་མ་ལ ལྲི ི་ོ ལུད །བྱུང་བེ བུང་བའིམ་ཆོདཔའ ཿ 
སསམཚོད གང་གི འའ ་ ་ ་ 

¡ ¡: ལསག ༥ཅར་ 7 དཱ ་ ་ ཀིས དྭ གླུ་ུབ་ད། ་ 
ཧྭཧཱ། གས་འརྡལ་ཧོགའགས་དདེ་བར་སྤེད། ཚག གས་དགོ མཆོག ལ་བ ་ འསངསྤྱ་ཧས་འཛུ་བ་པར་ཤོག། ། 































ིཞིགབ་བསལ་བའྱིལིད །ཨུལ་ུ་ུ་ོར ི་ོ །སེམགཅདལ་ནབདེབ། 
པོཿ 7 ཁྲ གས སངསྤྲ་རཱ ལ་ད 
ང་བ 


ྒེ དྲ ལུ ི་ 
རང་བ 
་ ་ དཿ ི་་་ 


ཡིདམིགས་བུད། [ངུ ཁད ཏཱཧཾ། ཅོམ 






ུལགགཏུ་པརབྱགསགག་སལ།།བཟོདདའའིད་འྱིངོལས། སྱ 
ྲ་ རའ སིི བྲུལ། ། 


ཡམ 

ཆང་ རོ ཅ་ 
ཆི གིལ 

 མི།།འགོར ངོག བུང་ངུར་ རོ ནི་འ 










རེ ༦ 


རག ཅིརའར བུ བབཤོམ་མ།ཁརགནཔ། དང་ཉིདཔེ གྱུར ཟི་ ཙུ ་ 
་ ངི ྲད་ རའང་ དོ རླུ ཅོ་ཐ ངོ ཁག ་ 
ཙུ 


ཁྱབ།། ར་བྲ་གཿ བདང དུས་མཧོག་དུ། །ཧའ དད ཏུ ཱི སིམ་ གཞི་འདི ཡུར། །སྣ་འོགྲས་དོརེའཱིི་འོདལ། བི སིད་འོགཀུ་ནོ་བབུ་ང་ 
.-ཤ3 བིདའརིད་བད་ ཏཇྡོརའི་གུར། རོ བྲུ དར་བའིསླེང་། འེ : བ་ མེད། །ངཨ 0 དྡ པདཔ 
775 | ཉཱི་བཛྲ་བྷང་བཛྲབྡཾ དས ཛྲབཱཀ་རཏཱིཾའི་དཱཾ། ིིག་ རྡིན །ཨོཾ་བྲང་སརྡ་ཛཱ་ལ་ ཙསྭཏྲུཾ།ཿ ཛཛྲཛཾཿ ཛཱ སུམབྷ་ ོགས་ཞིནརེད། 














ི བིར ི་ར བོ 
ངེ །ཏ་ རར 












༔¡ 









དྲི ༄༅། ཊཾ །སོསརོ་ཏུབ་ ལའཤེསའ་ ་ འཕས་ ོགས་སོས། 

། ད་ད འའ ་ ེ་ ་ ཨཁོདའབྲོས་་ོགས་བ། འབདེསྭེ། བུབླདབ་བའིས་ བོ སུ ཨཱཾ ། ཡིེ ྲ 

་ ་ འ་འ ་ ཉི 5 ་ སྤལ ལྦ སླ རྤ ་ གྱུགས། ། གོ་གོ ་ ལལ ༢ 

ཱ །  ྲི་ི་ཡ་དསཔ། །མཚོ། བ་ས འིས བད།།ད་ རོག བྱད །གལ། འབྱིད་བཅོོད་་ 

ཊོ 8 སི་ གཾ ཛཿ རག སེ ཇིགསྱ་བིདནག་པོ . 
་ བླ ཆད་ས་ཁེ་གྲ། །དང་འའྱིརགགཉེ ཌས་དདལ་དང། །བཅསྟ་ འེ གཉིསྱ་ཡིས་ ཇེད རེ་ས 


དུ | ་ཁང་ 
ལ་ན 






ཱ ཐོ ོ ན། ཤོ ཏཾ རས བཞིབ དཔོད་ རྗི (༼ཐབ་ ་་་  ་ 
_. རྒྱནགྱས་བརྒྱ: 


| : 6 འའགོ་མ་ནགའ་མ་ཝང་ 


1 ཅེ 


ལུང ལུལད་ྱ་ ཚོ ལུ ཤོགས ཁ་ལོ 
ཞྨ ` པཔ ས་ལས ཀོ ས་ཁ ཨཱ 
་ ཊ2ཌུ ཆ་ར ཚོ ཨོསྐ་ཛྷུབྷར ་ 


གིདབ་མརྨ་ཟུ་གདནཔ།། 
















° ཞཱིཾ། ༄༅། འགོ་མ་སོགསྐཞལ་བཞིར་བིམ། ། བ་འི ར་ འོ་ཞེདཔབའ མོའི །ུ་ཡིག་ཡོངསཇུ ད་བ་ལས། བདགཏེད་པདེ་མ་ཆོབ དྲ་ཕུརྲ་ཧུང་། །ཞཔའཞི་།་ 
། ལ་དང ཨམ་སས དག དྱམོའ་དཆག་ཚོ བམས ཡོགས བསལ་བ . ཞོ དགྱབམཛད། དད ་ བགཅགང། དཿ 
དན་པས་འདོ་ཕྱེའེ་འི་གསལས་སྙོབ། །དེན་ཅཧ་བྲ་མ་དམ་པ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སྲོ་བེན་གིསྣ་རོབས། །རེགས་བྱངའི་ཁབ་བདགོདོ་ཇེ་འཆང་། །ཝྷནོ་ཧས་དགུང་སྟེར་རྣལ་དབྲོར་མ། །བྲུབ་ཆེན་ 
དྡ་དེདེལ་བུལ། །གསོལ་བ།། །ནས་པཱལ་ཞབས་དད་འབར་བ་འཇེན། །ནག་པོ་ཡྔོད་པ་གུ་ཧྭ་བ། །རྣམ་གྒྱལ་ཞབས་དུདེ་ལོབ། །གསོལ་བུ་༧¶ {ནཱརཏ་པ་པམ་མཐེང་མཆེད། །ཤེསརབ་དཅ་གུས་། 
དང་བཱོ་གོས་གྲགས། །ཀུན་སྙེང་བསོད་རྱེ་གྲགས་རྒྱལ་ལ། །གསོལ་བ༣། །ས་སྐྱ་པཌོ་ཆེན་པོ་དོང་བ། །ཁྲོ་ཕུཡང་རྩེ་འེ་ན་སེང་དང་། །བུ་སཱཾ་ནརི་དོཆེན་རྣོམ་རྒྱལ་ལྭ། །གསོལ་བས །ཤེས་དང་དཔལ་”་ 
ཆ་ལང ལའ་ཆ་ལངལ་་ར༩འའྣ༩ཀཾཀཀྣཀྣ༥ྩྨཙྨཙནཾྗི་་ ར་འོང 








( རར 











སོའ ་ །གྲུ་བ།སུམ་ནོར་པའ་ཕྲོ་བངྱ་ཅེར། ཆོས་འ ཡེད་རུར་ཝོ བཤོག ། །ཅས་པབདེ་ཡང་ ༩ ༩“ ཛྷ 
དེ་ལྡན་མཾ།བའ་ དུན་ བྱ་ཐས་མོད །བ ན་པཆག་འཐྱས་མརག་པ་ཞེས་ བེན་ས་བ། །བདེ་ཡེ ལེག ] 
སྒི - གཤགས དཔས དགེས་ཐུགས་ 


དཾ ཧིཿ དད ཅོབ ཐུད་ལོ དགི རར ་བང་ བྲ བླ་མེ ཡོ བས་ཁྲ་པག་འཚོལ། །ཤེས་བ གོར་ཡོ་ཝ། ཀླ 
རཿ བད་གོ་ཇི་འཚད་། །གང ་ གདང་ཐུན་མོང་གི། །དང རྱ མྲ བྲ 9 ོ་ ས་ས 


















་ོ བྷབཞིའེ་ རྨ གི 
རར གྩེས་བདེ་པ་ ཅེར 





; 5 ས་ལུག རྦབ རོ གུམ ནནས་ཁྲཔོ་བའི་བཞིཧ བཾ 
ལི ས་པས་བ དོ དངགས 
 དེེེ་ 2 

















ཤེ །སཱགས་མེ་འོད་པདའ་ཡི་ད་བ་དང་། །ཕྱོགས་གུ་ནཁྱབ་དོ་རྔེ་ ཇེའེར་གུརྱ་ཧིས། ། །དགེགས་་ར་ཆདྭ་ཤཱན་ལསྲ་སུང་བྲརུ། ཧྲུ ད་བ ཞྭ་དོབསྤ་བམ་བདེ་བྔ་ངོདོ། །ཟྨདཿ འའ 
| དེམཆོག་དྱཀི་ རོ ཀྱིལ་འཁོར་བསྒ བགལལས། | །འཕྲལ་བ་ཆ། མུལ་ཧཱ་ཤྭཧབབྲར། །གྱུད་བྱིན་ རྗོབསྟ་བཱ་མ་ད ་པོད་བ་མཆོག །ཡབ་ཡཱམྱགེ་མཁའ་གསང་ཐིཞབ༔ ཟླ་བ་ས་ནས། 
_ ལས། །ཁམས་ཞུ་བས་དགའ་བ ཞི་འདེན་པད། ཟླ དྱ་བིནོ་དོབསླ་བ་མ་བདེ་ ཊགཾ་བམཆོ། ལུས སར་བ་གོང་མདགེགས་འདོམབ། ཤེད ། །རྙ་ཡི་དམ་བསྲེས་པསརྦུས་ལྡདྤད་ གདང། ༼ 
པརུ། ། རྒད་བྱིན་རྲབ་ས་བླ་མ་བ ་བ་མ་ གམ གདད དྲ་བས་པར་གས་དལ་འབེར་ལ། ། ཡི དྷ་ཚེ་གཅེག་གོམས་པནྱ་བུས་པ་ལས། ། ལ་ཆ་ངོགསརི་མ་ཟབ་མོའི་པཱོད་དུ་ང་དུ་ 

ཁུ བདེ་བམཆོག ། ཏྟེད་ཆོས་གསོར་པདྒོར་ཕཱེ ལལ ་ཞིོལགོས་པོང་ཞས། །རྩ་དབ་མ ག་པཁོ་འབར་བཟ། ། (5 ག་ད ཧང ཟི 
_ བུང་སྒེམསྱི། །ཉིན་ཡང་ཡད་འབ་དདའ་འཛོས་ཡལ་ས། །ལུགས་འབྱུང་དློ ློག་དགའ་བཞི་འདེན་པ་རུ། རྒྱད་བྱེ 











ཡང་སཱངངོངདད། །མདོག་པཚོགས་གའ བ་གོམ་པཔ་པས། ཟབ བཔར་གསཔ་དོས་འིམ་ད། ། 

ཕག་མཱོས་འཕགས་པགྱཧ་དང་། །ལན་ གས་པལས། མར་ཕབ་སཾབདེའྲདེདཔར། །ུདྱ་པཱིནྨོ་དབསྣ་བམ་བདབ་མཆོག ། 
།ཆོས་སང་ཉིད་བྲམས་པསྔ་བང་རུབསེམས། །རྫུ་གཉིས་ཝངས་ནང་དའདན་པརྡ། །རུད་ཅི་ནོརོ་བསྦྲ་བམ་བེདབ་མཆོག །བདྱབའི་འབོར་ལོ་ཆོསའྱབུང་དུད། ། 
མོཿཾསྭཾ་བྲ་པ་བདེ་བམཆོག །ྱི གྱར་མཆོགདད་སོད་བ་དང། ར་ཾསག་ཆུག་དས་སུགས ལ་པ | 




















གཔ་འཁའ་རོད །ི་བསའ་གང་།ིང་།དཔའ། །གསལ་བ་༥། །རད་གིས་སྦྲལ་བའེ་གྲུབ་པའེ་གཞས་རྣམམས་པུ། །འདར། ཚོགསྱཧབའབུརང དང་ལ ་ གར་མ 


དམགས 
མི ༦ མཐྲ་ཝུས་དར། དའ སྤུམདུ། བྱིན་ཧས་རོབ་མཛདཧརུ་དཔལ་ལ། ་ ཏ] སསས་བདང་ཞང་གསོ། 
དུ །ལུ་ལ། | ་ ད་ རཆ འ ས་བ གཡས། འའ སྭ་སིདག་འཕྲེགས་པའེའ། 0 ུགསྔ་རའི་བ 
རྩ གུཉེད་ཧེ་རུ་། 
རྨ པའ ལཅ་ ` ཁག ོ་ ་ཉ 
ོི་ ལེ ལ་འ པུབ རག་བི འུ པེ ཏེ བཟིས 





དྲིག ས་ ་ ; ས་དན 
གི་མ སད ནྣ ་ ་ ག་ ཡེ་ 
་ ཅ།། འའ ཐལ སྤུས། ཆུལ 


བས རབ ི་ དི དད 
ཕུག་གིས། །ཕུང་རེགས་དབྱངས་དྷ ཉནོལྲེལ་བའི་ཆོས་ག 




















་ཱོ་དལག་ཡོདད་ཅས་བད་འཅོ་གིཿ་ཚོདཔ་བདོད་ནརད འཞན་ཅརབད་ ་ | 





== ༨༧༤འབ་ 



































་ །ཨོཾཧཱ་ཧིཾ། དཔའུ་ཁོ་བལོ་དདེན་ཆོག་དབདགྱམེདབྱ་ནས་བདང་བཅསཔྒནབུ་ གབུ་ཏངག ཨོཨཱཧྲཱ  ལ་ལགངགོམགོ ཡོནཔལདད་ཆདགཏོདཿ 


དཱ -ཟ ནཿ་ལག་མཐེའྱ་ཅུབ་དམ་པལ་ནང་ཨ་ཆོད་ ཇིང ་ད་ཕབཔཐཿབིཡལ་དཔོད་དངིལ། དེདས། -ཤང་བརྨདང་ཧིདིའིརིརཡ ཤིད། གཡོདང་འཐར་མ་དང་་དྲས་ འིཡཐ་ངོང་ལྔ་ད་གད་ 
ྣ ྦ £ ས་ ཛེ བྲ་ས་པའིའེདབོ་ནརསའཉིཔའིགདནའ་ ལྕེ དམང ངང ལདྡོཇེསེར་ཅ་དཔག། ནདྲུ་ོཔ་དངནད། གུངམལ་ངླད་གར་དཔང་། ྲིན་གའ་དངལ ུ 
| 








-ཤྷཾཿ [བཟར སེན་ང་ལ་སཔ་ཏ་བཛད འི ླ་དགང་གས་མྲལབིངིམ་་བིནར་ཡད་པངརཉམབག་ཧོན་རོམ དར་དམར 






























7༡༢༡༡༤༢༨༡༨༤༡༡༦༨༨༡༢༠༨༤-- 
(= རར རི 
~------༧-༧༤.----------~-~-----------~~~‹ 








ཏཛཁའཚ ཟེ 


གཅོང་མར་བཞག །སླའི་ཝནཡ་ཛོད ངཿ 





ིལལྱདོང་ད། སཱ 
གཡིག 














ཅུག ལིའོ པོན 


ངྲ་དལྭཁྱངོར་ཨྒནཡསྦཀིསྦ་བིྱིས་བླན་བསཔའིགངོར་ལྔོང་འྱི 


བོར་གྱུད། འ 
། གསོཿཡྱིས་ནངམཆོདྱི་ དབ ཤསོདདུ་གབཞིའི་དལ་འབོར་བུག ་ཡབདེའི་ གསྐོདབ་བཞག བཛ  ོ་ 








ཁྱིཧྷའིཧུགད སལ་དརྲ་ཀུར། འག་ངའིསའ་ 
རཾེིཾེཾེཾེང །ལ ཅྱི ཆུ་གང ཡོང་འབབ ་ག་ སེ 


རགིདོབོརྱ་བུང། །ཨོཾ་ཧྨཿཙ བཇོ་ 




















བད་པྲག་པལག་ཞོགཔ་ིརངགས་གསབཅལ། དོཔངྷ་གཱས་བསད་ཡོན་པལའཚོད། ཨོ །ད་བཞིན་དུ་ ཟ་ ། བཞུ་ཧཾ། ༦ ཆོཾ ཧོཾ | 
ཧཱ ལན་བ གུ དག་གསཐཟབ་ཅདཔྱ་འད། ཨི བའ ི་གས་པ ཨི གསཔ ྱཡི་ཧཱའདང་མཚོད་ལདཔ། འདཀིས་ཡོད། དང་ དས་ 

ནི བྱས ཚོག ཡོ ལས ཀ་ཅགྲོག། །པ་མཔང་ ཁ་ ཡི་བ 
༦ ཨ་ག སགསབཛོད། ༤ལགངའྱི་ཉ་དྲས་ཝི་ དད ་ ིདལ་བི་མ་པར་བུང་། དེ་ནས་ལགབས་དདོང་སོགས་མཉེ་སན་བ བཟི་བ དས དང་ངོ 

ཡིའི རུ སསོལ་བངེ། ུ ཆོག གེསལ་ལངའྤདདཔའ་ ཡབར། བདག བས་སོ དངད དེནས་དྲ་ཛེའི་དྲུ་ད 


ཀཾ ཾ ང་། ཡོནྲརང་ས ཕྱི མོད་སྟ་དབི་དིས་ 
ཊི ཧཀ་ཏཅིབ་སས། རཾ ག་གསར གནས་ག བ་བ་ཆག་སབཛད་དང་་་ལ་ངསི་ཡོག་ 





ཁུ ཧྭཧུ བོ་ཁྲ ཧི 





















ངོ ངཱ ཞེསསེ་གོལ་གདབ་པའྲིསན་ལག་གིན་མཏོག་གིའོ་བྲབལ་ངོག དྲོ་ལ་གཡར་སྲེལ་བོ་ 
ཅྱ་ཅགྱང་བཏབ་ལཡི་གཟྱར་བ་ངོད། ཡོ་ག ླུདའི་ཚདྲ་གའད་བཞེན་དུ་པང་འོར་དང་ལྱགདགུལྱ་བ། ་ོ་ྲ་ཛྲ་གཱ ཞེབས་གལགདབ་པའྲིསནལག་གིན་ཨེཏོགིཆོའབུལ་རོག ྣྷ 
 ནདངངྷཱཧུ > ༢༤ འི བིགྲབིམ་བརྨ་།། ིན་ ༨ ཡལ་ཡལ འམ་འ 
ཤས་འདྷ་བཱང་ཏི། 2 ཙིམ དྲྲི ཐ་ལ ཀིས ཛ་ ་ འོ 
| དམ་པས བང་བ །གྒལ་རཱཧཱྱཛོབ་ཐགཔེབཔེད་བོལ་མེཛལང། །ཉ་ལ་ཐངསདགེའདུ་ནང་ངམའབུ་ཕགགིས། །ལུ རིགས་ད་བས་ཏུན་མེལ་བའི་ཆསག 
དདོང་ངོཞསྱ་བརམ་དབསཔ། £་ ཚ ག་ས ་ཾཔ 
ཁི ==. ་=ཁ་བང་བ༡ར-#ྕ༅¢ 2༡༠༡ བ༡༩རཀཁང་༡༤༠-༡༤༧༨༤༡༨༧༡༨----- 
















































































¦ དེ | འའ ཱ ཛཾ་ཛོན་པཆེ༔ པཅེནཔྒོ་གལ ནྲབ་ཨོཆོ་དཔལ་ང་ང བ་ངངོའི ༣འཞལ་ཝན ནཿ ས། ༩ྲ ཟེ ་ གད 
དཱི ཌ་ཛྭ་རཱ རའ ཀྱི་བརྡ་ དྲུ་མང་ང ་འཔའ་འའོ་ ༨ ཀོ ི་ 
རྭ འོ་པལོ་དདེ། ཐོ་ཅོད་དིའ ཐིངངུཕྱིིར འྭ་འྲའ་ཁེབ་དང་ ཇྱཊ། ཤཇོསྤྲང་ བཤར ཡེ བྱབཞུགསསོ། 
སྒལ (ཀཾ ། 






































ི་་ 








































རུ 


༄༅། །སྱུར། ཨོཾ་ཏྟོཏཏྭཱཾཿྦཾདཏྭཾཾཔཱཛཱ། ལུག དཔ མོའ་ོོད་པརོ་གུར། ནམྱཧལ་དུཐ ཡཱ་ཆཾགད་པདྨ་འ ཕཱ་ཆོགང་པྱདའདབམ་༠་་ 
བཅད་པ་དང བའ ལྡོར ི་ོ ླློ་ཟོ 


ཛུ བརྙན་བ་དིམགཅག་གིས་འབོད། ླ_ _ྣྣ་ བས་ཅགལདཔ་སདཉིས་ 


ཆ་  ི` ྲརྲར༨ར^ི ` `##¢#¢@®("བ།ད ་ ༠༤༤༠༤༠༢༠༥༤༧༤ ༢༤༢༠༠༧༤༧༨ --༨༨༨༠༣༩༢མཔང་ཛལ་འའ་ངནང་ངང་ཚ་ངའ་མ༡༩༡༦༡༨༨༨༡༡༡༨༡༡༡༨༦༨༧༨༤༨༤༨༠༧༧༧༢༣༥༧༢༠༠༥༤༤༤༥༠༤༥༨་༨༨༨ 
=== 2: :225222༡༩༠ ༠པསལམཔརམར་འསར་ཤང་ངར༤་མསསམནར་ནསསས་༧༠ 























པུ པས་པས་མུ་ཆནཱཔ་ཡོངས་བུརཔལས། འྲངུ་དཔ་ལཧེདྱ་ཀྲ་གཱན་ ཟིམ ཅིགྲ་ཕག་གཉིས་པས་དྡོངེ་དང་དེལ་བའངེདཔས་ ་ལ་ཤུདཔ། ཕྤ་མརྡོ་རེ་ཕག་ སཾ 
 ་ གཅེྱུསགཏིས་ི། ཡིག གོག རི གོ་ས ཉི མཛ་པ་བཛད་པ། དེའི་ག་གྲ་ཤར་ དྲིག སསི་་ 
གཿ གི་བག་བཏིསཔས་འ ་ གང་དུ པོུད་དཔག་ཡེད་ ཨརབོྱང་དངྡ་དལ་བུ། ཡུདདེནབུབ་ཝུ་གུ་བལགི་དངཔེལྲབཡ་ ཅུ ལགགུས་གི 


( ད་ཡ གནསསྐུ་དུདགས་པྱད་ ཅྨ་ཀངཉི་ཡའ་གདན་དེད། དེག སྲའི་ཧེང་དུ་པའ། པ གྱི་ཡིསམཆཾནཔ་གཏོམ་ཡོཔས་སྲུ་གུང་པའསདམ་སེསཔགཏིསས 7 མང་ཡོ་ཞུལ་ 
ཚུ བྱིག ་ ཨི་གིགགདད་་ཁུད། གཡོག དཔག ་གཡངན་གགེམམ་ བྱངས གས་པ | ཐོཆ་བྟ ་ 
ཤ མལ་གནསཔའྱིཙ་ཡིགནས་གཟུགང་ཅ་དམ་ དབུར 5 འདམ་སྐྱེས ྱི་ིུུའ་ུ་། ཡ ཡང་ནགོ་ཚོའི་འེ་རང་ལའ 




















་་་ བིགས །དྲུ་གླ་གྲེསམ་ལྱ་ལགའཚལ་ལོ། །བྲ་བ་པའྡཾལཾ་ནལསཛགས་བཅེ་ནཔོའི་མེསྔ་དྲྲེ་བངྲརཱ་བའིསེམསི་བོ་བང་བྲ་མཱཾ 
„ ངེ ང་གྱི་པ་ག་ཝ འགུར འི དེན་ཡཆེད་ཤབ ནབྱགེདང་མུབཔལ་མཆོད་བའེ དབྱབས་བདོ་ཇིའརྦིབདང་བཅས་པ་མི་དོདུ་བཏངོཞས། ོ་ 
བདབས བཅིག གྱལ ི་ུཁཁདགུཡོནབས་ཏིསབཞུགས་བ། བཛྲ ཤགས་པཔ་འཇུཀཔས 
 ད དྲཀྲལ་ཁབོརྦ་བཱ་ན་དུ་ཁུག། བམེད་པ་དྲའུགས་བདྲ་བུར། ྲསེཾེྲགཾགཾཾི གེག་བིལགིསབཅེ་སྲ་འནའདསུལ་འའི འཁྲིལ 
རིད མགནཔཡཔ ཏོད ཛ། ས་ཁ ེས་ཐཕྲ་བེ་ཤཱ་པ་མི། སེམས་ཅདཐབ་ཆདཔད་ས་གབ་བྲཅབ་ཧུདིཁ་ཤའ་ 
དྲིཿཙིལ། མཐྫ་ལཡུལ། དགའཅེནམ་གྲག་ཌི་མགསོལ་བ་གདཔ། ོསྤ་བཏྭ་བཱ་གཏ ཨ་རུ ར་ལ་ལཱངམེ་ཐཱསམླཀ་ཝར་ཊིས་མ་ཡྱེ་ཤཱ་ནཱ། ཨི་བ་ཛར །བཛརྨོཊ་ ཙཿ ཨོབྲྲ་ཨཱཙིཁ་ཊ། ཚེས་པ ཀཀ 





ཁྭེ་ཀ་ 


/༼ཿ 





































བཱ ཏོ ཝཱ ཆངྷ་ཏིདྨ་མ་ད གཾ ཡོ སོད་ཡོཞཾ ཅྱི ° ཐེ 
་ རརཾེག་ རིལ ` 


་ མཱ བུ་ཡི་ཤིག་བ། བཱ། བཅས་ཧུས་མཆོག ར་མ = མཔང་དག 
ཨ་ཧ གས་ཝོལ་གཟུཏ། གལ འགབ 








ངོ་སོ སྣ་རོབས་ ,།དཔལཧོརུ་ཀབ ཚོ བླམདང་གཙུ་བོཐནྲིདད་པགཡགུབརྐྱངསྱིཿ 
གསོན་པོ ལུ ཁི ཀག ི་ོ རི་ ཐུལ གཱ ( 
རོ + གྲ ཀཀ མར ཟཾི་ འི་མི ཇུ 
ཿ བཞི མ་པས རཿ གི ༡༡༡༢ ལ་འ ཡག གི་བ ༡ ་ ུ 
ང་ལ་བ རོ 1 ་ 





























༤བའཉ་ྐར་༤ཆོ་རརོ༩འལསཉ ༡༧༧༣ 













པཿ ་་ ཨཿ 
་ །ཅཿ ན་ལས ར་ཧ ། ཟར ཁའ༥« དི རོ 


, ཡི་ནོ། ། 
དད་བ གལ་བ ཡོའ་གས་པབས་ཡ། ཟ་བ་དང གི གས་སངས ཨ་དམ ད་ཡིག ། 
རའ མིན ངགིཉིངགརཕིལས་བྲ་བུགལྱིིས་མཚོཅཔ་ང། པ་ད ཀཀ བཏབ ་ ོི་ 











ཟླ བལ ་ ྲ་ ཌས། ཐབ དུཿ ནཱསམ་རིག་ །ེླ་དཔའདེདའོར། ཟ་ དང་རེ གན ཨམ། ་ 














43, 


གསངས གས་རས་བདདརྱ་ཡིས། ཁྱེད 





ཧེ བ། ཤྭ ངྲ་བོ། དཔོས ངཱ ངེ 

ཱུ པུ ་་ སྲ བིས ཡབ སདབ་འདོང་ བེརད་ལེའིདང་བཅས། ི་  ་ ར་ར དདཅ་ 
་] ང་འིེང བུསའིེ་བདདཔའ་པཀ།ཡབ་ལྔམ། ཤརྐདུམཁའཿ་བོ་ཡ། བ བྱབདུལ་མ། ནུབཏུ་ཁརྫ་ཧིཊ: ཝདོགཟུ།སཉནཔ། དེའ ྲ  ་ 
ཙཾ མཐོང་དད་ གྱར། མྷཏྭལ་དབུལ ཅད ཆསཔ་དཤབདཔཉིདབ་ སམ་ཡིབ། །བདགིལ་དབངད་དུརབང་མཛོདི། ཅེས་རདོ། ཅས་མདྲྱམཡི་དར་པོཁའ་ཁི ཡི རཿ ་ སོལ 






















ངེ རི རར £ 


ཤཤྲགདུག བདག་དངང་བདྡ་ ཇུས་བྱ་མྱརུཉོང་བཏི་ ཅན ྙེང་བིངངཿ ལས་བདྷ་དངཉི་མའི་ཧཱེང་ ཆས་དྗེའི་གིས་མཚོ་ནཔ་པོངབ་དྲ་བུར་བུལས། མཱ་ཧྤཱ་དུཔ ངང 
ནབགིགྱཅག་གི་བོབ་ཡསོད། གཡོནྲའེལ་བའ བུའཛེནཔསྐ་མཱཡ་ཀི་ཱ་ ག་ཀ དང་བོདཔ་འཛིད་ ཁ་འ དྲཔའི་ཡཔྱཾ་ཡགྱར་དཱགདང་ཡུམ ཿབྷུགྱོ་ཧཱ་ཝཾས་བྱརའིང་། མབ་ངོ་རེའ་ འཁག 
བཤུའ་ཡབའདགུའ་བཙ་ མགྲེནྒཔར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀརྒ། བདའ རོ དད་པའྡི་ཐུགས་ཀའི་ར་གིའོད འྱིས་བྲ་མོམས་པ་དངའདཔའིཡེ ཤེས་པདར་དངང་གྲི་ལྔ་དམས་སྤརརཔ་ ` དེ ཿ 
ཛྲ དདཧོཿ ཡེ་ ཤེས་པ་དང་གཉིས་སུལ་དཔར་རུན། དབུན ས་ཕ་པཅསཿ བས་འདི ཁརཔརདང་བྲག་ད་གོལ། ཞེསགསལུབ་བཏུཔ་ང་ག། དབང་རངྲཱ ཀི་ུལྭབུ་མཔའིརུའ་འི་བོ་ཞག ཏུ 
དབའེབླ་དུང་། རྡོརེསེཊ ུས་དཔས་དྭབ་བྱདངའ་གུར། :སོཾ་ཨྭཾཔཏི་ར་ཛཾ་པཱ ནཱསོལམོའི་བར་ཕིས་མཆོད།ཡ་བཕྱམ་ ་བམད་བཛནཔའིཅང་ཆུབཞི ྱིསེམས་ ཅི་དང་བཞིན་དུ7 ཅོབ་མཔའི ངཱ 


ཆུའབྱུད། བླམ་ དགྲ་བོཛམེ་དདཔའྲེབགསཀའི་ཛཱགི་འོད་བྱིཔ་དཔིའབརཡོ བདེ་མཆོག་གི་ྲཀིལ་འཁོར་འ ལོར་དང་བཅསཔ་ལཱནདུངས། སཱར་ལྟར་མཆོད། ནྲོ་རྗཾཧྱབིས་སངསྦྱ་ཧྲ་ཨའེ། །འི འགོང 1 









ཏི 























ད ི་ོ མདན་ཝདལད་མཆོད། དེལཱར་མི་བྱསད་བྲ་ཆུའ་དབངཐོད། ཞེ་ལང་གིདི་མ་ཐུ ཕྱུརས། ནམ་ཤེས་ཤུཕུང་བོགྲནས་བྱ་སུར། ཆེ ཆོཏིྱ་བིངས་ཀྱ་ཡེ་ 

ཨ་དནྭ་དྱུ་ཐ གི རཿ དེར་ཞསདད་ག་ཐུག་པལ་དབདདདྱ་བ་མ། [བུ་དདདགྱར་གཅགགི་དང་དོར་དབདོ། ། གཉས་པ ཨཾ་བྷརདྩཱ་ཙཱཔཊ། | 

དགད་ཇུས དབ་སོདཿ རེ དས སོང་ རོང་བའེདདལ་སཔྨད་དདཉི་མའི་ཉང་དུ། ་ པཆེ་ཨཾགིས་མཛོནད་ཡོངསསུ་གུདཔ་ལས། ཀགའི ཀྱིགཡཾས་དེནཔོ་ཆེ། 

ཁྲ ་ ཅི་དང གབ དཡུསྱུགྱུལས་དྲབཅང་། ཞེསབནས། ཞུད་འེཅོདག་ནདྲ་ཐུད། དོ་ དུས དཔིནྱ་ཞས་ 
ཤིས་དེས བླག་དང་གཚོཾསོ་བ་མི་ད་ ནཾ ་ ཡུཿྱ་ཉེ་ཉིད་དད་ཞཁོདྱ་ཧ་པཾསཔ་གཨཱདའཇོད་ འཛོདམད་བྱསན་ཡོད། ཡའ དཨུསྱཧིའེ་ཉིར་བྲང་ཨྷཧི།་འུདུད་ 

སལ་ཡང་ 'ལགས་དའདོགསགསུང་། ཇི་ལྟད་བལྟབསཔ་ པ་ཅམྱིས་ནེ། 7 །ཨོསབཏཐ་ཀཏ་སྭ་ཧིཌཀཏསམྭ་ཤཱལྱཾ། ད་འབད་བ གས་གདན 





































༅། །ཐོབ། འདོད་ཆགས 





་ 


ཅི ་ ་ ཧརི་ 


ྱི་དྲེམ་ ཅྱས། ༦༤ 


་ 
ཤ། 
༦ 












རྡརོ་གིགུབ།དང་ཐོདཔ་འདོདཔ་ལའ་ཁུད་དའཡབྱལགྱྭརདུག་དངནས་ 
དྲ ༠ ཀྲ་གྲེ་གདོརཅུསྱ་བདའ་དགཞིནགེ།དའོ། 1 དྭསུརྦ་ནམ་པར་ལང་མཛདམིང་ཀི་དབང་ཐོད། གཏྲིམགགིདིམྭ་ཐཱངས། གྲང་གུད་ཀྱི་ ་ 
ཞུངངོ་གནས་བ་སུར། མེལོང་ལུབུའི་ཡེ་ཤེས་མངོ་ནདྷུ་བས། ནྣམ་ཅང་དང་དེའརེ་སྤིདངོསྦྲགབ་ཐུབང་ལདབང་པརྡ་བསསོ། །ཟླགཔ་ཝགས་དབ་ནེ། ཟྲ་མདང་ཙུ བྲོ་བཞི་དདཔའི་ན་གིཧེད་ཀའེ་ 


འི་དུ་གིནབདྡ་མོདདུ། ༦ བིན ཞན ད་ཡག གཅེ་གའས།ི་མཆང སབྱུདདྲཞལནས་བུད། དདགགེ།བཤསའུ་ཀས། 














སཱ བས་ཡད ་ དགུལ་ིནིསྣ་དོགས། །གཅོན། 


༡1] 


རྔ་ཧཱ་ 


རངྲང་ 
















སྐྱི་ད་ལྟུད་གཆོད། ཇོངིགིམས་དགའཕུབ་སུསྦཱཞུབལྭྭ་བུང་བའིདོརིར་ཤུར། ༩ འདིདེ་སདྱསྤཱ་ཧཱས་ །ཐམས་ཅདདེ། །ཧེརུ་ཀདང། (ལུན དྲ །ཧོདྲ་ཀིསྤ་བངནཏཊུ་བཅང་། ཀདཔལ་ གཧེ་དུག །འེ་གཏུལ་ ཡོ 
ཞུགས་ཏུད། [ །ཨོསཏ་ཱ།སིཾ བརུསྔ་པ་ཡ། ཏེ ཨེཏཏཱྟ རཿ མི་ཨོ། ཧཧཧ) སྟེད་གདཿ (དདོང་སིམས་དཔནམད་ཞང དོདྲ་ཟེདའཕྲོ་དཅུགཞུགས་པར་སུད། ཀཀ 
དུད དཔའཐོབ་པའྲདགསྲས་ཡ་ི ཤིས་པའི ཤིངི་དོཇེ་དང་མའཔབ་རྩ་ཆོང་ ཤེག ། །བརྒྱདང །ཐུན་མོངན་ཡིནཔའི་བྱུལ བདི། །སད་ཡུངཾཔ། རངྱ་ཉིད་པོང་དྭ་ཏིད་དྲུ་ཧུར། ཉད་དཞིངང་ལས་ལྣ་ཚོ་གསུཔ་དདང་ 
ཏུའང ་མྔ་ཚདད།ོས་སླ་གུར་གཁྲས།། རང་ཉིད་དང །ལཧཱེནུ་ཀུནས་གཉིས་ཀད་འགེ་ཤེས་ཅིནེད འར་ཡའི་དུས་ྡ་ སང། དདགི་བཐང་ཤོནས་ཅི་བཞད་ད ཙོ གྲིད 
པའྲིབུགསཀའྱིཙགའོདབེད། སབསོམསང་དང་འདགའི་ཡེ་ཤེས་པདད་བ་ ཤིན ནྲདངས། པེ། ཛྲོདཱ་གཱཧོཿ ཨྲེ་ཤསཔ་དངགིས་ཨཱསེད་དགར། གེགནགྲསཔ། ནཅད་མངནདའ 
¦ དགད་དསྒན་དུག་མོལ། | ཞེས་ཀསོལ་བཏད་དས། ཡུམ་བཞིའག་མོདང་ཝས། ཨི ཛོད ཞེས་གྲསདཞེད་དདང་བསརབས་གདལའབྲསདག་།འས་པལ་དམ་ལྷ་དིས་དབུབྱགནད་རྩ་ཡུད། ཁྱ 





















བུགྒྱའི། །ཕྱི་དང་ནད་ལ་ཡང་དགགནས། །ཁ་ཙཱ་ཅུང་ཏེའྲ་ལུང་བཟེ དུད བྱེན་དདཔདའ་དོག་དྲ་བུང་དར་ 
རང ་བཅུས། ཐོ ཟུར ཁིན ངབ 
དང་དེ བོ དེ བ་ཧང་བཉིད། ཐོདཔ་བདེ་ལྟོང་དབྱེར་མེད་དུ་སྩོན་བ། ཚདསྭ་ཧྤུད་ མཔད་མྙིཏགཔའིམ་ཚན་ 
ཤྱཾད་དུ གི ་ ཉད ལས ོ་ དྭག་བྲཝདདཝུནདེ། གཱསཐབཔའི་ན་་དོརཨོསའ། ཞདཏཱརུ་རཱསཱས། 
ལུང་གྷཉྭཏེ། །འཀོརལོ་གནུསྱ་སེགདགུཉིདྱ་བོད། །དངཉིདདྲ་གས་གནདངབཞིན། །ཧེདུ་ཀདཔལཞེསྲ་བབའི། །དབཞིནག་ཤེགས་པི དམིནདོ། །ཤིེདུཀཌ་ཀྲཱིའིནསཿསདཏ་ཀཏུསིརཿན 
མམྤ་པྭ། ཐྲུང་བྱུལུ་སཱ༔ ཁམགསུམཁྱི་ནརྒྱལ་ཀྲིད་ཆེ། རའ །བདུདཚོ་ སསགས ཁུ་ཞིང། །གྲོང་ཁྱེདམཆོ་གཏུའ་གསངས (ཡེན །བར་དདངོ་པོདདནོདཔ་ཞོདཔ། 
















དྲ་མཛོད་བགནོལ། །ཞེསལནགསནྱེསགསོ། (མཀ་ཀད་ བསང་བླང་སུ། རང་ཉིད་་། 
དི ྲཀགྲྦྲ་་ རངྱའི་དདྡོ་ཇེའྫ་རདྨ་ཨཱ་ 








བཞིང་ ་་་ པང་ རའ ` ཅཱ 
རའ ཏཾ ོ་ ཏེ 






ད 


ང་ཁ 
¡ ན་དོང། ཅིགུབ་ཉིཀ་བ། ཀྲགདོཆེ་གཡའེབའརགསས། ཡུམདོང་ 5 དི ཡབྱ་པགཧ ཀྱ །དབསུརཀྱུགབ་ྱད། 
¦ ཡབ་ རྣ 


ཡབུདྡོ་རའི་ིལྲ་གུང་གིས་བྲ་ཞགུས་དའིདྲངལད་ད། རགི་ནཔརཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ ཟམདང་གར་བྲོ་བི་དད་པའྲ་ད བགུག།ཀའིད་།འོད་བེར་ཡིས་བགོམ་སདད་དཞདཔ འེ ཤིསཔ་སུན་དངས། པ། ངོཿ 
¡ ཧུཧོཿ ཡེ་ཤེས་དང ཀཉེསཔ་མེདཔར་གུན། ` དགདགིགའགོགདརམན། གཡས་སྤྱུ་བལ་མཚ། གོག ནཾ ། ཙུགས་བསས་ཅདདུ་མཆོདཔའི་ཝན དད་ཅན དསད་པྱཏ། 
¡ རར ཤང་དེལ་ུ་ཧ ཧུང་བཾ ཉེད ར། རངབའོ་པམས་སྤ བཞིརེདོང་སེམམད་པའདོ་བདང་། །ཨཱཿལཱསྱ་བུང་དའ་དའ་དུ དུད ཡེམ སྔ མའིངོ་བདྱོ་གུན། གུར། པ་དར ཅུལཞུགས་ཅིནདའི་ཚག་་ ལིང སྭསུ། 












ཆན 








¥ བར་བསམ 
༤ ༣༤ 





།ཡི་བ་བ་དྲི་རེ་ཡང་མེད། 


རི ག་ས་ས །བ་་ །།བཱ་པ་ནས་དབང་གྲི་ལུབཡས་ཅདཇི་བྱགོ ཧ།ུསིརཱྱ་དོང་ཨ། བང་ 
རེ །འནལ་འབྱོར་ 


།།དངའབོས། 


གོ དད་པའི རེགསའ་སོནས་།ད་ | ོི །བདགཏེདུ་དཔའབོཀུ་ བ་པ་དང ་ །དཧིར་བདག།་ 


` ཤིས་ཐམས་ཅདྱ་ང། །དག་ཏིདཧེ་ངུཀམ་ངོདྱ་བ། །རང་ཉིདདཔའངོ་ ངྲ་དལའོྲ་པ་འདུས་པ 
ཅད་མི དོ། ། ཡགསུམདཏར་གསན་ེ།། ༨ དོ་ུ་ཡབོས། རྫད་བཅུད་ལུལྭལུང་ཤེསཔརྩསིཔལ་སམསཅནྱི་དོནོས་ཤིག །དེ 


ཁང ཡཡུར་སྲབས་ སྭཀིདྲ་པལའ།ཁོརདུ། དབང་དམབ་བཞེལས། །བམས་གསུམ། 





གིག ལ་ ཡིར ད་ཡ 


ཏུ ལ་ས བད་ཏད་མཆུ་ བ་ཤུ། ༈ ཡ་བ་ཅ་ཿ 


འཛིད 


སཅན རའ 
ར་དྲགིལ།ཁ་དམཔ་དའི་་ 
བ་ ་ 





སྱ ༠། །།ཡད་བདཅ་ན་འཛོག་བསྦའིར་སྲི་ལོག་པའི་དབང་ཞིསབཤདཔ་དང་། ་ལོཔ། ་ གག ཱ། 
འཕུས་ལཐ་མལྱའི་ འཞེན་ ཕྱོལ འཔབ་ལྩི་ དང་འིརེ་མ་པཡནལ དད་བཅས་པ་དོཔར། ལ་དབང་བརྩ་བས། འ་ རེ གབ་པ ཡིནདོ། མཿ དེ 
_ དདདིགཡ་དབུལ། 7 །དཔལྐ་དགབརལ་བ དེ་བའི་མཆོག། །རྒྱུ 








ཀྱངད་ལྟར་མཛོད། གོས་བ །བདབབ་ བདག་ལ ཡུབསྔ་མཛད་ཅེག །གསུ་ཝའཇོད། ཡ་ད ཇོདཔ་དོབ་གཡོ་གས་བཅད། དི སབ་རའི་གི 
མཆན་པཡའསསླ་དབལས་ཁོ། ལོམ གཅིགྱགགཉས་སཔྱ དབེ འཛིན ུར། འ་སག 
@ གསལབར་གྱུར། བསང་སྱངས། ག་མ་ཧཾངབ་ །སང་སྱངས། རིག་མོ་ཧཱང་བ་ཉིད་དབྲུར། འངངལས། བཅོས་ཝན་དསམ་དངེ་བགུམོད་ ༢དོོ་ཤལ་ཅནདྲུ་གུར། ཡབཀྱི་གསང་གནས་ནབ་དྱུཾསར་ པོས་མཚནང། གླམ་ཡབ་ 





ཁྲག། །སོགས་ཟད་ལྟ་ཡིད་ཆེས་སམ། །ཇེས་སུམཐུན་པྩཾས་དམུ་ཚིག་བཟང་། །ཇི་ལྟར་དགའབ་སྦྱཾས་ཤིགདུ། །ཞེསདེས་པའིཡནདུང་འགེབ། རྣལགས་ས་འའི་དྲ་ཆེག་ 
| །བུད་པདྷ་ཏགགུས་ཅིསི་ཧེད། །པླདཱ་ངོདཔ་ཅིད་འེ་བྱཧིད ཁེས་ཛཔས། འགི་ག་ཏུམ་འཇོད་ཐ་དྲུང། ལྷམ་དདགྱསཏེ། གཱགྲོལཞིང་གཾས་དང་བྲལ་པད་བྱས། པདྨ་ 
ཁ་བ་ལགས བར་འདི་འབ་་འ8་་ འའ གྲག་་་། 












ཅསུས་གནད་བྱའི་དཔའ་གུད།།ཁར་པཞིནགདོད་ཡོགས་བསལ་པོ། དར | 


ུསཀྱི་ཆོས་སྒུའབོབ་པའི་ 





ཨོ ི་ོ བྱདོ་ཨཡྱིད་ བདབོ་ཞིབ་ཡིན་དོ། ར་ རི་ཡི མདགཡིདབ ཊཱ 
: ཕྦིབཔའཾབ བྱེར་མེདཟུངའ༔ ཅཱགཱ་བསཿ། ཡུ འེ . 


| ལཕ་བརསཔའོ། ག་བ བ་བཞི གཔབའསསམབསབསའད། རད ིི་ འའ ལ་ 
བཙན་དྲུ་བསསོ། །འདྲེདདང་བཞན་མཛེསང ་ རིའ་ རིབ།འདི་བརྡ་དསད་ལས་དེ། །གཞནད་པའ་བབས་ཤིས་སངས་གྱས་ཡད། ཡ་བ ཅེ 
དད ་ ༢ གཞག ལ་ རོ རར ་ ་ གེ 

་ ༨ ས་ས ༧ ཅུ་བཟས་ཅ་ཀངོ་ ༤ ལྷ ་ཱེ 

ཤྱི་ཕྱིར། །བཅོ་མལྡན གདན ཞུགསའགསོལ། མོ ཧྲབཛརཕའ། བསམ།ཏནཡེནད། རཀ འྡཿ འཇསྲནམས་དབགདསབསེགས་པོ། 
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༅། 
རྣམསཀྱིས་མཚ 
གཉེར་བ། །རི་ 


ིནིམསྭ་གབཐམས་ཅདགྱང་ 
།སང་གི་གདུདཅ་དད་མཐུནབར་བུསཔོ།། 
ཁར བ་དགོ།ཆནའེ་ ཀརྨ་པརའདེབ་སྦུབས། 




































 ོ་ 











༄༅། ་ ཡི ཀཿ རི 'ེ ལའི འང ཅོ ། 
སུ པེས ༨ཿུབྱཡིརོལ་ཡཞེསབཔའི་ $, མང་བ ཤགསག། 
£ 
རྩལ་ ཐིད 
འིབདག་ཡ༔ 
ར་པར 
འོབ ཆག 






















ཤ།དྲ་ག 


ལོ་བ 


དཔལྟ་བུའི་འོདགསལ་དྲུ་གད། གོང་བའིང་ 





རབླུ་བསནས། ཀྲ ༼་ོ་ 
དད་དང དི གོ ིདང་ལོསགས། སལ 


།བོར། ཀྭཔཱལྱ་བྱ་རུབ། 











ནམ་མཁའྲ་དེ་མོ་མེདཔ ལས་ཡལས་ནངཔ་ 
རེ། ་ ཕོ ལ་ཤེས ཡ་ཤེསའོདྱིལའ ྱན ལས་ཝགསས 


ཐིབ ། 


བསད 


གས་ས སོ་མ བབ ཟ་ 








„༩ 



































དི རོ ༨ཤེསངའདྱལའ། དྲ་བཏོདཔ་ད་བ་ཅས་པརནད་ད་ 
༄༅། །བང་ཏྟབ་ཨཱཿཛཾ་སྭཧཱ། ཡེ་ ཅརཅརིིཾོེཾེཾེཾྲཾེདེ་ ཙོ ( 
| ཧཱ འི་དྲིལ་དབོར་ཏན་དང་བྷཏེནཔར་བ་ཅས་པ་དང་དང་གོ་ བ་ཛ་ཡི་དད་པའྲི་སི་གུག་ནས་ཞུགས།སིང་གརྦ་རགས་ །། ། 
༨ ུ `~ 1 
| ་ | 


བམས་ཅདྱའི་ཐུགས་ཀརཏི་གདན་ལགནས་པའླིད་ཡིགགིའོདཟེརྦ་ཅིས་དབང་གྲི་ཏྲ་དོམས་དདུནིནཔ་མཁར་སུན་དངས། གོངསྟར་མཆོད། དེ་བཞིནག་ཤེགསཔ 


པདོཔའྲི་མེསྤ་འུ་པའི་བུ ཆུྱི་སྐེ་མ་དྲོ་རོའི མྱེ ྦ 
རཾ ཞུབའྱི་བུངྱ་རུ་བྱི་སེམཔ་དོརའིལམ་ནས་ཡཱ་བྱི་པྷདོད་དབས་པ་ཡོདས་ དཔལ་ལོ ¦ ྦ 
པྲ ||ླླ{|{|ཾླཾླི་ །དྲསྲ་སྤུ་བུར་པལས་དཔལ་དོདའ་བདེ་མཆོག་ ་ལཱའིཉེན 
དཀྱིལ་ལདྲད་ཡོདསས༔ གསཔའྦ་པཱཿཞས་ཡ མྱོབཔྱད་ནསའྲོའ ཏུ དཔལའ།དའདལ་བད་མཆོགལ་ཝར་ཉན་པཏོན་པར་བ ཙ་ ྣ 
ཉྱི་པྡར་ནས་འཕྲོན། བྲང་ཨྲི་ཀྲུ་ཤདྭ༔ སོགསཔ དར ཧྭ ཉན་པཏན་པར་བཅས་པའ་ 1 
སྔུདོགསཔདྲ་བུ་ད་ནས་གྲུབ གྲ གུད སོགས་ཇོདུ། རངན་ངགི་དམ་ཆགཔ་རྣ་བས་དང་ཏིས་སམདཔའ་བུར། པོ། ལྷ་ ། | 















རླབསསཿདྱའི་སམདོན་བར་དབད་བྱག་དང་གསོལ། ནས།རིནདྱ་བུངགིས་དངབྱཅན་བརྱ་བར། སཅོདཔདདད་བདདའཇོུགསདྭག་ཏ་བ། མཇུགརས་དེཊ་ཡིནན། ༠ོབདྱི་སེམས་ཅནོདནོ་ཀུན་མཛད། །ཇེགསུམཛད 
སྨདསྲ་གུབ་སྩོམ། །དང་དང་གནས་སུ་གཤེགསནས་གུང་། །སུདཡདསེཞས་དོདོན་མངདགསོལ། །ཨིི་པཏྱིང་བྲཛ་ཱཏཱ། རད་གྲི་ུགས་ཀའྲི་ང་ལས་འོད་ཟེར་འཕོསཔསྟཏོན་བཏིནཔའི་དྲ ལལོབོརྡ་དམས་སྣད་བདྲ་བ 
 ཏིད་ནཱས བྱིརྣར་ཛྲཾདཱ་ཕཊ། ཁྱི་བངབདག་བྱའེད་བཞིན་བཏོནནས། བྲཀ་ཤིསྤྱ་ཧུས་བྲཝསགད་ཡད་དྲུང་བས་མཏོགགིཆར་དབབ་པོ། །འདིཡད་ ༧ གལཛདནྱར་མཆོསཇེདསོདདསྦྱར་དོས་བད་པཆོག་འདིའི 
ཛའིདགས་ཏུངབསཔདོ། 

ཤྱུན་ བྲདཿ 


༼ འམོཆའི་ཨཔ་དཀརཔོ 











=: 





རྣི ཾ།ཀ༼ ཀའ བདག་མདུདཔ་མི་དདུད་ 
་ །དོ་ལགཧྱས་པོརའི་གསུ་དཔ་ས་དཔའ་དཀོད་པོ་བོད་པཚོག་ལྷ་ཚིའི་བདགའབྲགདདོསང་བ་ཡི་རོད་མེོཞེས་བའི་དགའ་དོནྱིའི་མཔ་བཞུགསསོ། ཨོཾ དཔམཊད་འཔོདངཆག་ལྲབ་དགསྦ་།་ . 










གབྱ་སེདཏེདབྲཛ་གོབགོཞུལ་བཞེབའི་ཝགས་དདོདཔ་དམས་འོནོད་བཏདནོན་བྱམཔ་དབདབའཛག་པནི། ཨོ།ཁྱཌྨདོཧཱཧཱུདཱཕཊུ། ཐོ་བྭ་ཛཱནསཱཧི། བྱུམཔ་ནོད་བརྱཧུད། དྲ་བའི་དད་ལས་པཔལས་བུད་བའི་་ 
ང།ཡདས་པ། མཐྲི་ནཔདེང་བ། མཆརུྱཾ་ཡང་བལ་སོགས་པམ་ཚཉིད་བནས་ཅ་དདདྲ་ལནཔདྦ་བུད། ཨོཏོཏཱག ཕིད རམེདཔདྱ་ཧུད། ནཔྱ་ཧུལ 











བྲིག བྱིས་མྔ་ཚན་པ་ ཏིོམོབོངོསྤོ་ུར་པལསདུ་ལ་སོས་ཞང། ཧེསསུ་སུན་པ་ནཾ ཤོ ལ་གཅི་གྲ་པ། ཞེག ཡར ཏིས ༨ ཁོ སྤ་དོཔ ང་ཁྲ འཛིད བ 
བི་བྱང་ཞིགབཅུ་གང་ཁྱད། ཧོཿ འགོད སོ སོ གཏིན བཟེར པ་སོ གསོ ིའ་འ་འ་བ ་ རེ 
ཉ ཡེཤེས་པཅཱ་མསད ་གིད་མ་གུབ་དང་ བར དདའུདེ་ ཨུ གྲིཝལུ་ནམས་ཅིས་དབདབསར། གཙོ་བོལ་དྲོང་ པོ དྲམིནགབུང་གས་དབ་བྲཆང་། # 
རས་མག ཉེས་ལ་བོདདཔག་སདྱའསད་བཟྱས་ནབར་རརི། བྲག་པ བཀླ ཨཾཱཿཱཾ། བླད། དང་ཆོར་ྱི་རས་ཤསྦ་པ བུ བ་འདོད  ་ 
འའ  ་ དྲཝགསྦཧདའེོ། ཞུ སང་དས། ཞི འམ རཡྲ་ཤཱཾཡྤ། བད་དབྲབ། ཨོྡིཿཧཱ 

ཨོཾ་བཉརཧིདཱ་རཱཱ ཊཙ།་གྱསདཔན། དྲེག ཐོབ་མཛོགསྦའི་བ 


ད་ད་ན་བདད། བན་དསབ་ོག་འིའིནལས་པདོད་ 








































3 ཧེ ངོ ྱང་། །ཐབདྲ འི་ད ༤ 

ར༄༅ དམ སྐནམསབགད་་དབྱའིདྲབས་བྲརབསའ། ཆུགཉིསྭཉེར་ དདྲ་སཆོདདད་བཅས་བ་དབྲུལ། ོདསན་མདགིཔལསམགོ། ང་། ཀླུ གག རེག 

ླ རལ ་ གོ་ཁ པའ ཀོ སུ གག ་ 2 ་ བོ [ 

¡ཿ རར ཨགས ་་ ང་ ` ་ ་ བཏོག ངཱ 

¦] གླུ དས་པ མི རྨ ཟླ་བའི སད ་ གའའི་ར་ཡིག་གའེས་ ་ ་ 
ཙཿ བི སཾ དས ཀ་འ གདོ་བེད་ཡིས་ 


ཡོ། ལྟ་རྣམསྱིཐག པའྲི 
ཏེནདད་བཏེནཔར་ རར ཧཱ ཐིབས ས་གདན པར་བཅས་པ་དང་དང་གཙོ་བོཿ 











ཐྱཾརི བྱིབ པཡྟཱ 













དྲ སཱོད་བཏི ངར གིསེམས་རོ་གཅིག་ུ་བུར་ ན་པའི་ད ཀྱི་སེམས་དྐོ ར་བྱོ་རེ་ མཔ་ཅ་ནད་བུར། ་ ཡཱ ཨྲཾ་སུར་ སྔ་བ་ཡྭ 
ཏཱ ཧདས་གིསེས་ པེས སེ་བ བོན་པ སུ བོ་་ང་ྲི་ད་ ཧསགཅ་དྱི་ཆུ་ གསགས ་ྲ་.ྲ་ 
་ རྨ 1 ི་ོ མྭ་རཱདཱ་ རླས ི་ ཀཀ རང་གྱི་ཉིད་ 

ཅོན ལི། སང རོ ཕྱ ་ འབྲགོ་མལཿ། གང 
ཐྲ རག འའ 
ཅུལ སྭལཱ་མ་ལྱཡགྲྱ་བས་བསས་རངགིད བཉེདལཱ་མའཾདདབཞིན་དྱུ་གུད། རདགི་མྲ་འིནཔརཔི་ལསྲའིགྲུག༤ ཨོཾདས་ 
















ད་ཧ ལབ ¡ 
དད ་ བྲ 





ཡུཾ དི དོས ི་ོ རོའོ ས་བོ སོ 
ཀཅྱནཱཡཾ རྨ | ཁེསག་བུགས་ དྲ་མ་ལྦ་པགྲ་ཧཱཿ གྱབསབས་ཞུ་རདཀྱིསིབ་རབིམ་པས་དང་ཞིད་གྲཤས་ཅནམའི་དུང་བའི་དྲོ་ཆུད་ [་ དུ་ཙར། གེ ་ ཨོབས ¦ 
ཀ་ རེ ནོག་ཤེགསཔ་ཐམས་ཅདྱའརིགསསྲ་འགསའི )། བེ་སཾ་དངས་འོད་ལཾདོཿ ལ་པ ིས་གདྱགས། གི གདག་ཤེགས་པ་བམས་ 

ཐྲ དམྱུག ར་གས བ་ ཅེ་འགོས། །བདྱ་ཡིསྱ་ཡུང་འདད་ ་ ་ ཁྱོང་དཆ་ཚིགཉམས་པར་ | 
ཏྭ།བདྲ་ཡཾས་འག། བགསདག་ལ། ས་ནི ་ ད བ་།བལ་འཁྲ ཀྱི ཁླིང་ཁཡང་དགུངུ་ སབདྲ་གྫུརཾ། །བ ལ་ཏོ ཏནལ་འྲ་ཨཱས་ནནི། ། །འེཡ 
བདུད་རིཁ། ། འདིིབུཾདབདུད་ཚི་སཱེ། །མབསྲུ་ འསྲགཀའརྱབདང་འ་ྲུག ` གྲབ་འྱུ་དབ་སེ། །བདུདུ་ཅི་ལཡི་ཆུས་འབུབ་པོ། །ཨོཾ་པྩུ། །ཨྔ་བིཏྲ་ཨུང་ ༨དཀ་ཿཿ༠ཿ:རོ། | 










[6 
















སྤྱགིའིམཱ་པ་ནི། །བསོད་ནམསཇི་ལྟདེལྙད་ཤོག །འདིཡེ་དངོ་སེྲུ་བརི་སྟདའགྱུད་ ར། བསོདནམས་མབུ་ཡང་ཅེ་འདབ ལ་འ །བྭཱཱི་ཙ་བྲང་ཧོཿ ཨོབ ིའ 
སས བས་བ ོད སྲ ཅས 
ཀླ སུལ། རཾ ར་ དའ ས། སོར ིམ་ གས་དྲང་ ད་ །བསལ་བདྱ་གུར། ཧེརུ་ཀདཔ ཛད། | 
, པ། རས་མ དའི ྡོའཡིགི་དཱཿམད། སེ ྲ་བསྲས། ། ཟལ་འཔད་བདིདགེདའ་དོས། །ཁའནིག་སྦྱར་གས་སུབས། ཤུས 
རྒྱུ གཏུབྱོདའྱགུར་གྱིས། དདཔྱདངབྲས། །གསང་སགས་རྣམསལ་སྦྲབ་པགྱིས། །ཏེ་བཛྲབ་ཤ། དབྱི ཟོ 
; རྲ་ ནཔོ་བྱགད། སྲི ིྫྷ{(/(/(¿¥་ ནདདུ། བགས་འགན་དའི་དཆགས་དའིཧེབད། གཞལ་ཡག་ཁདྲག་བའི་གོ་ ¡ 















།ཤེས་དབཔགཡོའིཔྱད་ངདྡོ་རཱ་དངོལ་མཛད་པཱའི། །བདན་བདེ དྲསྤ་ཅངབ་ད་མཆོགལགནསབཀ་ཞིས་ཤོག །དབང་བསར་དོཇོ་ཆེནཔ་དི། །ཁམས་གསུམ་འླ་ྱིསྱས་གྱབས་པ། །སངས།་ ཿ 

ཧྒུས་ཀུནའིགསང་གསུམྱི། ། ཀཀ གགག་ ཁབེ་ཨ་ཧའུསི། རྲ་ྲ་ཤངཁྲི་རུས་དབང་བྲ་མ་བའི་ལས་ཐ་མས་ཅད་གད་། བད་བཆདཔ་སོང་། དི་མཐམས་ཅད་དབ།། 
ཇུཝྷུབ་མ་ཡང་ལུདཔལས་མི་བ་སོདཔྱས་དབབྱསཧ་བརྒ་གུད། །བྲ་མདད་ སེག འྱི་གིའོད་ཟེ་དྱ་བི་སུ་དཔང ཨས་་བླ་མོདཔ་ཡབ་ཇ ྱཡིནམཔོ་ུན་བས། རུད 
པའི་པོ། དུ ཛེར བ་ རྱ་གུད། ཡཛོད། དྭ དི ཞྲ་སང་གྲེའི་ཱ་ཐཱདསཾཾ། ནུམས་ཅསྦཏྱ་པུད་བོ་གནས་བྱ་བུར། ཚོསྦི་ིང་སྦའི་ཡེ་ཤས ། 
ངོད་དྱུ་བས། གིས འའ རིགསྱཀི་དདོསྲ་བབ་སྦྲབ་བ་ལད་ བང་བརྩབས་ ་ཅོདཔྲདཿ ་ དཀ 7 


༤༽> ༤ ཀ 


ཊི གཅིག་ངག་གཉིས། རིམསའདཔར དང་༣ མ་མའི་དཆནྲེཾན སྙན་ཡས་དམོའ - ཀ ལི་ལཱོ། པཞེསསའིམོད ཨོཾ་དངམཐངཱཾ་་ཕཊ ཅུདལངརྡད། 2 འའ འིར ྲུ 












ཀྐ ཤོའརརྗེནཿ བད་བ།ངྱ་ཧལ་དདེ་སརྩཔ་འམ ཊའེལུདཀོཿཤམ་བཏིདི། 
བུཿ་པའྱ་ཆུས་ བང་བླ་ཨཱད། རེནའབུང་ བཀྱནུཔརཊའི་ན་ར ལ་འ.ི་རམཔ་རཤཏིད་དྱབསའག་ནདརདི ད་རང སོ གྱཾདབད་ཐོབ།ང གག ོད་བའི་ལུ 
རླ ༨༨ འུང བླི ས་ད ༡ རིལས་བླད བདད རེབ £ དཀདཡོད་ ཐར་ མྱ རི ་ ག་ རཾ ིས། དྲོ་བ 
པཱ འའ །འདེ་དེ་སངསྦྱགས་བྲམས་ཅདིད་། །རབ་ཏླུ་བྲབ་པར་དྲོ་རེ་བུང་གང ། ལོ་ག དངི འཀོད་ངབ།ས་ པ་ ་ ཁྱད  ་་ ཏག་ཏུ་བཅང། །བུང་ཆུབ་མོཆོག 
ཁིའུང་དཔྲའི་ དོན་བྲ་ཐང་དྲ་ གཡུས་དལའི། དང་རོ ལབས དད ཱུ ཤུ་ རི །བླ་དྲབ ལ་ ( ོ་ པཔ ཕག་དགོ། | 
ཤིགགོོཾྣྣ་  ཏྣཏྙཤོ་ 
བཿ 2 རིད ཨཱཿ ཨཱཿལསྨཟ་ །བར་ལ༥ ནམ་སཱད་དཀར་པོཿ ཧྤ། དལ སམྦྱ་བཱན་ རོ ༨ གཉསྲསུ་ ༨༧ ༽ རྱ :- ] 


















ར་ ་ཱ 
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རྔ 






















སྐྱི ༄༅ བཛྲོམྟོཁ་ཀཧོ། ཛིར ཞིགས་ོ། །དེ །དེ་སྟར་ མཔྲ་སྣང་མཛད་ རྩིང ཏི གཙུ ཐུགས མེལོང་༩ རྣམཔར་སྣང་མཛད* བྱས་སོ། །བླ་མདང ༨གཙོའོ་ཐ་ཡི་འ {ཤྱ 
× 






¡ ཆེ ཐུགསུཀ ཿཀརི ཧམལ་གྲས་པའྲའཱགྲརཾ རེ ༨ཀྱངར་སཱཧཱ་ ། ཞིསཔའི་ལུགསཕེང་མར་མེང ¡| ིས་ཆུདའི་ཚུལྱབིས་ཐུགས་ཀནས་བབྱུད་དེ་ཞལ་ནས་འུང་རང་གིཁ་ནསཁུགསི ིང་གྲོ 
༩༧ ཌྡུག་ཡཐརག་ཡནབ་སླང་དུའ། དཔའདབེརྱ་ཡས་ལི་ ིིབ་འིད་ཅ་ང་མའིརུར། འདྲེ་ནིསབས་ཆུས་བངས་ཅུདྱའི། པནེ་ཡེ་ཤས་ཡཆོའ །སངསརྒྱམཡཾ་མས༠6དཔཔ་ ༥པ་ན། དུང འི འའ 


 ཏོགཏཱ་བཅུང་། །ཉིངབོགངུ་པ་བཇོད། སས ་་ །བཅོ ཨཅོ་མྣལནབདག་ཁྱའི་ྱཡིས་དོངས། །བཅོམ༩ ོ ནའདར། དཔལ་འ ངམོབདེ་མཆོགསྡི་མུགངང་ཐུགསྤའི་་ ༩ 
གླ རླབས་ཐཝསཅདའཇུ་གཔང་བྱུར་ཅིག ། བདག་དང་དོ་ཇེཿ། པདྨམཱཿ ཧཱཾལསརྡོ་ཇེ། བདག་དངདྲོ ངོག སརོ་ཇེསམསད་ ཐོ ས་དོང ག་གི་ག རེ 2 ་ 
-ཆཾ། | བར་དབང་བསྙུང། བུམ་པའྱི་ཆུས་སྱིོ་ན་དབང་པསྒར། མིབཡྩོད་པེས་དབུ་བཅུ་ནཔར་ཛུར། མཛོད། རྫ དོཇྫཾ་སེ་མས་དཔའ་ཡབ་ཡུ་མ་ཞུབ་ །ལས་བྱུང་བའི་དོ་རྗེར་ངྱུར། ཌདིདེསཔས་རུས་ཐམསཅད་་” 

















ྷཱཿཱཧཱལཞིང། 





` ཡོངས་སྤུ་བུར་པ་ལས་རངཉིད་དོ་ 
)ཚིག་པ་དངགཉེསསུ ཉེས སེད་པའ་ཅད། 








]དེནད་ལྟརམཛཾདདུ་གསོལ། 2 ད་པར་བ བངབ་འངཔ་ལས་དབ ལྟེགསརནཔ་ཆའྦའེ་མེབགས་བཏེག་པའི་སྟེ་དུངལས་པླདདངཔལམཉི་ཡའི་སྟ། དྲངུ་ཚུལས་དྡོརྲེ་ཚོགསམཚོན་པ་་ 
$ དུ བླ གུ་མ ོག་ཆོ་བི་ལགིགྲཡགགཉིསཔགསལ་དྲིདངའ ཡསོད་གྱ་ི་འི་དང་་བ། ་ཡ་ཤོས་པ་པན་དངས་༢ དམ་ 
ཏ་ངང་ ཏུང ཧགིནོར་བུ་ཏོག་དང་ལ ལ་དབའི་ཀླད་ས་དཀརཔ་ོས་རྩ ཕུབཅ་ནགལས་ཐླུ་གལམཚོད། གཡོནདུ་བདནིས་བྱགན་ཅེང་ དོ ཅུ 


དྲོ་རེའཆ 


ཀཁོབ་ཁ་ཁཀ་ཁཀཁ"༧༼༧"༼༧"'` = ཁབ་འཀྲཁབཊཁཀཁ་ཁ་།ཀ ༨ ༢ ་ཟོཙ་འྡ་ཁོབ་ཁ་འཁོཁ་བོང་ཁ་ཊ་ཁང 


བོ་ལ ཡོའ་གོག་ས མྱསི་བདགཉེདྱ་བོད། །རངཏིདསངསྤྱ་རས་གྲུན་རང་བཞེན། །ངེརུ་ཀདཔལཞེསྱ་བའའ། 








གི །མརྔལ་དབུལ། ཅྱིར་མ་ཝོག་བའེད་ བང་བྲ་བུརྦ་རེ། །ད 


༤༢༤ ༨ 


བདགལྭ་ཐོུལ། །འགྲོ་བམཆཚྲ་ནམ་མེདྱ་བེདཔ། ། 





དདེ་བཞེན་ ཏི] 


ག་གུཧེ ལ་ཉ ི་ོ གིས བྟཏྟ་ཱགཏཾསྦཱངིཿསམ་ཡ་ཏི། ཐུར་བྱུལ་པཱ༔ །ཕམས་གྲུས་མྱའི་རྩེ་ཧལྔ་པདཆ། །དཔལ་ལཱན་ཡོནཏུནའ་བུང་བའིགནས། ༽བདུད་ཆོགས་ཀུམཔས་ 
རམ དཔལཔརཱནཔོ། 


:2ད3589 









| ' ོར་མཁེ་ཚོ་ ་ ཤིསཡོངསགབ་གོང་བའྲེ་ཡོགོས་གུ དཔའལྲེའེ ཐླ་ ཕྲུ བོསགདངར་ཅུར། ཨས སོདོའི་སལོཆོད། དྲོ་བེབསདླས་ སྣ ས་ག བཔའེ་དོ་ ཛེ པ། ཇོ་རེ་སྔ་བསདདཔའེ 
| ད ` :ང་ ༤ ༤ ཅོ པོ ་་ ཅོ ་ རུ ་ 






| བུཏྱཾ། །ཊ ཨམྲ སང་བ ཧེང་སོདདུང དབར ས་འ ཁག་དང དུ་དང ཛེང དས ནྟིའི་ཀྱིི་གྷོ་ནཱསྲ་བུརྲས་ཤེག ཌ 
ཨབྱོར་མུཿ ༢།ྱིོ་་བྲན། དཔ་ད ན།མཛོད་པཡིན། བང་གྱའི་ཞཱཿ ཛཱགི་ཨཱཿ རར ་ གསའ་་ ཐོར འདུརཁོལབ་ 
འ་ག་ཉིངས་ཆོསས་གངས་འིག ལི་དར་རི་བུནཔ་ཅང། །ཟགྱ་རདང་ཚགས་གབ་དོད། བི གོ ` ན་གར རཅ་ ལ་ཤེས ཀྱར་བིར་བས་ 
| ནཾས། །བག་ཁ་བརོངི། དངོས་གུགཁམས་ཅདྲ་ཕབས་བརྱ པེ ༈ །རཔགྲེལས༧འ ཆེན་འ ཁམིརྦུང་ཾ རྔངཔཔའྱི་པགྱགའིད | དདབལེ་ཤེས་ཀ་ཕུགྱུབཉིས་ 1 ¦ 





བཐམས་ཅཱདབཔབ་པར་བདགོསསོ། །རང་དྡོ་རེའོཆང་ལོབརབྱོ་བོད་པསོབོའི་བའེ་བདོ་ཡིདོ བོར་པོའད་མོངོ་གོིསོབྱོོར་མོད་པོ 
ཀཾ །མཉུམཕར་པུ་རཏེདངོས་གུབ་ཐམས་ཧཱདབ བཔབ་བར་བ་དགོས་སོ། །ངང་དྡོཇེའཆང་ཡབ་ཡྱུ ར་འྭབྱུདཔལས་བུང་པའི་བདྲེབ་དང་ཧྭོང་བཉིད་སྦརབའི་བདེ་སོང་ག ་ 
| དོ །།ླབབནས་ ཡི་བྱཅོདབས་དབུང་ཅུ་དཔརླ་སང། ཆུདཔངབཞིནདང། སར ི་ོ སྡིག 
་ . , གནས་པར་བུར་ཧྲེག ། ས་པ་དེ མོ ཨཛཱཾ་སོགསཾས་མཆོད། ཅོན ད ཉདརིགཔའྲི་ན་ལའྱོ་ཡིས། །ཌ ་ ཡང་མ ཟྲི ཉིད་ནས ཞས །དཔའབོསའདོདཔ་དོམལ་བ ཧྱང། བདེས 


པི་ལཡི་ནཏད་ཛལ་ལོངས་ཧཱུང འབོ་ཤུ་ནྱི་ རབདག་གེས་ཐམས ། 
སྣི ་ རོ `་ ། །བདགཏེད་དུཔ ་  ་ བགད གགེསཁལསསཅདྱལ བ ` ླ 
ཀེསནསནི། །སེམས་ཅན་དོན་དི་མཧམ་ཡེད་བོས། ག་གོ དས དི་སངི་ནམཔཔ ལསྱཡིརསྲའིསྱའི་དའིལཐང་མེད་ན་ རྒ 













ཌར་། 
ˆ 


༨༩ ༤༨ འའ ༢༨༡ ྲ ༦ ༩ རར ༠ ཝལ 4 བ་འ ' །འབྲུབ། 
ས་པག ལའབོར་ དྲ་བྱང བ། བཙོ་བོརའྲ་སྒྱའྲི་ངྲ་པ་རྔ་བདྲ་ཧཾངལ་སྔབ་བལྲ་བྱི་ར། ་ཞེན་ལོོང་ ལཆབླསེ་དརེ །ཡཧཱལཔདང་བྲང་སང་གམཔལ་དངང་། ཁྭྲབུས་དྲ་ཨང་སྦྱཧསྱ་ླ་གའབུ་ 
ཏེ ༨ ཀི རྨ བུཿ འི་དབང་ངོབ། ༦བརྡའྲས )དྲམཁ་ཐྲུདྲ་ $ ཧུ ཧང། གཿ ཤཱ ཅེ ། 










༨༩ ༨ -„-'" འེ ཀེར 

ོ། །མྫལ། གྱར་དབའཅེསཔདྲསག། ཧཱོཊ་ཆེདྲ་པབ་ལུངས་ཆེད་བུབས། །དཔལ་ནིནབོར་ལོབདེབའི་ཚཚོག །རུ་མེདཔར་ནྲིབགས་ཇེ་ཆེ། །ཆགོདཆེད 

འི་ག ཁ བག་ཆགས འཇོན་བཞག་པཡི་ོ། རར ྣ༨ྣལ༩༨༩ས༩༩ཁ༥༩ ལུབསྐ་མཛོང་ཅིག གང ཡགིབས་མགདབཅད། བྲ 

ཟི །ཤོན་མཛོང་ཅེ ཆེཁད་ངྭ་ལཱ་པར། །གཙོ་བོས་པདྲ་ཀངདྲ་ལ་ར་ང དྲྲི ིྣཾོིེི རར ༢ ྐའལ་པའེ་་་ 

ཱུ མཛོང་ཆུག། །བདག་ཧང་ཆྭ།དང་ཝ་ངར། །གོ་ ༤༨ ༽ཏ ¦` ༨, 1རཾིཾིཾིེིཾི ཛོར་པ་རྨ་ཧུར་ ངཀྲ་བྲོབ པ་དང ལ་པ 

ཐ་པ ིྲར་ས་་གོས་མཆོ་པ་ཡངསསྱུ་བུརཔ་ལམ་ ད་དཔ་མེད་དཿ ང་པོཤལ་ དྲཡུག་གཏིས་པྷརཱདང་ངེལ་བུཁངོདཔར་ཛུར། བླམ་དང་གཅ་བཐཡེ་དདཔ་ད་ ལ་དྭེ་རུ་ཀཞལ་པཞེ 
༣ ༄ ༠ ༨ བམ༨ 










་རོའིརར།འའ་གྲ ཊཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིསྤྲ་གི་གུག་དང་ཐོད་པ་ལིོན་པརྱ་ངུར། ཡབྱ་ཀི་གསང་ཀནསཿ 
ཐ་ ཀཾ ལེངངལས་རིག་པ་དྲོརེ་ཕག་ཡོཞལགཅིགྱ་པ གུག་དུང་ཐོད་ ཡུ ཤུས 
།ཉེསཔའེ་ནམ་པྱ་ཧན་དུ་གསལ་བརྱ་བུར། བོསངྱཐུབས། རིག་མ་སྟོང་བར་ྱུར་ རུང་བའི ག ཅིགྲ་ཡག་གཉེསྤ་བ གདུ དི 
ཕྲུ སཔའི་དགའ་བའི་སྒས་དཔའ་པོ་དང་དཔའ་མོ་རྔ་བས་ལྔ་ནྲ་དམས། ནྐཔཁའོ་དྲ་པས་ཡབྱ་ཀཱི་ཞལ་དང་། དཔའ་ དའུགས། ཐུག | 

ཏུསེརཔོར་མཚོནཔ། དོམ་ཡབི་སོ་པས་པའ་ཞུགསཔའི་དགའབའི་མས་ད འབོད དད འམོ་རྣཝས་ཕུནྔཝས། ལཿ བྱ་ཧི་ཞལ་དང་། ངཔའ་ཚོོར་མསཡུ༔ དྷ 








བྷཾ ༄༅ དྭའུ། ཧཱཱའེདྱབེབས་དཀུ་དདེ་ ཐའ་བློད་མསའདུསཔལབྱངངཔའྱིང་བསམས། (ཀརབ་དྲང། ཝྱམ མས་མཉམ་པར། ཐལསྱཅུ་ལཔཁྱི་བཱངོསསས་དམར་དོ་གཉེ་སཿའེས་བས་ཀུན་ངོབ་ ། 
3. བྱར་ཆུ ཟབ 7 འཾདདེ་ ཤེ་དཔའའོོ་རེས་ ༤ ཨ །དེ་དགྲ་དངྱ་བུང་ཆེནཔོ་ལེ། བབསགསད བོང ཁོ །པ༨ ད་དབང བརྩ ཇེ །ཇི་ཤཱར་དོརཾལྦརང་ཡོགང སྱིས་ ངན ནོ་ཆདྲས་འནེ་ 
[£ དབང་བསྦར་བ། །དེ་དཉིན་པུནི་ བྱང ཆུ་བཡེམཔ། །བཟའངཔོསྲང་ཁོདདབང་བྲ་བརར། །ཅཿཅོམཛཱ་སྭཁ། གསགས དོ་དམ 

བགང་ལོས་གྲེསའའིབདད་ནང་གྲལདུ་བས་པརྨ་གརཔ་པདསང་འེ་དདེ་གངད་མདའི་ཏངའཛོནདའ ངབ པལདབང་གིང་བོདྱ་པུརབྱ་ཧུདལྱ་གསཔཡི་ནནོ། །བླ་མ་མབ་ཤཱཿྱ་ཟྲ་ཐུགས་ཀ་ནས་ཧེརུ་ཀཡབ 
,4ཿ ཕུམའོར། རཇགི་སྒྲགིན་པའི་གནས་སྲ་བིམ་པརྨ་གུར། ནང་མཆོདགོརཞིངའཟགསུམ་འཇོད། གདོང་གཡོགས་བ། དྷེ་ར་ཤུནཔབྱོ་བངྱཧཱཔ མས ིིདྲ་ཁུལ་འཁོར་དུགསངབའེདབང་ཐོབ། གཙོ་བོར་ངག གི 
(2 འམཁ།ཐུདཱ། ལས ོླ་ས་ག་པ་མོམདཔབ། ༈འབྲསབུ་ཡངསརྱྱ་བྱི་འོངཔ་ྲེ། བྱེད་ཇྔོ་གས་པའི་ཧྲ་འཛྲང་པའི་སྐལང་དང་ཡྲན་པན་བྱབ་སོ། 8 = 














༡: 3༢༡༠༠༠བྱ་བྱབ་དོང་ཁ་ས།ང་ཁང་ཁཁང་འཁ་ཁབའ་ཚངཀའ་ གང་ཁ ༠༤༠ ཀྔགངཏངབགས༡ས༡༡༠༡༨༠༡༩༡༡༠༢༠སལྟ་ཊཌ་ ༨༨ གབ 


ན་ཏེ །དོེ་ན་འངོར་གཅིག་བཞེདཔ། །སྱི་དྱ་པགརྭ་སཱག་པཔ། ། 












རོ་ཛི་ནལའབྱོར་ལས་བྱུདབུ། །ཇི་ལྟ་དབྱོད་ནེ་བདགཉིད་ཆེ། །མུཔའ་བདག་བདགལའང་ད་ལྟར་མཛོད། །འཁོརབའདམ་ཡྱེ་ཚོག 
ནུང་དུ། །ུངབྱ་གབསམདབདག་ལྭ་ཧོུངས། །ནུགས་རབ། གདོངགསགས་ཝང་ཏརོ། ྷེས་བསམ་འགཔ། ར་ཁ མལ དེབ་ིནར། མ་ན ཐུང སསམ པ། 
¡ ཛུས །ཞསགསུང་ཤངརགསམཆོན་ཉིད་དད་ཝནངགཏད། རགམདས་ཡང་། དཔའ་ངྱ་བངྲ་དུ་བསེམསབབ། དྲན པྲབཡནནཡ་ཧཾ། །རགས་ཝལ་སན་རདྱ་བུངཔ། ། མཆོད་པལ་ུས་སྲམ། ། དི་ཆེནདྲ་རུ་ལཱཾབས་དད་" 
| བག །སགསཐད་རུ་ཡིད་ཆས་པམ། །ཇེ་སསུ་མཐན་ཐོས་དམ་ཆོག་བཟད། །ཇི་སཱར་དགའའ་དོས་ཤིག་བུ། །ཞེཔིསཔཔ། ཇི་ཉར་གསུངས་པ་འདམ་ཆགསོགས། །ཧཱོ་བདགནིཅེས་སྲིཐོ། 

| ལའ དོ་ཅས་ཁེའྲ་བི། །ཞེསལནབཏའ་བལ། འགོད་དྲལསྟི། ཟགའཏི་གོས་དཔལབ་བབ། བླངཁ་ི་དབས་ནགན་པའཆ་བདབ་རནབོལ་བང་བུདནས། ་ཨེ་མ་ངོའི་ད་འའི། །བདི་ གནདང་སེང་ 
༧ལྡན། །ཅི་ཧེ་ཆོག་བཞིན་བལྟེ་ནན། །དེ་ཡི་མདུན་བདག་གནས་ཏེ། །སངས་རྒྱས་བསྟེནཔལ་བོགསཔ། །བྱབ་ཐམ་སཅད་བདླང་བྱེད། །བ | །འདིཉེདདུ་ན་ཡང་དག་གནས །པྱད་ཧྭཾ 


ཅུ དེཆོན་ུལ་འོརང་ཉིད་ནི 


ཧོཾ 
སྲ 
12: 


སྒྱི་བཅོམལནགི་བཆ 













ལ་ཚོ ༡༩༡༡ ༡་ཆགམཀཅ་འའ་ སོས་པར 

















༄༅ ཞེས་བྲ་སུངབརྱ་གུན། རཔཉེ ཧཱུལས་དྡོ་ཇེ་དཱ་གྲ་སམ་ཚན་པ་ཡོངསྤ་པ སུ་ཧུར་པལས་དཔལདཱར་ཀ ་གུ་མདག་མཐེང་། ལ་འཞེཕུག་ ཅུ་གཉེས་བཟྲེ་དཿ མཁ་ཧྲད་ བྱུ 

ི་ོ རིར ༥ ཅིགྱུག་གཉིསགི་གུག་དང་བོད་པཛངོ་ བ་བཟང གདོ དངང །དེཇེད་ ལུ ཀལ་ལ རབཔེགདདདདབརད་ཁམནས། ངི་ལཱར་ར་ ཅོ 

ཤུ ཁྒྱ་མང་ཕུ་མཇད དྭ་་ཡབ་ཕུམངདུ་གསལ་བའ་བས་པའའདྲུ་ཤིས། བྷ་ཉེསཀའམཁ་ཟགསངི་ནྱིས་དྲ་དབེས་ནས་ཡེགེནམས་བཀོང །དབ་ གྲབས ཐབས་འདེ་ལྭ་ ཧོནནསཟག་པ་མེད་པའིབདེབ 
༧ མངོན་ྲུ་པའོ་ ཧུལང་ིའ་ཆ་འའཇུ་ཤེས་ཏེའཤེང་བསུལ་དང་དནཔསསམས་པདྲདགས། ཟུམ་དངགཙོ་བོབ་མི་དད་བ་ གསའ 


༦ སྔྦལ་བརྡ་བུར་། { 


3 





ཟེརྦ་གི་ཡྱ་ཚོགས་བཅུའིཅུལབ་ཡབཡྲུ་པཐ་མས་ཅད ཧྲུ 
་ ལྱུབ་ ཅི་ལ ཡའྡ་ རྣམས་ཆག་བ་ཆེ་ནཔའེ་མི་ཡཞུབའི་བྱང་ཆུ་ ་ྤ་བྲ་པ ཡྱྱིའོ་ ཡངཿ ཡིན་པརྡ་བེ་དཔ་ན ན་དགའབ། འའ ཧིངགརྦ་དའ་པའེམ་ངོགདགུར། ཧཱིངགརཱབ་ཉེ 
ཏཾ འའ ལྟེབནཔ་དོང་འི་ཚར་སའབནྭུན ཀཱ དགའཔཉམསན རས་འདི ཉངབཉིདུ དྲས དབྱེར་མེདཀྱེ ཏེངཔའངོན་ ` ་ ྱཀྱི་དབང 


























བས་པ་དང ་་ གས་ད འགའི ཐབ ཞས པག གོག ར་ར ་ 
ཅོ །ཞས་ཛེ་སསྲ་གའདང་འིན་པཁུར། །ཟངའཞིནགདོག་ཡགོས་པ། 
ང། འམའདགསའྱབ་ཇོག་སར འཔའ་སལ 








ང་བརྱ་བྲ་བ། འབྲས་བྲ་ས ་བུམཔསྦ་རྲས་ཀིཆོས་པའྲཝ 





དགིསརབ་ཡེ་ཤེསཀྱི་དབང་ཐོབ། ངར  ་ ད 
ཡདའྦ་ནབརྱ་ བྲོག ཀར གས་མ ལ་བན ཡས ། 
ཆེ་ནའཞིབ་ཡད། །བཀའ་དེནྱིལ་ནིབླསླག་ ུགསོལ། །གཡུམ། དཡང་དབངགསུ༔ ་ཿཁི་གཱབས་སྲུབ་སྔདོད དོདྲ་ད་བབྲལ༔ 
པདེབཞེནདུ། དོནི་དབངབཞེབ་པང་ིངི ཀཏཾནགོཏུ་དཧིཏ ཀཀ ་ 





དད་ག ིདོག་ཕྲ་ཅ་གས་བཅད་བོལྔ ནག ༢ 
: ;577༤གཨ༡ རོ ཟབ ༡༠༢༽༽ ༣ ༠པ༽ ༥༠ ༽༠པ༽ྕམ་སོསས་སས་ོ་ལོབསསམས་ལོ་ 


ཡཿ འགྱུར་བ ཉིདདོ། འུར་ཆ སེམསྤྱའིདྲ་ལ་གངོར་དྲ་དབང་བཞིང་ཚིག་དབངའི་དཔོཆིབོབ། ལུསངགཡི། དགསུ་བྱ་ཕྲི་དི་པ་བ 
དཔ མ་རོ ་གའ་པལ་དབབབརས། ,ཁགས་བུུང་འདགདོ་ཇེ་འཆང་མངོན་དུའ་བུར་བ བཅུན དྲུབས་སོ། ། ། །ཌདྲིནི་ང་བྲའི་ 

: དེ་ལསནི། ཌ རིག་མའི་བ འ་འགསདཅིགས།བྱདལགས་ནམས ལ་འ གཏང་རག ཤིཿཛྤལ་དང་། ཡོ་ཅོདང 

- ( [བབོད་མཛང་པིབ། །བས་ཝགཏའིནད། ༅བྱིད 





ཱ  ཀགོལ་-.„_-ོོོ་ རོརང་རོས་པི་ རབོྲྲ་་ཾ་ྣབ གླགོས་པོ། བིང་ོྲོྲོཾྐོྐོྐོྐོྐ ྐྣྣོྣོཔཀཀཀླ རོ 
༧ དཿ ༄༅། །ཕབཞི་དུར ཆུགཅགུ་ཧུགཔས། །གཉིས་སྡང་པྲ་ཐོ་ཡང་མེདཔའི་བུགས སྭལ་ན་ངོབ། ཤྭམེས་པཚིཡེ་ ཡི་བད་པ་བས་བྱཤིས་ལི་ཁུབཔ་པཐའ་ཡུས་བ་དྭ། ཡུས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ 
ོངོབ་ཧྟེ་ངོ་བོབ། ངོ་བྲོཐ། ོགས་པི་ཟུང་ཁང་ ཛོགསའིམཁྱིུམཔ་ཏ ང་ཝ་བ་བསམཁྱི་འུབ་ཏིརིཆེ་་དད ཧྱཧིདབང་བཞི་བང དེ་ཉིད་ཚོག་དབངགིསངབྲཔདཔའི་བབབ་འི་ལམ་གོས་པརྱ་བསཔའ འཛོན 


། །བཛྲ་ཐུཿ ེ་ཤིསཔ་པ་པཞིརྱི་གནས་མུག་ཤེགས། དམ་ོགཔརབ་པ་པིམ་བར་ཚྱུར། 


༢ 


ངབཅསཔའཐུ་དཔའ་ནུས་པ་བཞག །ཿ །ལྔ་པ་བདྲེན་ གཉེས 
ཞཿངས་ཆཏེ། ཨསྟེ། །ཕྱུརོལ་ཡུལ་དེ་ཕྲངས་པའོ། གགས 
ཆོདབསྟོདྱ། ཡིག་བཅྱྱམ་ཁ་བསྒང་།  གཡ་འབདབ སོ 
ཉེར་བསྡུ་བདག་བ ྐེད་སྟང་རོ།བསབྲིསཡིནན། ཨི 









འསྲུད་།་ 





| 





པ 


འཇལ་ཨལ། ) 2 


ཛཿདཱཾ་བཾ་ཧོ 


ཧོཿ ཡེ་ཤེས་ བ་ཏི ངབཏཱཱུ་ནཔ་རྭཀྱཅུས་ 

གས་ཁ ག་གས གྱིཉེརབཏུ་བྱལ། ཤོག ཝི སི་ངོའ། 
རེི་བྲས་དང་སསར ཅནཔར་བྱུར་། ཐབ309་༦ རའ ཅིས བྲོད བྲཀ་ཤིས་ 

ཧྱིཔངྱཾསགདབ་པོ། འའ རི རར $ ཡངཔ་ནམས ཁྲོ བུ་མཚོས་བཅོས 
པྭ་སདམྱབས་བར་རང་ཉིད་ལ་ཕནཔ་འེ་ཆེད་དུ ཟུར་དུབཀོལ་ནས་བེསཔའོ།། །བདེ་མཆོགྲདིལ། ཡོ་བ 
¦ བ་ཞ་ག ཛཱལནྡྷར་བ། ནཤཔོ་མྤྱོངཏ དཔ བུངྱཔ། ནཇབྱ་ཡཞབས། ཏི་ལོབ། ཧཱརོབ། བམོ འགྱས 





༢༤༠༡ 








ཀས་ོིི་ོོ་ོ་ོོཔ་པཔལཔལཔསཔས་་པསཔསཾ༨ཀ ེ།ཀ།‰{ ་ ཀཾ 
༢༡༨ ལལ ་།ཁྲྲེེཾྒྩྣྣྣགཔ བཤོར ར་ 
ངོ། མནཀྫཾའཱ། པལ་བོཿཇིགྲས་ཡདྲ་བགས་པ། སུ་མང་ཀིཏི། མར་དོལོ་ཙཱ་བ། ་ །བཛེང་ཇོབད། །ཁཆསཔ་ཤྲ་པ་དྡོ་ཛཾ། ལྕོ་རུང་མཆོད་ཝན། བམ་དངལ་ཁྲ་ནསེངགེ །ཞ་དྲུ་དཧོད 
ནེཆེནྡ་གུབ།། ༧ །ཡང་དུ་ཚོན་ནས་གུ་དཔལུགས་གཉིས་ཀའི་དབང་པྲི་ཆདཔའིནཆེན་དམྱ་གུལ། ངས་པ་ཀླུན་སནདགེདུ་རད་དེབལ་བཔང་། དྲ 
ཨོ། ཛྡིརཾརཆའཀྲུན་དགའྱ་ཧཱལ་མཚོན། ཇོ་དགའདྲུ་དྱག་པཛོ། ༤ །ཡང་ཤངས་བཙྡུནམྤའིན། ཇེསཔསྱ་ངུབ་ 
དྲ ཁོ གཟྲིམ་པངགངཤྲི་པཱ་པྷ་སུ་བདྒདམ་ས་དབང་པོ་སོདས་ལངིང 





མ།དཆེཧདཔའའྱོརྦ་ཧྲལ་མཱཚོན། པཱ་ཆེནཔ་པདེ། ། 
་ ོ་་། ཛོབ 
ཞིན་ཐམ་་ཆད་པར་བྱཧུད་བརྲོད་། པ་བོ 












































རརར ཟུའི འཁི སསིལབ་སོམ་པར་ 
བརབགོལ་སངའིངསད པད བླམའི་ནལ་འྱོརཡ 


དཱང་སུ། བདགབ་ཧཱུདལེག སང ༤ ༢ 


༥ > དྲེ ཾ ྣ་ མགགདབ། གནས་པ 































ིསོི ངོཀ༽་ 






དྷནས་སྩ་བུ་ གཉིས སྲད བས།ེ་དྲ་པའི་ལམ་ དསའོགྲོ་དུང་ ཡྲབུས་་ 
ས་དག 1 ་ $ ཅང་ྱད་ 


ད་ོདབསསཔ་སེམས་ ཡ་ག ིདདབ་དོམ།དྷེ་ཏུབུཔཔ་ཅནལྱ་བང་ན་སྱནཔཔས་དུའབ་དང་། ཚོ་ 
ཁྱསསགིུལ་དང་སཅདྲ་དུུ་ཐོ་བའམ་དཀལ་དམར། ག། 
དངས ཐར གསུམ་སག་དེའ = ༦༨༦ ས་ག སསག 
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༄༅། །ཐ དགིས མབྱརབ་པའིམཚོ་མསྦདས་མདྷུཧྦཱཧ་བདངགཡས་ དྲུ་གེས་པའྱི་རུ་ལ བ་བཞི དེརེརེ་ལསྟོ གྱེས་པས་བརྒྱ་ 
འི ཉེས གབ. ཐུབས གྱེས་པས་སོ་གཏིས། དེརེརལས་གཉིསག སག་མ ག་བ ས་བོ 

ཚོགས་པ་ཁ་གྱེརད གིམ གསཔར་གསལ་གདབ། ཆུ་ཁཁོར་རྣ ཐ་བ ལི བོམ དེནས་ལྟེ་བའི་ཚུ་ལབོཿ ༧༧ སཅབསམས་དཔས་གསལ་འོདའ འང་་ 
བ ཅཅ །འང་ཐུརའ་ཚ་མཔར་གཞག དྲད ི་་ མ་དུ་འཡེ། ཐིན་པ་བཏང་སྟེ། བསམས གུསཔདྱི་བཞིནོདཔ་མནས་པར ཅུ 
ཏཱཾ ྲ ་ ༤ ཚ་སྙན་བདད་མོནམབཏེགས་པ་ལྟརའོད་ིས་ར་ནང་ཐམས་ཅདགསལ་བརྩབས། ཅ་འོ་རྩིའི་ཕུབས་སྟོང་ནམས་གསལ་བརམཐོད་བར་མོས། དེ་ 

པོ་ཡི འིཅ་ཡི་སིཌག་་དམསཔཏིྱ་ཏ་མད བཅ་ཕནས་ཆར་འབསདམ་ཛོ དིར །དའོིུང་ྲ་མ་བཏགསཔ་ར་ོསརུ་དང་ 


པཔ 








ཡིག 
། 


བྱར་ 
བཟཟུང་ 


¡༼ པ་རྣམས་གདུགས་ཁྱ་སེནདབསངས་པ་ཉུ་བུརབནོམ། ེབའི་སདམརླབ་ 


ངྲ་བ།དྲ དཿ རཐདྱ་ དབྱ་པའན་ ལ་དང་དེ 
པབ འལ བྲི 





།ཧེད་པའེ་ ྲིུརྗདངྱ་བདཔར་ནཱདརེགྱ་བཟ་བར་བ་ནོལ། སེམསྱིབ བའཕོན་རངསེཨསྦ་ཤེསྤྲད་ སྭསྦ་བོནཔ་བྲའིདདབསྲོས། སེམསྤགནསཔདང་བཅནཔའཆོད་ 
དཾ སིའི རབ་གོམསབསབདའདཔའྱ་མཆོསབྱ་ཆེ་བ། སྤགས ཐ་རམ བ་འ 
བམ ྲགིིཾ་་ ལུ་་ མུར་ཝཱབཱ། དུམ སོ 


གམས ཅད མས ཅི 
གཡས ཞཔ་་་ 








ཿ: 


དེཔ།སཿཤི་ཁ་བ་ འཇམ།ེང་མཉིན་ལ་པླདའེ་ཕ་བ་ཏྟ་བྭ དངེས་ཤིང་འདྲོ་རྲས། | 
ངུ མ་ག ཡསཡཔ་བྟ།ནབག སབེནན། སམས 
ཁ་འ བསུག་པྣ་ནོམས་གད་།ས་བ་ཏུབ། 4 


ད་ཟེར་དཀ ° སའཔོབ་ཤེལ་པོདདྲུ་པདམེ། བཞགཔ་ལྟབུ། ཕྱིབཏྟ སྩས་ནད་གསལ | 










བཞང་བལྟས་ཕྱིགསལ་བ། དེའིའོདྲ་ཀྱིས་ཡྱིད་མུ་ནང་ཐམས་ཅ མྱ¦འི་ནང་གྲི་ར་ན་པ་རམས་བསལ། འགག་པ་ནམས་བསད། ཆད་པ་དམསམ་ གྱོངཞིང་རེང་སཔ་རྣམས་མ ཅེད་ བཾ 
ཁས འཛ འདེ ༧ རླ དག དད ྱི་སོུ། སི རྫ སལ ལུག ལ་ས དེས་སོ ེ་ོག་སོར་བའ་ཙམ་ནས་རོ་ །རོ་ 

་ ས་གང སཞམཝ་ བབས རིས་ད 
དུབས དྲས ལ་ནས ་སུསཔས་སཆ་ཏི། འཕ ཡིག ཡང་དལྲ་བས་ཡར་དངས་ལྟེ་བ་ད།བ་" 
ངྷསེ་ཏེ་བའི་ཆུ་འ།བོ་རྱོལ་དྲབསྤི་ཡིག་གླི་ན་དལ་གཔས། དེ་ལ རྱ 
ནཾ རར བྲུ དད ༡ ར དེ་ཅ 




























¦ དོ བང་བ ཨང མམོའིམི་ལརེག་ཙྭཔྱ་པས་པས་བདྲོདོདྲ་ཁི་ཡོ་དཏད་པྲདཾ ར་ 
མས་ད སེ་ལསི་བདིིུགས་པདབབས་པགྱལོའི་ཡ་ལའག་ཙ་སཔསའདདོད་ོ་དནྱ། ༠༠༥ 
གག ས་ར 
མཆོགས་པྱ་ཉྲི་ཡང་དབསམམོ། གྱཏུམ་ཡའིཡེ་དྷོ དམ་གནཔ་ལི་ པས་གཏངངོ། །ཐུན་འཛོགཔ་དྲང་ཡིགལས་བྱང་ཆེུ་བཨྱི་སེ་མི་སྱི་བདུད་ཅིའི་ཧཱུད་བབ་ས་ཕང ཟབ ་འི་འཆི་ བད །། 
ཀ༽་ཁོ་འ།ང་ཿ རའ -ཤད་བར་ ༄།གཉསནས་དཔྲད་སགཏ ། ། ཟེ ཅེ ཀྲོ་་ མམ་ས་སོངྱང་ ཅུ་ཐཱད་དྡམ་སྦངྭས་བྱང་ཆུ་བཀྱེ་སམས།བ་བ་ ༈པུ་ཧྱ་བུདྨཤེ ཧཱཿ 
་ །འཛུགགྲེའུ་དཔས་གུམ་མོའི་ཕི་ལེདམརྦའུགཞུག་བུང་ལེ། ཅུ་ལབོརནམསས་རོང ༈ ཅཐ མརྦའུག་ཊུག་བྱུངཾསེ། དྭབ་མའལམ་ནེས་ཡར་ 
བསམ དྲེསྱ་ཁང་བདེབཅེརམ་སེས གི་ད འོ འབད་ དསྭ་ཁུང་བདེ་བཚེརམ་སྤེས་ནྲལ་ཡིག་གྱིང་དལས་གྱཏུམམོའི་ཡེ་ལཱ་ད་མརྦ་འུག་ཏུག་བྱུངསེ།། ཅསྟཏེ་ཐིམ་བས་བདེ་ 
རུ་ཟཟེས་ས་བས་ མུ་ལ བུ་བ་འ་གུ་ཡིན་ དའུ པ་ ི་དབུཔའི་ལམབྱ་དེ་འདའགུམཚོའེ་ུ་སོད་དབ་ཅསྟཏེ 
! ཨིི་འོཔགསས་ྱིལ་མདུངགས་ཕྲགཔལརབངཆུབ་འིསམསབདུདཅེའི་ུནདཔགྱུསདཔ་གུ དདབྱའམབྱག་དད་འད་ལེད། ་ 




























ཟི་བཅེཉནཔོའིངོ་བོར་བྱཧལའྲ་གོབཙ་མདུ་སོངབར་བསམ། བདེབ་བཏནྡ་དསྱེམས་ལཱ་བོགོཏུ།ཞུག ཏོུའིདམེགས་སོར་་ནམསྦྱའི་གྲེགས་སེལ་བའྲེ་ཚུལནེ། དེ་ཡངྱ་བངྱུརུ་བྱཏིསེ་མསྱཧའཇོག་གེགས་ 

ཕུངན། རྐང་བ་གཉེས་བསྐམས། ཉུབཞབྲ་པིམས། མཐེ་བོད།ཉེསྱ་ཧྲི་སྲསཱནལ་ག ཙབ་ཡནཏེ་ཁྱོུ་གཉིས་པ་མ་ལ་ལྭའལ། རཿ ལྕེ་རྒན་ལ་གཏད། ཡེགྱོསེནདུ་བླ་ཐོག་སེ། བྱང་ཆུབ 
ཅྱི་སེམས་དྲུབུ་མའི་ནང་ནས་ཡིར་ངྲདིལ་ལི་སོང་བུརྡ་བསུམལ། ངགྭཏུ་དབུགས་པེ་འརེ་ལྔའོ་གྲ་བདུནབདྱུད་བཇོད། །བུདཔརྦ་བངྱ་རུ་བྱ་སེམས་ཕཱ་བའི་རཱ་གཔོརདྲུ་མབ་བ་ནྲ་མ་དགྲའུ་བཇོདལ། བྱངརྫུཔ་ 
 ཀྱི་སེམས་འབོརཏེ་ཡུབའི་ར་འབོརྡ་དྲོཔས་སྱུ་སྤའི་ལི་ལེ་སོང་བར་བསམ་ཧེ། རུང་བཟུང་ལ་འཔདལབྷ་སླགཅིང་འབེབ་ཡངྱ་བའོ། །དེ་ལུརྱ་བྲས་པས་བྱང་ཆུབྱཀྱིསམས་ རྔཡི་འཚོརབ་དངུ་འཛུང པིང་ 
དགོས་པཡོདདོ། །རུ་གེགས་སེལ་བའྲི་བུལདེ། ཆ་ནམས་རངས་པདང་ ལུསྱ་ཀི་སཱད་སྨདསོགསུཆྦསིས་གཙགས་པ་ལུབླུ་བུདན་ཆ་གསཡིནཔས་དེསལ་བའྲེ་ཚུལ་ཞེ། ལྟེབའྲིད་ཡིགགི་ནུ་དས་འོད་ཟེར་ 
¡དྲ མིབ་བག་ལྟ་བའཕོས། ཆུ་ནངགེརྲུ་དཔ་བསལ། ཅུའི་སབས་དམས་སངྱརོཡོདཔ། འཇམ་ཞིངམཉེནཔ། དྭངས་ཤིང་གསལབ་འོད་དངབཅས་པ་བསོམ། རུང་ཤགས་སེལ་བའྲེརུལ་ནེ། ཡུས་ལྕི་བ་ 




















།དང་སུང་སངབོ་དང་ཡེར་ཡེ་ར་པོ་དང་། མགོ་འཁར་ཞེངའབོམསཔ་ལསོགས་པྱབུང་ན་ 





ཧི ཞུག 
འཕྲོས། མྩུ་ཀབོར་དམསི་ནང་ནས་རང་དངུལྤ་རུ་ལར་འཁྱིལ་བ། དུདཔ་ལྟར་ཆ་གུས་པ་ མས་ད པལ བེས་རགསུང་ དཔ་ལར་བུནྱིས་དྲུ་མའིལ་མབྱབདདྲེ་དད་ 
ཐྲིཡཔ ཚི ཅི གླུགས པ་བྱ ཅགས དབྱག་ངས་ 


འཕོས། རྨང་ཟུ་གགང་དུ་ུང་བ་དེ ས་ད བག་ས་བསམ། སང་ས ི་ 
དྭམགསཔ་གཏདད། བྱས་སམ ངྱ་ནམས གྱི ་ 
འིས རི ཝབ བླ ་ ཙི 











ིི་་་་་བིད་པེ་དཀར་དྲ་ །དཀར་དཡརྱ་ དུསསྲའུ་ 
དངསྭཀིས་དྭ་བུ་ལོབལམནས་སྟེང་གའི་ཚུ་གའརྱྱའི་བར་དུསོང་། ནས་ 


གེགས་ཡེནཔས། དེསེལ་བའྱེ་རུ་ལཞི། ཚྩུགགྱིར་དལས་འོདཔེར་སོ་ྱབིབབགྲ་ཆུབ་་ རོ 


མེ་ལཱེདང་བཅསཔ་ལརོ་ཡིདདུ་། 
ན་ཧུག་བ་སདའྱཚོགས སྒུ 
ཁའལ་འཇལལ་བྭ་ལ་ ལྟུངས ཟི 








བུ 


| 














ངོ ཡོ གོ ས་ཙ ་ 
དརོོོོ་ ནས་པའ་ ཚོན་ལདའྲངྲགགང་རྲུང་གིཡུནདུ་གྲནས། །ཡང་དོདལས་དྭཀར་ཤས་ཆེབའི་ཚ ཟེ་དྔལ་བའི་ ཞིགོབུགས་ ཁཿ 
སེབུང། སུ་དག ས་ད ཛོ །ཊསྭསིགགན་པའ་དངལ་་ བའི་བཡང་སྐབབས་ཞུདལ་ག། དོ འོད ཉེས་གནས། ཆཱདལས་་ ཅཾ 





༠ འི་རུང་ ་ རྩ །ཨཞེསཔའི་ག་ ཅར རར ་ ལྤི 
ཡིསགཤིས། ཟུད་ལས་དཀར ག་ཅ ་་ེ་ྲ་བབཞིགྱ གསང ཅའི རྨུ ཞེས་པའིགདངས་ཡུས་ད གསདགོ སསངས་་ས་བོན། 
བའེ་གདངསྦཀིས་སྩ་བྲུག་གཉེས་ནས་ནང་ དྲག ལམ་ པི ཤེས་པའི་གདུངསྱ་ཤིས་གནུ་ ས། གསུབ་དར་བཞ། རར་ལ་ལྐུ་དྭགས་པ་ ༦ རེལ ནཱ 
དཀ རར ས་གའདཔརཅནདོད། །དཔལའཅརཔའད་ངགྲབར་ གའ ་ ཡམ 

















དྲབུམའིལ་མནས་ཡུརསོང་ཏྩེ་མི་བོའི་ཅ་འཔོར་ལ་བལཀུ། དེནས་མར་འངས་མགིན་པའི་མ་འཁོར་ལ་བྟལ དེནས་མརའོབསྟའི་ འྱི་ཙུ་ཝྭ་བོ་རལ་བྭ། དེ་ནས་མར་འོངས་ལྟེ་བའི་མུའ།བོར་ལུ་བལུ། དེནས་སར་རཱ 
ཝསགསང་གནས་འ་ལང བཏ དནས་མརབསནར དབསྲཕཔརལ་བ། ༢ དར བྲ དཚོམ་བགད། ཉིལ སུགསས་ཆུང་ 
ཧུདབས་སླུའཡིག་གས་ཐག་ལེནུདམ་ལཱ ངུགས་དབ་བཅས་པོང དམར་ལྭ་གད་དཀརད པའིེ་སོས་དས་པ་སུང་ དི་ཐབལ་སེམམ་ལགས་པར་བྲང། དེལྱ་ཅུང་ཟདབཏད་དཐིག་འེདལས་ དལས་དཀར་ཤུས་ཆེ་ 
བཟྗེན་བའད ལྡི གབུགསསྱིདའ། གདསང བབར་ས ཨོཞེས་པའི་ འག།དངསྦྱ་ཧེས་མངའོངས། ཨཱཿ ཞེས་པའ་ སགས ད་ོས ལཾ 
པ་བུའ། །ཅིརྭཡུསྱའི༔ ཅའ ས་ཁྲགལྱ་ིད་པལ༔ རྩ་ཐིག་རླུང་གསུམགྱི་རྒལ་འབྱོད་བསག། ཡག །ྱདཔ་ད་ སེང་འྱམ་མདུདའ་བུལ་བདྱ་བདང་ལ་དོརའ འེབླ་ཐུས་པ་ ཤིནའུ་བྲཕགསའེ ། ཛཱེབཅུན་ 
བློབཟང་ཚཾསཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ སཉམས་དྱ་བངས་དྲོརའེས། གུར་ལས། ཡད་ཅོས་འཁོར་བྱ་བའྟེ་ཉེབལ |དབལ་ཡིདོའ་རང་ ཡིསང་བཞིནྱ་གི། དོར ཌུར་དགར་པོའིང་ལངའེ། །ྒྱུད་འདཟེར་ཝ ཡིརི་མོ་ཅན། 
































| །་་ ཏི ལ་བོད ལའིཛོདསདེཡྱིཏམས དབྱུགས ། 2 ༤པ་། དི | 


































འཛ འགོད་པརདྱཔཱི། ། གབསའགསྦེམསབསུ་ 





ནམོགུར་ཏྲགསླརཡ། དཔའ་འཁོར་ལབདེ་མཆོགྲངལབ་ལ་ཝའེ གོལ དང་བྱོ་སུས སྤུས་ཀྱིད་མིགས་ 
འིག ཇི དནསབདྲརཆགགྲི་ཆོག་ཡིདག ཤདྱྱི་ཙུ་ལདབཏ ་. ལུ 


རེ ཟར ངའདསངེསསླུབ། རངགྲིསིབརབལས་པྱདད་ཀརབོ་ཨལསྤ་ཟུབའེ་ 
འབིར ཧེང་དུ། རིལསདྫོརལབདཀརབནེབལྲང་།བང ཚང་ག དེམསའོདྲད་འྲའི། དད གགགྲྲ་ དུལ་ 


ཐེ དོནགཏིསབ བུག ཚུརའེ འདུས་ཡོངས་སྤུཧུརཔལས། དོཇེསེམསདཔའ་ 


སྨན་ཡངྡདརེ་སེམསདཔའིབླསམབླཟས་ལ་འཇྲགཔན། སངསངསརསདང་དག་་ 














































༄༅། །སྒུ་མདོགདཀརབོ་ཏ་ཕ ས་དེ འང་བུའ་ནཔ། ཡུམྡོད་ཞཱུམསམདཀརནོབིགགདང་པོདཔ་འཇོནཔསའཁུདཔ། རིནཔཆེ བུནྭ་ལཚོགས་་ 
བསུང་སཔ། མ་་དདངདཔེ་བུདདངལནཔ། དོཆའྲིམིལྲ་གང་གེས་བཞུགསཔ། དེའྲེབགུས་ཀརྨཐབའིདྱ ལགུཁོརྱ་ིསེདདྭ་དདཀརབ། དེ་ལསའོདེ་དའདོན། རད 


།འཔའེཡེ་ཤེསཔྱདངས། ཨོབ་ངཾསྭཏཱསདརླེལཱཔྲུལ་དས་ གིལྱཏཱཔར་ཝདཱ། ཛྲ་བཧྲོཿ གཉིསསྦ་པདཔར་བུད། ཡང་བཀང་ཀའའ་ལསའོད་ཟེརའབོས། དབད་ 
གྷི་ཝྷ་ནམས་སཱན་དངས། ཨོཾཔྱའཱ་ཀུལསཔའི་ཝཱར་དྤྲའེ་སདབཅིབཿཆོད། དེབ་ཞིནག་ཤིགསད་བམས་ཅདྱ་ཀུསམ་དོནཔརདབང་བླསརདགསལ་ཞེསགསོལབབཏབ་པས། 
























དེཔཞིནག་ཤེགསཔྒ་ནམསྱཀིསདབངབསརབའེདགོངསཔ་མཛད། ཡྲ་མྨ་དྲ་པསྲཧིསརྐེནཔོ་རའཾབུམང་བདད་ཅིས་གང་བཐོགས་ནས། ཇིལྟར་བརམསཔ་ཅོམྱགིས་ནེ། སོགསདད། ཨོ་མབཏྫོབགཏོ་ཨདིོ་ཀཏ། 
སྦལ་སྲ་ ཤིལ ཞེསདབངབསན། ལུས་ཡེ་ཤེསྱུ་བདུད་ཅེ་སགང། ཇིབསུདཔསདབ་བྱང་ནཔརྱགུར། བཅོམ་ཝཱན་འདུསཇོརེ་སེརསདང་འབདགགཞནསེམ་སུཅནཐནས་ཅད་ཀྱི་དིག་སྡེབ་དང་དམཆག 
ཏམསཿཆགས་ཐོམས་ཅད་དགཔརམཛདང་གསོལ། ཞེསདསོལ་བབཏདང་ས། བུགས་ཀའི་དཱལསའད་བེར་འཕྲེས། སེམས་ཅནཐ་མས་ཧངལ་པོག་ །དདྭགག་ཐག་བུབཏིས་འུང་བམས་ཅདདགཔད་བྱས། ཀེ 
ཡུགསབཙུའིསངས་ཆུསྲསསབཅསཐམས་ཅདལམ་ཆོད་དྲུལ། ངེ་ནཱམསྤཀྲི་སགསུང་བགས་ཡོདཏནའཔ་ནལས་བམས་ཅདའོད་ཟེངྱ་སྤྲི་དམཔརབམསནས། ཐུགས་ཀའིཔུལ་བིམ་པས་གཟེ་ཇིད་དངྡ་མྡདདབས། 
སུནསམུཿཾགསཔརྦ་དཱན། ༣ བྲཛ་དེདུ་ཀཱསམ་ཡ། མནཔ་ལ་། རུཀདདོཔྫོ། ཧྷཾཱམི་ཧཱཝ། སྭྱོོ་མྡེདྲལ། སཔོ་ཧོ་མེཧྲལ། ཨངདཏོསྡེ་བྲུལ། སབསྡི་མིད་ཡླུ། སངཀརཿ་སཱཧཾམ། 


ཅཿགུརུནྲཾ། ཧཧཧདོ། དྲག་ལྲི། བཛྲ་གེ་རཀྲ་ཡིམེ་མུཉུ། ཧེརཀྲ་ཧྲལ། མདཧཱས་མཡས་ཏྭ་ཨཱཿ་ངོག། ཏེརབཅིགངཇོད། བདེག་ནིི་ཤོས་ཟོདསཔཡིས། སེ འོབའོ་གཅོབབདགལ་ཕྱོབ། ། 
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ཏི 









སྨགསུངུགས་དབྱེརཨི་ཡེད་པཿགྱུང་། ཡིག་བརྒུ་བརྗོད་ལ་བརྟན་པརཿ 








རྭ་བ འལ་ཐོརདཔ་ོང་བ་གོམཔརའདོ ོ་རཉིདཀྱི་ཆོས་ཇུཊ དྲུགཡྲདཆསགསུམ་ལྔན་ཏའ་བདེ་གཏེ ཉེས་མད་ཀྱང་ 


་མཁའ་དང་མཏམ་པའིསེ་མས ནཐམས་ཧདདོནདོ་ཇེའཆངགི་གོའཔང་ཐོབ་པརྦ་བབའཕྱིརདུཅཱའི 0 | དངུཡི་དམྱི་ཧེ་གསལ་གདབ་ལ། ལུས 
པའེ་དབུས།  མདུྲ་གབགཏེས་ལ་ཉུས་པའླེབ་གུང་ལཏེབར་ཝ་དབུ་མལི་ཅུང་ཟད་མོབ་སྲོམ་པཔོ མམས སཱིནཾཱརཱསསྱའི་དབྱུས་ཡངདོར་ུའིཅ་ཐུག་པ། ཡུ 


ནཔྲཾ་ཧུང་མ་དཀར་ཞདདབྱུ་མ་དང་ག ཤིས་རུས་གཞས ི་བུམ་པཀ་བཏ་གདངསཔ་ུངོ་དུ་ད་ིགཟ འོག་ལུ རམཿ འིར 9 


26 དེ ་ ལྟེ་བའིབུ་གའི་ཐྲད་སའི་དབུས་སུ་རྩདབུཿ 
7 རེརྗ་གྲེས་པས་བཞི། 


འྱིཧུད་གཏིས་འིས་པ དྲག ག་ཡང 


! 
| 


།དེརར་ལས་གཏེ། ི་སེས་པས་བྱརད། བ་རའ་ལས་གཉིས་གཏེ ཉེསྦྱསས་པས་བྱརྡུངུག །ད་ངོརེ་ ལའ ཏས་གྷོིསྦོ་བྲས་པད་འོ་གཉིས། ་དེནེ་རེལས་གེས་གཏིསྱ་གས་པས་བུགཅུངབཞི། 
~¬---5>-=--÷ །སག།སཡང་སང་ར་བ་ུག་ བ6པས་ཀ༈ིིརིརར་ར་་ན་ན་ི་ིནྲྣྲན་ཇི་ི་ིིཾི 














ར་བ ཿཧུང་ཟདཏེ ཉེ་བདབུམཁོ་ངགས་ུགུརདདགྱདཔོ། 






ཏྭི །བདོག་དམ་ངབོ་དབེབས་གུ་གསུམ་ལྟ་བུ། གདུགས།བྱསནད་ཕོགསཔ་ལཱདའཉེབ་སུམ་བརོ་འ འཔརོལོ། ༈་ ཏྭ 
། མདུད་མཚམས་ནས་གཡས་གཡོ་ནདང་མདུན་་ཧེབ་ཅུ་ཇུ་འདབ་རོ་རྩེ་ལས་པས་དྲའེ། དེ་རརེ་ལས་གཉསགཞེསྱ་གིས་པས་བྒ་ཧཱད།བ་དོག་དཀར་ ཁྱིབས་ཟུམ་པའི་ནམ་པྱ་ནགྲདུགས་ཡུབ་པའ ལུ་བུཁ་འགཧཱཛཾ་ 

བྲའེ་སྙིང་གཅོསྤའི་གཁོརལོ། །ཨོལ་མངུྭ་ཏི་ཐད་ཀིདབུས་སྱུཛ་དབ་མལརྩོ་ཧང་གིསའྭ རྒུར་དུ་འྭ་བུད་ང་འེམདུད་མཚོལསནས་གཡུན ༥ཡོན་དང་མདུ་ དྲཧྩོརབྱཏྱུ་བ་འདབའི་རྫོལ་སོབས་བི། དིར རལསགཏས་ 
བཀ གཉིས་གྱས་གྲས་བྲཧ། བའི འེ་ལས་གཉིས་གཉེགྱགས་བས་བྱཅུ་དུབ། །བངོག་དམ་དབྱེ་ ཡིད དབབས་བྲི་ཟུམ་པོ བྱ གདུགས་བྱོལནད་བ པ་ལོ པིད བས་དི་བོདཔོ། 
བ་འད གྱེསཔས་བཞི། དེ་ དར་དལས་གཉིས་གཏེས་བེ ས་པས་བྲ་དུད། ཡེ 


ི་ཐདཔའ་བག་བྱ་སའ་ཧེང་དུད་དམ་ལ་བྱོངི ཊཱ ཨ་དམ ཧླ་རྱབ་དང་ 
པ་ཀཆ་འས་ང་ །དེ་དོ་ར་ འོལས་དངེང་གྲ་སལབསམ། པཿ ིདབྱིབས་ཨེ་གྲུ་གསུམ་ལྟབུ། ཁང་ཀྱོཿཅོགས་པཀྲགུས་བབ་བཅུང་རི ཆེའོ 











༡ 
3 





ཇིིིོོ་ག་རའ་ོ་འོ་འི་་་རོར་འོར་རརར བཟོ བོར་དསོཔ་ོོགོས།ོ བོ་བོའ་བར་ཨོསགཡ་བབསྟ། དོརརྲོངཡོདོདོབོར་ཐོསྤོལནོརོགྲོགོསོདོགའ 
༽ ལི ༢༡་ །རང་བཞེཧྱའེ་ཨཾ་ཡིག་འབང་བའྲེམོའི་འོད་ཟེ་རྩ་ངུའིའི་ནང་ནསྱ་བེན་དྲ་སོང་ན སྭཧཾྭོ་གི་བཞུས་པ་ལེ་བར་ཨ་ཡེགལ་བབསཏེ། དེ་དད་དྱྭ་པདོ་ཨོདྭདུ་ ་ 
གས་སོ ངངོ་། ་ཨ་ རྨུལ བ་ག སར་ རྒུཡོ། དེ ག་བ 





ངི གསུལ་ ཧསེསཿད་རརེ་འཛནའུ རདྲུ་ཚོགས་པརའྱབུརདོ། ། དདྲ་ ལའི་གནས ས་པས་འ པབ བརེ རོ 
་ཡ་ྲོི་ཚོ་མས་ག་སན་ཡད་ 


|རྲདབར ལོ ་མབགཞག་ྱིས་གདངཔིབའ་ ཧྲེམོག་ཱརིབོནཔཊའཆོ ཉལ་ཁང དཾ ཤབདམུ་དྭར་ཁེདཕ་ ' 



































།ནམོགུདུདེ་བྱ་ཁ་གྱིང་ཡེ། དཔལ་ལནུ་བརཉེརུ་ཤདཔལ་དང་། །ཏེལྷོཙཱརོམརམི་ཡབྲ་སས་སོགས། ༢ ༩ པ་ཤ་ ། 
ྭ | 


སབདུག་རྒུད་ཡེན་པར་མངོད། རང་ར ལེན་པརའདོད་པས། མསེམས་ཧུན་ཐམས་ཅ་ ཨྱིདོ་ནདུ་མླུར་ 
འིའི་ 


དདུ་བུ། དེའཆེད་ ་ ངའི་གོནས་ཙུདལེགས་པར་སུངས། ཐུནམོང་ན་ཡིནཔབ་སེདརིམལཱའི་རལ་ 
དཱ བདལཉནརའིཆོསདགགའ དཏམསསལའ བུའོ་ཉཱམ་པའིའཕེནཔ་གསུཿ གག ` ཙཿ 




















































ཿམོ། །བུདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་བདགཏི པརདུ་ཡང་སོབདཔོནལ། །རག་ཏུ་བདག་ནི་སྦབསསྲུརཱཆེ། །སེམསརན་ཀུན་ེདོནགྱི་སིར། གོས །སྤེམས་ཅན་ ་ 
ཟའ ཐམས་ཅུདཏེརུ་ཀའེ། ོག་་ཚ ༠༡ རིས བ་འ ་ 
ཏའེ ེད་མཆེཞལ་དབཉདདོ་ལག །དོག་དམར་མོ་ཞལ་གཅེག་པ། ཡུག་གཉིསམ་བྱུནགཔ་མགཿརྡ་བྲོ་གགོལབ། ཡི་དམ ད་ཡེགཔས་ཅད ་ : 
ནམ་མ།བའ་ལའྱས་རག། གཡོན་པཁགགེསག་དབ་ཛིནཔའི་ཆ ུབལུམས་པ། བའ བདང་ཆནཔའམད་དཞིན གས ཁགགིད་ཅོ། ཅགྱོ་བལས་ྱུཔ། ཐོད་ལུམ་ཝའི་དུ་ཅུན་ ། 
2 ངང་། བོད་སྐུར་ལབ་ཅུའི་ ཤལ ཞུབས་གཡམ་བསུངས་པི། ཤུང བའོ སྟབ་སཡེདངེ་བཞུགས་པའེ་ ཨཱཿ ཐཱགསཀར་ཧཱཾ། ཐུགས་ཀ ིསྐ་དད་ .- ། 
= ་ བསོམསཔ་དང་འདྲབའི་ཡེ་ཤེས རར ¦ུད་བ་ཏྲས་དྲ་བནྲ་དུང་ རྤ > པཔ སྔ་སྤུ་ལེད་པརྡ་གུར། ཅིབརྣལས་དབངཔྲ སྦུར། ་སིའ་ཧོད་པས་དབུབྱརནཔར་དུརེ། ཨོཾྡཛཛ་བརྡ་ 














རྨ 
| ཤོགསཔའི་ནྲགད་་ 


ང་ 
རོ 
ཁི 
ེ་ཕའཔརགཉས་སར་ ་ ་ 









9£ ཟ་ཆོསབིགལ་ཧཱདདང་བྱངས་བགཉུམ་མོངི་སེའབུརལ།ཁ་དྲ་པ་དང་། ་བོའི་ཚག་ོརྱདབུསསླ་གགདནལཧོ་འེགདཀར་བོམགྲོབརདྷུཐབླ་གོསཇིགལ་ཊོད་དང་བཅས་པྱ་བདྲ་དབ 
ཡྱི་སེ་མསའ་རག་ལ།ཐདཔ་ལྟྭ་འུལ་སེ་མས་ལྲགས་པརྡ་དབུང་དྲ། །ཡ་གེ་དྲ་དུའཆེ་དུང་ན་དྲ་པ་ཛྲ་ཅོམ། བསོམ་པ འགནསནི་མཨལྨ་ཧཾའུ་ནངོ་དར་བྲ་ད་མ་དགོས་ཤེང་། ། །བྱདཔརའཝིསྔ་བུང་ལ་རངསེམས་ 

ཞླུགསཔཔཞིནའྲ་གོམ་གོ གདབ་གཅོད་པའྱ་རུད་དུཡེ་གི་བཞེའོདགསལ་ཞེངའ་ཚོར་བ་བ་གོས། མིདོད་བྱགིད་བའི་རེ ཤྭ་་དང་། ཕྲི་གྲིན་པལེ་མེ་གེ འེགབཤིནཏུ་ཚབ་དམ་རལ་མ་ལམ་དད་བགྲེ་མ། ཞུབ 
ངདི་ད་ལེད་བའེ དྲ་དུ་ཡི་གེ་བཞིལས་བདྲ་དུ་བྱའི་སིམ བལ་བུ ཛྲགལ།ཁད་བལ་སེམ་པ་ཟུད། དཏར་དའིཚའིིི ཞགྲཕུ་གྲས་གྱཅེགལ་བུནྲ་ད་ ནྲ་བགུ་ངམ་པའེ་དུནརའ་ལ་ལིཛུན་བུབ་པལྭ་བེད་དོ། ༈ཡྱིར་ཡི་གེ། 
བཞྲིེདདུ་ཏུདཔར་ འཆུ ་ ནཐུཐ་ན། ད་སླད་འན་པདི། རྲབས་དཔདགངུདབགཞིའ་བ་དང་། ། རབ དྲོག་ལུ་ ཞེས་གསལ ལྷ 
 བླགགཉིསནསྨ་དུའདཔ་བྲས་ནད་དུ་དུབའ་ཏེ། འོཀོནངདས་ཐུས་ཡར་འདེན། - ད་ནས་རོརིང་གཉིས་དང་གི་སྲ།ག་སེརཅི་་གངད་ངོ། ༥པ་ནིདགང་འའི་སྦོར་བདང།། དེ་ནབའོ་ཧུངགཉིས་། 

































༨༨༩ 


. རྫ 








ཛ་ཛ ་་ག་བྱགག གོསལ། 
རྭ་བུང་ནྲ་དུང་དབུ་བ་རྡཞུགས་པའིཏྭ ཏགས་དང་། དཱ་བཔི། གགི་འྱུ་བཆད་ཅིང་སོབམིའགུལ་ནྲར རྲུང་དབུ་ཐརགན་ 


ནད་ལུབ་དང་། སྲེ་དང་ལ་ིམཔནུམཔཅོབདང་། ཆུང་དཱཔ་ཤེས 


༄ 


= 


། ¦ པཱ ིབགཔའྲ་དོང་ ཡིག་དང དེལུལ་གྱུ ྲུ ྱིབང་ཡགེགསུ་ལཔརྦརུབའསམསྤི་དབོརཞུབཅ་ཡེགལ་ཡེབས་བྲ ཨལརཔབ་ 
ངུ 


བུམཔ་ཅནྱི་ ་རུ་ོང་རེཀི་སྦ 
ཞསཔའི་ཉག་སི་རཱཏ ། ཇོའ་ཙཱུ་ནཡལས། 








རོ ི་ བདོ ོད་པ 
རཿ 






ཉན་སེབལ་ ཧོབཔ། ཀཾ 


གརདྲདབས་པདེ། ། འཐུབ་ 


༥ རི ། །ཞས་དབུ། ཆུད ་རུདབལ་བོད། ། ལས བག ཟང་དས་། རར ` མི འའ ྦ 
དའིདཀངལམཔ་དང་། ཱཔཆདཔལམ་ཤམ་ངདཔར་ད འབ ལོིསཁབ་ྭབདསཔསམཐད་། ཤ་བོ ་ོགོ་ལས་ད་ རཿ 








| པེ བའེ་ཆོསམས་ལྭ་བོགཏུ་ག 


| ` 
བུ ལས་མ་དང རྣམསརེམཿ 
༧ ནྣཔ་རྲུང་རྒྱུ། དེའི་ཆེ་གང་ལྷང་སྟོང་ 



























བབ་བོ ༥ བ་མོས མཔ་བཞིནའབུངཔའོ གྷ 
( ར་བམས་ཅད་རང་བའོད་གསུཏ - ཀའ་ ཐིགལེ་དཀེ ར་དམང་ལབཟུངྷས། བདོསང་ཡུནའིངདུ་བྱ་སུང་བརྱ་བཱའ _་་་བ་་་་་ 
ཡུཾ གོང ལ་ ངེ ལག་གིས པ་འབྱུང དྡིཕགམོའརྷུ ཞེངས་པ་དང་མཉམ་དྲུལྲུགས གཱ་ཉེརེ་ཐོབནས 
ཱ ༢ ༢ ཁ། དོནས་སྱའྱུ་ མསཧཧཧིདོནྲ་བའོ་ཉམཔའིའིཕེནཔབཏང་སྟེ། སྱེ། ག་ འི གབ ོ 
པ་དག སྤ ཚོགང་ ཡཆོཿ ་ གག ིི རྦ བརོདལོ་སྣ་གད་འིག ༣ ། སྩིབ་ཕྲུལ་སྒུའང་བ བཅད་བ 
སོརགསུ་མསོ། དེལྟུའིབགེང་ྐོར་དགུ་དངདུང་གི་ནྣལ་འྱོཛལག )2,2-5ར༦༢༦ དོ། །ཐམ་སྤྱིབབདུནནམ་བཅུ་བྲུཀཚུནཾཆདདུ་ཿཚང་རྒྱལེ བསིངྦབདིནར ཞིནད་དུང་བུམ་པ་ ་ | 


 ། 


ྫརིཾཨ ཨས འི ི ི ིཾྣྨ  ྩྣྨ༼// 
འའ གག དྲི་རམས་སྒུ་མམ།ཁཞ ིས་སྦལ་བའྟིལྷས་ཉུ་བུཡིན་ཝཱང འདྲ་ད་པ་ཡང་ཡང་སྱུངས། དེངེསྭ་ས་བའི་ཆེད་དུ་ཆེ་ཁོང་ལྭ་ལཱསའི། 
གཟུགས་བྷཏནའཿ ཅོ ལ་རང་ཤིས་གགོམ་པལྟེ་དའི་དུ འའ འདི་ལུ་བུ་ཡི་དྷ་པདུའོདྲུདབ་ཡང་ཡང་ སྲུ རྨིཡམྱཧིགདམས་པ་དེ། | ཏིན་མོའི ཅྷཧཱཝ ནྣམསྤ་ཅུམམྱས་སྣང་བཱ་ཡྔ་དྲ་བསྒྲ་ལྡར་ 
ཡིནཔ་ར་པོ་ཤེས་པཱརྱ་བཱ ཉམ་དུཊདུན་པ་མང་དུ་སྦུངས། མིལ་མབཛུན་ཐབས་སྲུ་འཛིདཔའི་གདམས་པདྲེ། བང་གྲ་རྦ་གྲིདཔ་ གཁོརྦ་བི་དབུས་དུ། གསར་དབུ་བབུཤེབད་པཅ གདུང་བོ་ ཆ་བྱད 
ཆིལམ་ལྗརི་ལམཡིན་པརངོ་ཤ་པརྒ་བཱ་སྟ་པདའཕེན་བབཏང་སྟེ། „གཉེད དལོག་བསྔ་མེལམལྦུ་ཐིལ་ཡཡིན་པར་ངོ་ཤེསཔའབྱུངངོ་། །ངེ །དྭ་ལ་བྲུའ་ ཡུ་ལུས་དང་པལ་མྱའི་གད་མརརནྡར་པབའི་ཐུགས་བཅུད་དམ་པསི་དི 
རྡོརའི་མགུར་ལས། དུས་རིལམཛཱ་མྱཔཾས་གྲལུ་ཁལ། །གཏས་རབི་ནཔ་ཨམི་ས་བོན་ཅན། ། ཕེ་ཡི་སང་བ་སྷུ་མ་ཙམ། །ནང་ནཉམས་རྱོང་གྤ་ ཟི (5 ཅནྡྷ་ཏ་ཱུཿ་འཾཐཱུ།  ཡད་མྦུ་དུང་ཅནཡན་ 
གཟེར།།ཡི །ཡིདཞེན་པལོག་གམཁྱོར་བ། །ཞས་གསུངས། འོདགསལྱསིགདམས་པནེ། རང་ཡིདྲ་པ ད་སའ་བཅཐབགསགཁིཡཝ བོརྱཀིའོང ཟེར་གྱིང་སཱོད་ ཡོདབྱར་དྲ་བཅས ༦་འརངུ། རངཡང་་་ 
























་ །དམས་པ་ཡི་ན་ཏེ། ཇྲོཇཛའི་མགུངལས། ཉིད་དང་ཐིལམ་བར་ཤིདན། །དཏྲུ་མགྲརོས་སའང་བོ་ཅྲད། །བྗཇོ་ ངོདྲལའཁོདམས་ཧོང་བའེཉམས།༽ །ཇེསེལ་ཅིར་ སྲང་བདེ་བར་འ 23 ཁིང སུལྱགི་གདཿས 

ཤླཾ བོ འ་ སྲུངས། རི ས་་་ རའླི་་ྲདལདེ་སགསུལ་ལོལ་། གྲ ག་དང ལི འོདགསའ། འཛོབ་ 
དངྲ། བོངའ ཐི 

ླ ཐུའདན་པཇིི ཉི བཾ འི་བཞེད་པར་འདོདེདེ། ནས་ཡུལ་ ཡིདགོན་པདུ། ། གྡོསང་ནཱ་ང་བར་ཆིན། ལས། །ྱུད་ཐབ་མོ་དྱགེསཔ་དྲོ་རི་ཐོབ། །ར་པར་བཏུམ་སོལས་རྤཞུས། 


སྒ ི་དདབཞེདདོ། །གྲོང་འཇྡུདཱ དམས་པ་ནེ། རྔོ་ཛིའི་མགུརཿ སཾ། ¡རངལུས་དྲུས། ཁྱི་་མཐིབ། ཞན སམ་ཚརག་ཡུལ་ཅ་་ཉད། ། །བར་ན་ཡིགའབླུ་དུང་གི་ཏུ། །རང་ལུས།ང་ 


།ཧིང་གའི་ཛཱཾལབསྡུ། ཱགགིབས་ཀྱུར་ཁུཧ། ཧོབ ལ། དྷེཟཱ་ཚཾས་ལ། ངེ དཐིག་ལེ་ལ། དླིད་དལ། དེ་འོད་གསལ་དུབཝས ཧེ སེམས་སྟུ་བོག་ཏུག བོགཏུ་གཞགགོ། །དེནི པིམ དོགསྱའི་ ་ 





ཌཱ 
ྣ 


སུངལ། ཇོའི་ཇྗེས་ངག་ཡལཆེར་ཡང་ངེ་ལྟ་ངདུ་བཞིད། ཛརྗིདིསའཛུག་མ།བས་བྱཙུ་ན་སྤོད་ ནྭ་ཏྱ་ཧཱ་མཛོདང་། པཅ་ཆབསོདནྲཔསྲགདེང པ་སོགསྭའི་བར་དོའི་དོད་ལ་ལས ྣ 


















ཁང ་ཚཆ༩ངེ་ལཱར་ད་ ཙོང་བའོང་གསལྱི་དུས་སུ་འོད་གསལ་མ་བུ་ 
1་ོིསི་ིཨེིིཾིིང་ ༤ད་པར་དྲ་བམསྲ་ཏད་དོང་བཏོ་ གསལ་བདུས་སུ། དག་ 
མཱ་བུ། ཱཾ ངབེ་ལཱ་ང་ ་འདེལཱར་དྲུ་པེད་ མཔའཏྟཧྲདན་པར་བ།་ ཇུདངར་དུ་བང་སང་ 3: 25 ༩རོ་འངའལ་ར་དྲ་ལང་ 

འོ - །སཁང་གཡའ་དག་པ།་ ཊའེ་རྭགས་ཇམས་ཤར་བའི་ ཧོང་ཆཱར་དྷཱ་སཱང་ ༦ སས་རོ་ོའ་ཀང་། - ཤར་བའི འའ 
བོ འིད བུསེ། དལས ང་བརྩ་ཅཾ་མ་པའཚྡོ་རཾའོ་ཆང་ཡ ང་མ ཁོ 2 དེ ༨འའྲ་ཆོཾ། བར་དོལ་བརད་ པར་ངོ་ཤི་ ཅི་འ 
¦ བསེསཏེ་སེམས་ལྭ་བོད་ཏུ་ཡྲུ་འརིང་དུབ ནས་པར་བུས། དལས་ལང་བ ཡང་པར་དོལ་ལང་བ་ཡེནྷ་ཉམ་པ་དང་། སང་པར་དོའི་སྣང་བཤག་ བརེ རྩ་ཏདྷདྲ་དངསལ་ལྭ་པྱའི་འྲལོརམཿ 
བ་ས མསཏཱ་བཀྱའུ་ཡྲུད་ ཡབ །རྲ་བ། ་དེ་ཡང་དྲལའིང་རས་སྲང་བགང་ཤར་ཡང་པར་ 6༤56 དྱ ན་ ྱགས་པང་བཀག་སྲེ མིའི་ལྲས་ 7 ༦ྟྗ༩ྟ༩ྟྗཞ%༥ཆཞ༩ར 

ཡང་འསྟར་དྲ་མེད་ལམ་སྐབ་རནབརྦ་བ། རད རྱི ༤ ངི ༥ སྐ་དཆ་བཡབ་ུཡདུ་བལུས་ལ་ཆད། ཛེ ཀག ཁུ བ་པ་དང ོ་ 
ངགེ་སཱོང་ནམས་བསང་དང་ བྱཉྟཨཔའ་འདུཧང་ ཅ་ལ ་ ཅ་པོའིའ་དུན་བ་ཡང་ཡང་པངངོ་། །དེལྐུ་བའི་ཐབ་ལམ་ ཱཔའིཆོསྤྲ་དགགི་ཕྲངི་དམཧན་ ཟོ 
ཉམས་སྲུ་བངུས་བསྐ་ཏེན་དེལ་སངསྦྱངས་ཀྱི་གོཊཕངམའོནྷཱ་བྭ་ཝཱ་ ཨངང་། ཡར་འ 


མོརཱར་ཆོས་དུད | །ཨ་ན་ཐུ་ཤིས་རབ་ཆུབ་ཡང་ཏ་ལཱིངའདོད། །བརྩོནའགྲུས་ན་ཡང་པྲོཊ་སྟེང་འདོད། །ཤོ་ 
གི་མགུར་ལས། འཕྲེད་བབ་མོ་དོཌོཆོས་དུན ། །དུད་སུཁཉདན་དགའབལ། །དུསདལ་གཡན་སྦིད་པ་ལོ། །ཨ་ནབུ་ཤིས་རབཆུང་ཡང་ཧནལྟིབའདོད། །པ་རྱོན་འབྲུམ་ཞནཡང་གྒ 
བླམདྲན་དུཤགི་མགུར་ལ ཡོ དུ ྦ 


















།བཡོད་ནམས་དབངྱ་ུག་ལ་གསོལ་བའདབས་།ཤྱ་ཧལྭསཱས་བསོ་དནམས་སེངགེལ་ ཡང་རེ་བརིན་ཆེནསེང་གེལ་༣ བྲུ་སོནྡ་བ་མས་ཅད་མ།ེཅ་པ་ལཾཿ བྲ་མ་ངམ་པ་བསོད་ནམས བ 
༧ ' གང་བ ོའ།༥ དང་བབོ་བྲ་བབ་གགས་ ར་ངཁཀ་འའང་རོལ་ས་གལ་མོ་མའ། ༩ 2 ནི ྣ།། རར་རོ 
རྒྱལ་ཨུན་ལ། གྱུན་ཇཱ་གྲགས་པབྱང་ཆུཔ་ལ) རྒྱལ་བ་ཇློ་བཟྲངགྲགས་པལར སྔན་ཝྔ་བ་བསདནམསྦྱ་ཧལ་མཆནལཿ མ།བསྲ་བབྲ་བྲམས་༠ད་རྦ། ནེ་པ་ལ བསྔོ་ཅེསྲ་ཀུ་ཧུལ་མཆནལ་ བུབངན་ 
ཤྷཾ། ཧཾཧི་དོཇེལ ཧིཁི་ད་བངད་དོད་ཁ ཆ། བྲ་བ་གངསྤྱ་ཧུས་ཡེཿཤེས་ རདྲིཾགཾེྲྭཾིཾོཾ རྣམའུྱར་ཕྱིདབང་ཁྱུགབློ་བཟང་བསྟན་ 
རྐ ཤྲ ཙིར པས ༤ སེ ཧཱཾ ` “ཟེ ། འོ ༨ ༢༨༡ 5: $¥ ཏྱ ~` ར་ཡོང ''ཿ 
འི་རལ་འཙུནལ། ཐུབ་རྒརྣ་གལ་ཏ བོོས་གས་པདའ་དབུས། ཟུ་སམས་དབུར་ངདབཅོྲང་བའོགས། ཀ་གོབབདིང་མ་འབ་ཅོཊ་ འོས ཞས་པའོ །ང་ཏུར་ ོམ།བས་བབ 
ཿ མཐཱའཱ་དཱཾ།་ ཐུགས་བཅུདདམ་ ཅཱ ༩ིཆོསྲདུག་འདི། །ཚོརབས་ཀླུན་ཏུ་མཉན་དངསོཔས་བ་ཡིས། 'ཧེརུ་ཀ་དཔལ་གོའཕང་རྱྱར་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་བབལམ འིར ས་པ . 
== སྲ -ཿ \ ༡ ར་འ ས་མོ ཊེ ཱེ ༥ ། ལ་ས ོ་ཀླ་བྲེོའོརའིང་ལིན ་ གྲ རི 
མར་ི་ཐོང་ཏོ་ཏོ་འན་ཚོགསཔ་གཞེ་ེན།ཁུཅབ་དགོ་ ཨ་པ འེ ཡབ་ཀཡ་དལ་འགིསིག་བིངའ པད ༡ གྐོ་བདབཅོར་ིཏ་ཁར་ར་ཅི་ཚའིག།ྲུང་ད་བབི་སཿ་དོ། །བྱམ་འབྲོཊེབང་ ` 





ཌ 











༤༤ ༡༤༧བ༡༩༤་ར་བརང་འཇགན་ 


རླ 
༧༣ 











༧ ངང་། 









ཅི བ་ཁ འཁོར་བར་འ རར་རོ རློ ངོ 
ཟུ ༦ ར་ཆུ །པདད་ཀར་འཇིནཔ་དགེའདུད་ངམཆཡ། །མནང་ཤངབཞནཆསྲ་དགབདུ་དང་འ་བུད། །ཉནབཞནའདུང་བུའ་རྣལའཇྱར་གླཡབ་བརྔང་། །བདགྲ་ཀད་ངོས་འདིའི་དགའ་སྟོན་ོདོ་བུར་ཅིག། ད 
སྐལ་ཡཱན་ཧྱམཚོའི་ཐུགས་བསྩེ་དངོལ་མཚོལས། །ཉེརེ་འཁྲུང་ས་དགེ་འདུ་ནངང་མོའབུ་རཕྲག་གིས། །ཨུངརེགས་དབུཿས་སྙན་སེལཔའི་ཆསབྲུཆེ། །རོང་བོ་དགོནཆེནཞེས་བྱར་སྔར་འདེ་བསྒྲབས། _ །མངྒལཾ། ། 


རླ 
རེ 









































































རོ་མ ནགས ང་ 
| བླུ་མདད་དཔའ་བོབཁའའྲོཆོས་རྒད དྲ་མུའྲ་ཚོགས་དང་བཅས་པལྱ གད ཚལོ། ཤཿ དམཆོགགི་ དཔྲོསྤྲ་གུབ་བྲ་མས་ཅད་མ་ལུས་པདྱ་སལ་ 
ཅུལ ལད རེ ་ སེ བཙུ་དང ག་འ 


ཡྱ་བྷ་དམསུལ་སྦྱདབ རུལ་དགུག ་ བས་མས་ཅྤ་ཐུམས་ཅདྱའ 
དོས ཉས་ཆད ཁིག དཐོབ་པརྦ་བ། རཾ 






























།བཅུད། དོ་དམ་པ དོདརེལསགྲའེསགའིསྦྱཡསཔསཿ སྤྱབྲསྲཔ བསབམསོ་གཉིས། ལ་ཡ བ་འ ཁ་ད བདག་སུ་ཙོགས་པནད་དབིཐསཔ་ཡིགྱུབུམཔོའི་ན་བཅ། 

དུ སུ་ཐུབ་པ་ལྭབ། ཁའོགྱ་ཡོགསཔ། ཨའ སི་དྲ་ཡམཚམས་ བིནམི་དས་སུདའཔརོ ཏགིསལུ དམད གིང་མོ ས་གས དའ གྲུབ དའི་ོ་ ཅུ 
པོ དེད །ཅསགྱའིསྦྱབསཔས་བྱུད། དེརའི་ལས་གཉིསགཉིསྦྱལསངས་བྱར་ ཟླུག །ཕྱི་དབྱིཔསཔ་ཡིགླ་བུམཔོའི་ད་པཅན། ཁ་དྲོག་དམད་པོ།ྱོསན་དྲུ་ཡོགས་པ། ནུ་མིབིསྦ་ཀྱི་ཐད་སིད་གའི་དབུ 
མྱ ཁགྲང་འོ་ འི་གསལ བར ཝ བར་དྭ་ བ་མ་གརྱོ་རུད་གྲིས་ ` ༽དཔྲསུ པའི་སྲད་བ་ངོཡ་བགསསཔ དདང་པདནྱསའྲགས་པའི་ཅའདམ་པདི། ཅིར སགྱཅིས་པཉིསྤྱལསཔ་འཝ་འད་ 
ཿ བི མོའི ནུཔཔ་ཅན། ནད ་ སྲ། སུ ཁི་དད་དབམཔར་ངགས་པ གླམ བྲ ཉེས་རམདུམ། དམ མ་གས དང་མ བྱ གྲེས་། ` 
- ངི དཔ བཞི ིམསམསཉིན་ཅསངསབྱརད། དོརར་ལས་གཉིས་གི སྦྱབས་པསོ་བྱའུཊ། དེའེདེལས་གིཉིད་གཉིས་ཅེས་པསསོབ་ཉིན། དེད་དེལ འིྱ་ཡ⁄‹༡༧ པས་འི་ཞི། བྱ 












ཅི་བ 
རོ །དངབསཨྤགུ །འཔའ་དྣ་མཔ་ཅུད།བདོག་ང་འོབ 
¦ ཚུལ་དུ་བསྒོམ། ཙ་ཕས་ཅག་གཅདང་ ༡ ཡའ རྩ 











།འཆ་ད་ལ་ང་པཱརྱ་བའོ། ། ད་ཡོད ཙི དྲུང་པ གོ པ་ད་སུན ནཿ ཧོནིང་བའི་ཅ་ོ་རོབ་དབུས་དང་། ་དལྟསཱ་བུག་དོའ་བྱུད་འདུཧུ་ཤྱེཿ དཔའྲེ་གོག་འ 

ང་རགས་པཏི་རིངགའི་་ཁཁོ་རི ཙིསང་དུགནཾསསཾ། །ཡང་སོག །འཇོདྱངག ཙབོར་བྱ ངོ རྩ །འི་ཆ་རྤུང་དཀར ར་ཤས་ཆབའསཔཔདཏ གས་སོ །ཐུར་སེལ་ལ | 
རླུ །ཡང་ངླུང་ རཞུགསགང་བ་གསུང་ གོན་ ་ གསྱིདམགས་པྱ དྷ ཤིད 
རྲུར་དབུམ་བའཞུགསགནསེཇ ཊྲ་མྱི་ཏགསྱབུང་བོའི་ཚྩོབངསབསའི་ 











ཡྱི་བོནས་མགྲིན་པར་ཟླ ང་པ བྱང་སེརྦས་དཀ་ཊ བདོའ་འོལ། ལ་བའེ་ཆ་བདེལ་དགའ་བཔ་ཞིངང་། དམ་དཔོཁཔལ་པའ་ ལ་ | 
ཚེ་བི་རུདགསམདཱ ཞུད བླང དུང་ མྲསེད་པནས་ཧིང་གརྨ་ཨཱ སེ་པ་ནོར་  ་ བུད་ས་པས་དཀརཔོ་འཕེང་བའི་ཆབྲའི གའ་བ་བཞིེདང་ ཡར་པོ་འཕེལ་པའི་ ཆགསྲུ་པ་ལ་དགུའ་ སྲེ 





¬ ༥ 


བརན མདང་། སིང་གནས་ལྟེ་བར་སླེབ་བན།བཿ ད་པརྱོས་དགགའཔ་དང་། བྱུདོསམས་དཀ འཕེ པ་བའི་ཆང་ཤི་ལ་དགའ་བཔཞེདང། དམར་བོའཡལ་པའ་ཆག ཅགྲསྦུལ་ལ་དགའ་བགྲསྤུལ་དང་། ལྟེབ་ནྲས་ཧོར་བྲུའ 













ཙེ བཾ = རེ ༨ ¬ ༦༩ ཁོ ངེ སོ་ལའ་ པ་ད་སྤར དབཅ་སྟཏེ་བྱརླ་དུག་ 
ཿྱ ཤེལ རེ ་ཤ། དྭ་པརོ་པོ་འབེལ།་བའ་ སུམལ་དགའ་བ་ ; ལ་དང ཏེབ དོ 
༠༡༦༦༧༤༠༡༧༣༧༢༡༢པ༣༢༧༠༦༢༧༤༤ ཡཔ་པ་ དྲ སྩཾསྱདགའབ་དང་། བྱང་ས་ཁས།དཀར་པོ་འཕེལ་བ འ་ཆ་བཞེ་ལ་ད་ །འ་བབཞེ་དང་། རྐ ་ གྲུས དད ་ | 
རི ཡུ དེ ལོ ཱ ང་གི ་དུ་མས་བརྟ་ཛི་ གཱའབཞི་ཇོགསཔར་གཱ་ཡི་རུསལ་དྷཝ་མོསྨ་དཱ་ཙཾམ་ རར །འེ་མོས་པ། །དྲོ་ཡང་བགྒོད་པོ་ 

( ྲ ཡཿ པཡདོདོ། ཏཅ6 ཚ་མདུད་ཁླད་ལྷད་ ར་མོ 2 ་ ༠༽ ; ཇི འོ་ག ཀྷོ་ལ་དྷ་སེསྦཤི་དགའ་པ་དེས་པའ་མོས་ང བུའོ། །ྲ་་མཧཾད་པྨ་ཐཱ། 
. བྱདུབ་ཙས་ ཡེ ཧེ 1 ཐོར ་པ་དྲ་སྔ་རོང ཌཾ གའ་། ་ཇྲགེན་པར་ཝབ་པ་ནྦཁུ་དངར་ དགའ ། ཅུ ལཱ ངེ ཡཿ་ཨེཿ 

]ཆཱཾཕབ་དཔས་བྟད་དྱ་བི་དག འ་བ། གིང་གར་སྒེབ གཾ ངཱ ཧེ རྨ དག བ། པི་བོད་བབྲབ་ 


༨ = =: = ་ལེ་ར་༼ཤ༣་རོ།འར་རཀ་ར། པ་དང་། 
*ཆ རར བཏེ་ལྲོངོ་ །སོགས་པའྱྱ་རཱ་གརྦ་བྲེ་བྲབ་ཆོདཔ་ལ་མོ་ཆ་བྲ་དོཔ་ དྲང 
༢ེ རིད རརར རྤ ཚེ ཊད་དྭ་པད་ དྲལ ངོ ཌབྲ་བཏེལ དོལ ལེ དྲ གཔ ཉ་པ གྲ 
ཡབྲུ་སྭསྦཀུ་ རལ  ོ་ དག་ རྣ ་ ཡུ ་ ྦ 
།ཡཤོྱའི་བརྡ་མེ་ཡབྲགས། འབྲཾགས་ཡབསྲས། རྒྱལ་བཅོང་ ཅའ སོའི་དལའྱང བསོམཔལེ་ཚོདོ་ྲ འི་དྲབུསྱི་ཚ་འདབ་བཞི་བའི་ནང་དུའ་ དབུ 
ལམ་ག ཞས་མདདཔའིསལ་དྭག་ཡང་ག་དམཔ་ཡེན། བོསདངོགས་ཡིཔམོའི་དལ ཀོ ་ 





















༩༩ 


ཏི བུགའེ་དང་དྲུས་མས་གཏོད་པགང་བདྱེབ། སེང་གའི་ཇུང ཚོ 
2 རམ ༢༨ འད བདྩབ། ཧང ཱ་དྲབ་སྲག་སོག་ཅུ མྱ་ཀཱི་དང་ མིགསྟར་དྲའི ག་ཁབ་ོ་ཅ 
།བགཧེ་བསེབ་།་པ་གང་ཀིང། ཏ་སོགས ངོབ ཐོབ་བོ ཅོ ཤཱ 
3 དགངཁ།༨ རེ་ངོ། ར་འབར ༦ ་ པ་དང་དྭ་ཡག་འསོབ་ ཏུ 
དྲུ་ནམ་ཆོགཔ་གོས་ཝེ་ 'ཅད་ནྱོབནཔའི་མན་ངག་ །སབབདུད་བ་ཡེ་དོད། ` ¬ ཙྫོ་པདང་དཱོ་ཡིག་ལ་སོགས་པའཆར་དཀའང་བྱུང་དདྲུ་པ། 
¬ ༄ོ 







, དྲུན། མསདྲབུ་ཨརའདུ་དཀའ་བདམསལ་རུ་གནས་གཞ རའོ :-6༽ 

¦ 2 པཱ ཏི ༨ ཡེཀབ་པའ་དྲ་བད།འེའོང་ང་། ༨ མ་ རྡ ༨ ཾ 

རླུ མོག་རོ ལ་འདདཞིས་མནར་གས། ཤ ༥ ཁལ་  ་ 

; དད ཧུབ །ད་དགཀྲི་རེསཊ ་ གོསསོ། །བྲི་མ་པསྟ་ཛགསར་རཱ་ཙལ་དང་གོདི་ལ་འོ་ལབ ་ ཅེས 

:: ཆེད་པདེ་འདོདྲ་ལ་ཡབ་སྔ་གྲག་ད་ཁེ་རོཔོ་རོལ་ཏ་ཤད་པར་གྲོང ± ་ ཧྱ་དསྲས་བདྷ་པང་པརྒ་དས་དམ་པན་པ ཡབོ། རར: སྐསྐ་བྱཆ་ལྲ་བ 

ྲགཾཾྣཾྨྣྣིྨ་ྨ་ླགཾླླླཾིོིོིོི་ 
ས་ལྷཀྭ་སུདཔགྱ་ཟེདཔྲ་ཕོས་ཏེ། འདིགཏེདིཁ་ཡས་ཐམས་ཅད་ཁབ་བརྱེ་བསེ་ཤིང་བདུད་ ཀུ 











¢ 
® 


རྱ 













དགེྭ་ར་འདེ་དགལ་བཏེ ཏནནསསེ་ 


ཅབ ༈བདང་པལ།ཞེས་པས་ཆུས་གདབ་བ 
ཞེས་པགྱཏུམ་མོ་ཨྔ་བཱང་ཤདྭ་ིམན་ངག ི་དསའདེག བྷ ་ 


ཆེཅི་ ནས་ཀུང་ཐོབཔརྱ་བ། ་དའེཿ 
འགྲོ །སེམས་ཅ་ནྲ་བ་མས་ཅདབདག། 








ཁབ 


༄༅། ཆི པེབས་ཝུངསདབྱ་བདྲ་དབ་ཁོས་མ་ཅེོནསསམསཅནཐམས་ཅད་དདདད་་བསོར་བ 
མསཅ་ནཐམས་ཅདྲ་འིདགཔའླེ་བཱ་མའི་སྐ་དདྲ་བུགས་ོཿ ནྭཡིའོ་ ༥ ྲྲ་ འདྲ་ཆུནོ་མི་འའ 
འརི སསར འི ལིག དུན 
ཛཿ མཚོམཐང་ནད གྲིག ཤསྱ་བདྲངོགསའིཡབ་ཧོ་སཚུལ་བཞུགས་སོ། །གྲ་ཡ་དདའདམ་དྲང་ད གིངི་ཚོག ལྱ་པ་འཚལ་ལོ། 
|$ དཏོཏཱཱ་ + 
བྲུས་ལྱསཿ ་ 


རྨ་ད་དཔལདོ 
` ་ ྷ ་ 








ཞིདད་དགགེསེམས་ཡ་ ཡུང་ལྷ་ན་ཅེག་ མབའིད་གཟ་བགྲི་བོད་རག་དཔ་བསམ། དོན དའ 
ཟེ གྱུར་པར་བསམ། དེ་ནས 
ཆདྱ་དོར་ འླི་མུ་བོབཔརྱ་གུར་ཅིག ཆོ : | 


གསའེམ་བསམ་པའེ། 
གསརེ་མྱགིད་ཡེགསྭ།ཁིད་བབ་མོཉམསསྤུབང་བརྩ་བོ་ལཱམ་དབསམ། 
། - ཀག ་ ' ཤུདྱོཿཧཾ། སྟང་བ་ 













| །ཆོས་སྐྱོང་༣ གྩབས་གནས་ཀྲདའདུསྐ་བ་མོརྨེ་དཔོ་ཆལ་གསོལ་བའེད གག ྤྣྦྤཨདཨའཨཤཨཞགག3ག3}3ཤ3གག ཱ 
༤ རོ = 1 ས་གསལ་བའདབས་སེ། །བླ་མྲང་ ་མྔོ་རེབ་དག་གྲེ་བོ་ཡོས་འཁྲ་གོ་བ་རྩོབ་དྲ་ཤེས་བླ་དབང་གསོཁ། ཅྲོང་ལ་རྲ་ད་འགོ་ ཙོ 
ཤོསྤ་ཀིི་ཁ།ྱྱགིརི་པ་བྲ་ན་ཆས་མུར་ངྲུ་ཧུད་ལ་གཱེ་བདྲ། །ྱདཔར་དྲུ་ལྲས་ཀྱེ་ རག ཀར་བ ་འ ཉིང་ཇྲོ་བངྨ་བུ་པྲ་ཀིསེམསདྡི་ད་པོ་ཆེབདག་མེད་ཏོགས་པའི་ལྟ་བྱབདཔར་ཅནབ་གེད'”་ 
རའ རར་རོ རྒྱུན་དུ་གླུདལགྲུ པ་ལ © དྲུ་ཕྲས་ཀྱུ་རྭ་ པྲ ལ་པ་དུ་ང་དལ་བ་བདྲད་ ལནགས་པ་ཁུས་ལ་བཏན་ནསྦྦ དགོ་ས་པའི་། རི ལྟག ཤྲ 
གཡོག ཞཿགསོལཔ་པ་ད་ཊོ། དབངབཞོཡན་བནེ། ཡི མཡལས་དཆ་འོདཔ་དཀར་ངཁྲོས། རང་གྲི ཛང བྲོའི གི་ཡོནཏོན་ནམསརྱུ་ངདུ་ཧྲུདལ་སྙེ་བརྟེ་ནགྱིས་བརླབ་ 
བུསྤ་བླ་ག་བྲ་བཡྲ་གབ་བའྲཔསངང་ཤག །ལ་འྲ་ིནཔའིཨསསདགྲོ་ཁོདབ དངབ ས་ག ་ 
_„ ༣ ® ཨུྔཛཱ།ཨཔཇྲྲྲཿྲཱུཿཔཧ །བམའི་ཕུགས་ཀའྲེ་བཱལས་བདདར་འོད་བར་པོནཔོཕོས། ཀྲ ་ ། 1 ་ དབྱཅས་པ་དག །གསང་བའི་དབབ་ཐོཐ། 
--- {ཅཆ། 68 1བཡ། ད་ར དདགོོ།འངུ་བཅོས་བཀློག་།ཕྱོང་སྲ་ཁ འ.ཐིན་ 































{ །༄༅། །ཕྱི་དབའབ། འབྲས་བུཆོས་ཀི་སཱའྲགབ་པའྲེ་དྲུས་པ་བཞག ཅར ་ 
ཐི ༣ གགོས་ྱི་ི།འིཁ་ནད་གདོན་བག་ཆགས་དང་བཅས་དག་ གདབངརིདཔོ་ཆོཛཔ། སུག ་ 

དྲོ་རཾ་བ 8 ཅྱསུབླ་མ་བདཀིསྨི་བོར་སྤདྲངས་ཏེ་རྩ་དབུ་མའེ་ལམབརྒྱན འདྲ འདབ ཡཱུ 
ལན \ བདྲེ་དདལ ྡི །ཡོགས་པའི་ངྲ་རཱདགི་ོདཏུད་ མསྦསཔའི་སོདྲ་རང་དྲུ་བས་བྱང་སྭ་ཐང་བསམ། ད་དོག མངགས ་ 
] གཞག །ཧོང་བའེངང་ལས་སྒད་ཅིགགེས་དོརྔའསགཞ༣བདུ་ དབཅས་པའི་མཆོ་དཉེདྲ་བྲ་པས་ཅད་ ངོ 
།གུན་པར་བསམ་ལ་ལོངས་སྒུ་མང་གྒྱལ་གཞག །སང་དངཏིད་འད་པདཔ་ ྭ ཀད ་ ར་ར ངོ 
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ཡཿ 
སྟུཔའེ་ཁདཀྱིད དྲབུ་  ་ ནང་་བང་ས་ཡས་ཨ། 
ཤེ་བས་ ཨྭ་བུང་གངྱ་ལེ་འུ་ བ་ཅ་ནལ་སི 


2 = 
ཡལ །འི་ ཁྲའོ ཁཤའ་ཐོབ་ ཿ བཀའོ 
ར སྲ ྱངསའ ར་ :ཡང་ གཿ 





བྲང 
ལས 


རོབ ནས ° འོ 
ངེ ་ (༣ (བར་ལོ 


ཀེས 





༽ 





༨ ང་ དམང་ཡིང་ན ི་ོ ལྟ་བའེ་དད་ . 
མབ །བི་ པ དེར ནོ་དསཾ་སམས་ཅན་བམས་ཅད་ 
སཱཐ་དུག་ནས་སབསདང་མཐར་བག་གལགས་ོགས་ཐམས་ཆདའཔལ་ཞིངྱརས་པའི འབྲག་ཤེས་དང་བྲམབདང་གོདལ་ཟྲ་དམ་པརདགབསྦྱ་བས་གདབ་པོ། ༩ 





༥༦༡༥ 









༄༅ „ །ཞེས་དཔའ་དྫོངའདིགསྦ་བེདྲའི་ཇོགསརིཨ་ས་ ཐཛེསྦྱས་ཞོཞསཿདི །ད་ ༤ རྱམཚོས་ཇེམབྲསསྱིགདམསངགལགྱིངས་མཁསྲབ༔ (ཞཧྭཡིགདམས་ང་ རྣམསའསྭྲདལེ སཔའི་ཆདུམབྱ་། ར 

ཏེ་། ཚེ པོ་ལ ་ རོོིོཾཾ༽ཾ ་ “ རི་དགའ ཡམ 
ཁུ མགུདབྱའུགས། །ཆོས་གྱུ་དུ་རང་བཞིན་ཝནཅིག་སྐེསྲ། །འདའ་ཚོ་ནྱེའེ་ བོ་པ ། ་ ཆོགསྱ་ཀི། །གོའྱབེདྱཀི་འཛམ་མགོན་ཞབས་ལ་འདུདུ། །ཡིད་མཐུ་ནྱ་གནས་། 
སུ་སྟན་བདའི་ཉེང་། །ཐ་མའ་བྱི་གྩྱ་ཤིབར་དགོསུ་མ། །ཡིད་དོརུ་པོང་ཧུད་བསྐྱདརིཨཡྱི། །དའིགསཔ་ལ་གསལ་སྡང་བརན་བྱསནས།།ཡནད་གགི་གན་ རོ 
ཧུ གནས རན །ཡུམ་བཅསྱི སནཱ་ཅ་མཞིགལ། ་ཞསནྱིག་སཔའེ ཁྱགིས་བླ་སོམ། །བརྟནཔ་ནྲོ་བཆོ་ཕོམས་འཇུགཅིང། །།འོདབེདྱ་ཁིསྣ་ངས ཞིག རཾ 
ཡིས །ཕཱད་ཡད་ནི་ཧེེ་བའིགཏིས་སྲངས་དབྲུས། །དམེགས་མེདྱ་ལི་ངང་དྲུ་ཆགཅེགཞོག །ད་དུང་ཡང་ལྷཡི་དལ་འབོོརྱ་ཤིས། །ཨཐུང་ལ་དམིགས་པའྲི་རཱང་ཝགས་གཉིས། དེད་མེདྱའ་དོའབླ་བས་ རུ 

























ིཔག། །བསྙོནོ་བདྱི་མགསྦཡི་ྣལབྱ་བོད་ལ། །བགས་པརོ་དེའབདྲ་ཚབྲོས་བགླཾསམ། །ཡང་ཡང་དུགོམོསཔསོ་ཧེངགཞིས། །རུ་མདུད་ནམས་སྷོད་པར་སོད་བའྲོ་རོ། །བངྱབེདས་ཟུད་ནསསམཕུསཔ།།¶ 
- །པིཅན་ ནསོགས་ཕོཏསོ། སྲྲྲོ་ གཡིག དཔེའི གསན ཏཱ བྲ་བྲང ཐོབས 
_ཡྱིདངལསར སམག་ཡོས་པད། །ཆུལས་ནིཉེའུ་ ཆུད་འུ་བ་ཝདྲ། བ་ལ ་ ། དིིི་ ཟིན་ལ  ་ དྲང ཿ 


: བཀྲོ གྱི བས་ས འདུགས སོ་བོ་དོ་ སཧྲི་ནལ་བྱོར་ཡོདོན་བུར་ ཧོའི ར་ག ི་ོ ཙཿ འི་མ 
འའ པ་དད་པེ་སབ་བུད་འ རྔ་པཔལ་བཏིན་ནས་ནམམཁའན། །ངྲཡད་དུ་དུབ རེ གཾ ར་ད ཕད་ག།རང་ ཀིད་ནིག་ནས་ནས་ བ་ ༨ 
འ་ ་ །བད་མཛམ་ཉིངའདལ་འ་ | གི ྨ དྲ ྲ་ བས་སས གནི | 


འབྱུང་བཞསྲུང་གབོར། པས ཟེ 
གསའདའེ་ནལཁྱབོརྱ་གིས། །བརདོའྲིདྲ་བཱང་ལ་མདྲུས་སྱུས་གཉིས། 












དྡོརའདིན། །སེམས་དཔའ་གྲསམ་གི་བདག་ཉིད་ཅ་ནབགོམས་པས། །ཧཱསཱེད་སཱོང་ཞིངལ་མ་དང་འགས་དསྦྱའ། །སྤུལ་བའི་སྐུ་མཆོག་བདྲེ་བགའྲགབ་པར་ག ལྟེབ་སྤྲལ་བའེའ།ཐར་ཡོར་ེ 
ཞལ་ཅནམབ མ་བཅས་ཀུ་ 


དརལ། ཧེའི 
།ྐུ་ྐམཱར། །ཇའག།དག། །མཅོང ་གཀར་འཏོག་ ཀྲས་དུགསྣ་ཚུལྱངིས། །ཅུ་གཅིགབ་སོམས་པཔ་བྟནཔི་ཐོབ་པུའོ་ དྲོ ཀོང །དེ་ཇཱས་ཧིངགཆས་ལི་གབོད་ལོའི་དྭབས། །རླ དྲང་ལགས་དྲང་མེད་ཝབ་ 
རྣུལ་འབྱོ་ད་མཚོཊྫ ཆོག །ཡིགག སུརྱ་སི་དྡོ་རོའི་བྲཟས་པཡེས། །ཧིང་གའྱིརཱ་མདུད་ཡ་སུསྲ་གོལ་བད་ཤོག །ཁུབྱ་པེདྨ་དཱང་ནན མས་སྟེད་གའི་ 


རྩ་འཁོའྲོ་དུ། །གྲཞགྱསིརཔྱདྨ་ཧཱ་ནསོགསྦཙཱགྱ་ཧཾ་རམས། །བྟཏ་ནནས་ད་ 

ིགནམཁྱང་ངའཁདགསལ། །མཆས་དཔན་མཐརྡ་བུགཏེངའདིན་རིད་ཅབ་ར་ཤོག །བོད་གསལདཁསྦྱར་ལསྟཉ་བཞེ་དྭདུ། །རྔུང་སེ་མསཙ་མལས་མཛན་ ཁྱིཧནྲ་མ་ནཞིང་ །གྩུ་མ་ཀ་སོབས་བྱཅུ་ཧཏྲིས། 
དཔེས་མ་ཆོན་པའེ། །རེ་མ་པགྲསམ་པའྱི་བཱ་མའི་དཱཁྲགབ་ཁོག །མུམའེ་ལུས་ཏྱོ་ཡི་ནང་ཐབས་མ།བས་ལྱས། །སྙོང་བར་སྦངས་པས་དོ་ནྲིྱེའོད་བསལདང་།། །འོད་གསལ་དལས་དགཔའི་གྒུ་མཁི་གྲ། །གཱབདང་རེ། 
བབ བང་ས ་ ཚུལ སྒྲུ་བ་བབར་ཆད་མིའྱབཞེར། མཐུན་པའི་རྱཾན་ནམས་ཡིདཔའེ ན་འགུབ་པདང་། །མིནུབ་ཁཱགས་ངུས་གུནཏྱུགས་གྱུར་ཏེ། །ལམ་འདེསའགོ་ཀུ་དའང་མདྱ་བངས་་ 














































འ དི ཁ་ན ོ་གི་ཧ་ལལ་ཨས་དཔལད་གས་ིགས་སདྱདཔལིསབཅོ་ིགསཅར་འྱ་། 









































འབེ་དབ་ ཨམསོག་ ར་ས 


། ༧ །ཞེདམ་པརྦགདབ། དེ་ནས་རར་ངྡོ་ངརི་འརྲ་བེདྲངབ་ 
| རཿ །བྱིརཔི ནཅན་དགསལགངང་ཁླ་ང་བབྲུམབཅནང་མ་ཅ་ོང་ཧེངབ་རྲང 
ྦ པཾ 

















གིཆུ་དཁྲ་ངོརྷ་ཙཚུའ་ དའ 


བང་ར་རོག 
འགགས་པའ རང 
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༄༅ ཤ ཧཱི་བའྱི་བངྲ་དུ་བྱཱི་ེམས་ཞུབ་དཔགུ བབས་པ། དབས་ཤིང་བསིལལ་བདེབ་སྟེར་བའི་ནམ་པ་ཅན་དུ་བོ 

ན་པ 2 མརཞད། གཡོན་དྲུ་ཁང་ཡ་ད་ཀ བིས་ཀིའངྦརཱ་ 

ཁྲི་ནཔ་འཚུུ ༨ བདད དེྲི་ཆ་ལབ་ྱབད་དར དབའ བབྲུ་བསང་འད་འ། ཆ་ད 
དབའི བོད ་ོགུདམལབ་གཡང་གསནད་འ དབདྲའི། དེངེབལསཔི 

ཟེ་རེལ་སགོས་གིས་ ཁྱ་གྲ་བ་པྲང། ཀ་བམ་ལྷ་།བྱརའ ཀཀ ཅྲུ་ཾགས་པའི་ནམ་པ་ཅོ་ནདང་། ཚླ 
༧གཡང་གཡོན་ ང་མདུ་ཧྩ་ཧང་ཏྲུ་བེས་པའི་ འདབ་བཡ། དའེརེ་ལ་བསབིས་པསངད། དའེ་ཟལས་གིས་བོའི 


ཧ་པ ཁདོག་དམར་བོ། བིབས་དངང བར 


སན ོའིལཕནཞིང་དབསཞང་ཚོལབ་དབ་ེར་བའི་ 






། ཆུང་རྦ་འི་བོཌྷཱརཱ་ལཁོར་ཧི་ཛད་དང་། 


ཅྱ་གིགུམཡ། དཔ་རགསལ་བཀིབ་དེལ་སམས་བཏོཔ་ན། 
།གཉེསྤ་ཧྲས་པས་བྱརུད། ལཔ་ ས་ཧཉེསྦངས་ང་ས་བླརྲུ་དུག །དེ 


མཁའས་ 
ཧྱ 












། [ཧེང་དུ་རྱོགས་པ ནྤོས་པ་ཅན་དང་། ཅུམ་གྩཉསི་དབུས་ཧིང་གའིཇད་དུ་ 
_ བུདྱརསདང་ ཞད་ིའས་བཅབ།ཁའདང གར ལའི མཆག་དང ་ 






གོབ 
བཱ རིེདིིི་ །དི་ནསང་བཟེམ་ས་ཁདྱ ངིར འབུས དས ད་ལའི 

ཕྱི ཆལ།ྟག་ལཉ་ལོསས་ཡམ་ ༢  གིབྱི་ུ་ལར་དས་དུ་གནས་ལར་ངོད་ཟེའྲོབ་སྤ་ཆ་འངར་ཅིནངགིན་ནང་ རར ཅིུ་་ 
| £ སའུ་ཤྲས་དང་གནས་ཛུ་པང་ཏྟ ཱཱ་དབཏབ་བསྔའི དྲ ཅས 0 དང་ནང་དབིང་སྤ་བུར་ ྲ་ཁསཿ ཅད་སོང་ས་ངངི་བྲ་བ༔ ྱབརྱབྱིསེནསས་གང་བར་ དུད་པ ཐཾ 
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༡༦༠ ཏོད་ཡཞ རར མཧའཞལཧད་ | རི སིག ཞག ཙཿ 
རེའི ་ ་ ཅད་གདེ་ལེཞལྭ་རྲ་ཧཏ་ རཅང་ད་གིག 
པྲའི་པ་དང་དདཔའ འང ོ་ ར་པ དེཔགིནད་ེང་དིྲ་པརཉིང་དཆྲས་དང་ེ་ 


བཏེསའྲཔའི་ཅིད་དྲགུ་ཡའིརམ་བདདཏི་གདའ དེ ་གེ་དགན་བརོབཅ་ཡོ་ཏེན་བཏེནཔ་ 













,/22 ཌཱ ཙོ ; ༧2. 
རྭ = 


ི་ོ དག ཡངྡ་ལི་ང་ ནས་རང་སེ་པ་འོདྲཀི་བང་བ་ ་ང་ང་ བིད དད 
ཱར་དུབདད་ཕུདཔ་སོཔསའོག་གོའིད་ཡིགསཔབཞིན་དུབ་སྱང་། ༈ གོ་ཏུ་ སོད་བཅུད་ཞིང་ཝོང་ ཟུ 
















ཅུང་ན། དོ་བསྭདོ་དལ བཁོདཟེར་ཁདོ ཤོས་པསྲའུ་ས་བ་ས་ཧད། །ཅདྱ་ཁླངཔརྱ་བུས། འྱུས་ 
ཧཾན་དསལ་ལ། གཏིས་པུལ ི་བས་ཇན་སད་ཁལ་བུན་མད ཡ་དག། བང 










ི་མལི་ནམཔར་་ེ་ས་བཟའ མཐ་ཆད་བདེ་བསྲ་ཏུབ་པརབ་ཅ་མ། ཡང གོར་རཉི་་དང་པལ་དཆེ་གདྭ། | 

རྒན། ཆོཾ་བིར་ཧཱན་དང་ད། །དོང་ཆི་པད་པ་དང་ཟས་གོས་དནས་མལ་ གིབཉན་སོདསལ་ 
ལཛེ་བརླ་བ། དུའི་ཆ་དཅིདས་ཏེན་དྭ་ ཅོང་དསར་ཏིངངྲུ་ཅ་ ཡང་བའྲ་ངབྱ་བུང་ནདརིབ་ར ེ་་ི་ ་ དངོར རོལ་མོ་ད དབལ་བག་བྱ ངོང ད་པ རི 
རྩ་བར གེ ཐ་ལ འདས ཅ་གདནའུ ིི་ གཙགས མཚནོབ་ལས་དོ་བའངགས་ཅདྲ་ང་ ཧའ་ད་་གར་སྱིང་བདུ་གེ། ཁའ དང་གཡུ་འཛུ་ 
བམའབོ། ཧཱི ད་ལ་ད ཐ་མ ི་བོདུ་རཔ་འསབད་ང རབོ། ཤེབ པང བའུ་ཏེགདན་པདོ་ེིགས་ཆེདགག། །གངམང་ཅད་ུ་གང་པའབིདུངདབ་གཡེ་འཛོད 
' སྭང་སྔ་ཞིང་ང བྱ་རྔབས་པའི་སྟབ་ ཀྱིས་བཞུགས་པ། ཞམདྭ་འེགྱ་པག་གཏིས་སཚ་ཞཱལྱ་པ་ ཀཡབས་མོས་གང་བ་དང་གསའད་དབ། དེལསེམས་བཏནཔ་ནར་བདའྲེད་ 




























།འོདདུ། ླ་བགསེསནས་ཤུདག གུརཔལ་སེམས་གཏུད། ཡང་ཐེག་ལེ་ྲེཔར་བཏང་རྷེ་ཟདར་གུར་པའ་སྦེབས་ཞུགསལ་བཞི། དབླམོམསནྭ་ཟུངདབྲུ་མརའུགསཀྲ་ཤཱསཐིམགྲུསུའ་ 
སང་རུའ་བུང་ངོ་། །ཡང་ནོ་ཇེའ ཀྱི་ཇོགསཌ མྱ་ཧྲི་གབང་༨་ ང་གྲབྲ་ཡོར་དྲགའེ་གདམས་བིས་སུལི་ནཔའེ་ཚུལ། ཙུ དངའ དག ལད ཤགསཔའི་། 
དེ ལོ བཅུད་ཐམས་ཅད་ངུ་ གབ་ོ་ སྣངམཆད་ཐབགྲསུཡའདགས་ལདང་དཅསཔའྟཏ ` དཔ་ཆོསྭ་སུདྲང་བྲསེབ། དེའིདྲནས་ཡང་ཧུ་དོཇེ་ཡ ནཔ་འཇམ 
དཱ དཔལིསར་བཞེངསཔ་རམོསཔཏི ནི་སད་པ་ལངས་གཱདང་བྲསེད། ཡང་འཇ་མདུཔའདཏིད་འབས་བུདོ་ རྗེའཛ ཤཱ ྱི་བགས་། གསེམས པའི ཚུལགྱིསཝུགསཔ་དྲ་མོསཔ་ནིསད་པ། པྲ་རཱལྭ་ཨཱདང་་་ 
སེབའ། ཀོམ་པ བགར་འ སི དད 


གཅུས་པའི་ སཔ་འི་ཉགསའཆར་བཞིགཉིད་ཆ སྭ་སདང་བསེབ། དའེངང་ནས་རིལམ་བལསའཇཡདཔལ་ྱབྱི་སཱརཔ སཔད་མོསཔ་ནི་གཉིད། ༢༥ | ཡང་འརམདབུལཏེ་ (0888 བུནཇེའིངོན་ ུ 






















༼'༨༢༩->༡༤༢༤=- = ༢༢༡༡༢༤ ¬¬ ¬ 



























ལི འཆོདབུམར་སེམསགཏུད་ པསྱ་པེརའྱབིནདཀའབ་ འསྣྱང་བ་བུང་ནད་ནེ་བུང་བྲཔསོབསགསཔའེ་རད་ ད་དོ། དེཿ ཚེ རླུང་ རྡུང་དབུ་མར་གནསཔསསེམསད་ཡིགས་ ཛཛྨཡཿ་ ུྲི་རྲོར ྱཾབར་དུཔརའ བཱ 
་ དུ་སོད་ནུསནྭ་ར་བད་བདང་རུད་བང་བའི་ཏགསསོ། །དེའེསྭསུ་ཧེ ྲ་དུང་ལ་བུགགཉིས་ནཔ དབྱུ་མའི་ལ་མད་མརྦ་དངས། འོག ནུང་དགུ་མའལ་མ་ནས་ཡུར་དཔསཏེའེ བའྲམའ ཡཱ་ཉིང་གརུ་ཁ 
| བསྐསམས་ད ནས་དེ་ལ གསརི་མྱའི་ གསུང་དང་པོབུང་བའི་ཉགསསོ། དུ་ཡང་དཔེལདབང་བདག་དངབདེ་མ་ངོག ལབུལལ་སགསུ་ངགས་རེམ 
རྫ ་ འོགམ ཡགསཔས་རག་དགུར དབུན དབཞེད། བདེ་མཆོགྲྭལ་ཨིབ་དདུའིགས་བྱེདསོགས་གཤིདཇེག ཤེད་དར་ནམས་ི་ཛོགསརིམལ་འཇུགཔ མརྭལཱེ་བར་གྲན་ དདུ་་་། 
ཐའ གེས་དུག་དཇིའ ིི|ིི རལོའིདབུས་སུ་རང་གིའདོད་པའི་ནདཇེའ ་ པ་ལུ་དའམ། ཡུདཊཉེ་གདན་ 
- སུན དཔ ྱ་ཧྭེངདུ་།ཨ ཐུདཿཤད་ཀྱི་རྒམཔ་ཅནྒགསལ་གདད ལསེམས་བརྟནཔེད་ཆུང་ལྟ་བུགགཉིསདསདབུ་མའལམ༩སཇད་དུ་འཇུགྱ་པ་ཡེ་ཕྱིག དངས་དང་། ^ × 
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ཏུ ཟོ སོསྡ་ིྲ་རྲའཱ་ྲཧཱ ཧག ཕབརྡ་པོསྟ།ངོ་ཇེབ།བྲ།རཁྲི་ྲ་ཟས་པའ་བླང་བ། དེལསེམསབཏན་པ་དགྟེང་་དང་པྣབགུག།ཏེ ཤོ 
ཤཱིཾ་༄༅ བྱེར་ཨེདདུབིམ་པས་གནགཔ་ཨཱཿའེགདངས་དང་། བྱིརྲ་ལང་བནྭ་འགི་གདངས་སུའགབར་མོསཏེ་དོཇེགསྦ་རྔི་བླར་ ༨༥༥༩ ་་ 
དག  ོྣཀྣཀཀཾིིཾིཾིཾི་ འཆོ གྣ་མའལམ་དསྲང་ ངྲི ཅེས་སེངང་འགོ་ཞིང་ འོགུརུད་ཡང་དབྱུམ ལམནས་ཱ་ ཀུ་སའོད་ཏུ་འབོ་ ཇྡུ་དསུམཧཱུདརླ 
. ཁ་ཐིམ་པས་གནསཔ་སཱཿེགདངས་དད་། པཱིར་ལང་བའ ཆོ་ག མངམ ༽ག༽ཀྣ་ིཾ རའ 
5 ཏི རར རོའ ཧོཾ ྨ 'འ རོོ་རྗེའ། ཤེ ྭཾ ད ] 
ལང་བ འོབ ས་ཅི མས་ད ཆོག གྱམ བལེསན་ཡ་། ལ་།།་འངགབས་པ། ། 


£ བརྩོནཔ་བྱེད་པ་སགསྱི་ནལའྱོརཡིན། །ཞེསགསུངས། ཡང་རང་གི་ེ་འྲི་རའནད་དྲ་འདོད་ཞུ་ཡད་ཡུམཅེ་ཐུགས་ཀའྱི་ལུལས་འོད་བདའཔོསང 























ཀྱི་སྟད་པྣ' ནསབསསྭའེ་འཾ དླ་ཡད་ཡྲམ་ལཐིམ། (དོདྷ་ད་ཡབ་ཡཱམ་ཡུང་དའེ་བུགས་ཀའིདལ། 


དྷེནཱད་སུའྭབུགསྲསུ་ཤདཔ་འ་ཐིམ། དེའདྲགསལ་དུ་ཐིམང 





ཡང་དེའིབུགས་ཀའྲིར་འབྲིམ། ལཀིཞབསྦཀྲུ་བཧཁ་ཐྲིལོ། ཧཡང་འི་ཛུགོ་བོ་འེམ། དྲེ་བཆོསལ་ཐིལ། དེཐིག་ལེལངམ། 

༦:༨༢ ༧༠, བར་བསུམཔ་ནིངེས་གཞིགགྲེནལ་བོར་དང་། ཡང་འདོདཧ་ཞེབུཿཧྱའི་ཐུགས་ཀའིཙགིའད་ཟེར་བིས་རད་གཡུས་ལི་ཉོད་ཡད་དུགཁཝུསཏེཊདོད་ 
མེག བདོ་ཞུ་བའ་མའངུདབཅལ་ཤའི་ཐིལ། སྲིང སྲག།དཁའ། དཟུའི་མོ་བི། ང་གི བགེ འེདའི། དཡོ་གག་ཅད་ ། བས་ལགའི་ཁ་ཡ ུལ་ 
འཛོནརོ། །ཉད་དའཛེ་དོད་གཉིྱསི་ལག་ཇེསལ་གང་ལད་རད་པ། རུད་བའད་བུ། དདེ་བླ་ཝུ་བུར་འཆར་བ་ལ་བྲའད་པོ། །ཡུང་དཔལ་དོརེ་འཇེགས་དྲིདྲམ་གཉིསགད་ནཔགག་ཅེགཊུཉམསསུ་ལནཔའིརུལ་ཞེ། 
ནྡོརའཇེགས་བུད་དཔའབོགཅགཔའམབཅུགསུམམགང་དུདགིབ ཉདུའྡེ་མལ་ཡིད་གཤའ་ཕྱི་ཚུ་ལདུ་ཏེ་ནདང་བཅེནཔའ་དྲ་ིལ་འབོརསོགས་གསལ་གདབ། དེའེཛེསསུ་སེང་གྱེ་ས་ཆཱུ་དང་འོག་སོའི་སྣ་སཱར་ཕུག་””་ཝ 
༧ མཚནདའཐིགལེགང་ཡད་དང་བགསལ་གཏང་ྐེབ་གླེའ་ིམྱིལམོའི་ནལ་འབོན་བྲགམས། དེནས་ཉེརབྱགསོགསྱབས་ཏྱེ་མར་ཡང་དོ་ཇེ་འཇིགས་བེའྱི་བར་བཞེངས་ཏོ་ར་དྲསཔ་འབོར་ཡང་གསལ་འདེབས་ཤིང་། 








` 


ིའིདཆོསཅིའི་དགས་ཀླུན །སཱ་ར་ར 

















ཧུ ཟྲི ཤར། །ཞྲེས་གསུངས། ཡངལྟེད་བྦུལ་ 
༥་ ཅགསྦ་དྲ་ཕང སྲི །དེའྡགསཀརཏེ དའཛཇིནསེམསདཔ གདུ དད 
ཨྱི་ཡིགལབྱུ་དདྲ་སྲུལ་འ་འོགསཔྟརྭ ཉང་གྲུ་ཤུགསཔའི་ཚོད་ ད་ འདསསསྭ་དཱ་ནཁྱུདཱ། ༽ཤྲ་སསྦ་ུྲ་དྲང་ རྗེས་སེ།ཞིགཔེ།ཛྫད་་ 
མྱབས་ཏེའུདགས་ལ་ངྡུའ ཱཾ ཟི །འབད་ལགོང་བཞོདདྲ་མོ་ མོདཔུརྱ་ཧེད་པྲ་ནིབ ཤབ ་ 5 རླ །རྔ་གའཇའ་ཆོཧ 
ཅྱི འཁུགཔལཞེ། བདབ འའནནས་མཁས བསའ ཧིང་གའི འྭཆུབྱ་བརྩ ནང་དུའ་ 0 
 དབུ་མའི་ལམ་བཅུད་དེམྲ་གེནཔའ་ 





` ཡར 
དང ཤིགསཔའེཔགལེལ་ རྨ་ཨ་ པ་འད །ལྗང་བའེཾ་ཚེ་ ཆོའིགི་གདངང ཿ 
་འ།བརྩ་ཧདྲབ་ པས། དང ད ངིལ འའ དཾ པོའི་ཾ འཁོརཾྱི བུས་སཱའཛ་ པཨོཾ་ཙོད། སཔ་ཨཧཱཿས ད 
འཁརྱ་སཱད སསུའབྱག་པ་ཨྱཾབ །། གནསཔ་ཨུཉས། ལྡང་བྱ་འདིར་ཡང ངས་ཧེད མཁལཿ་བྱབ་དདྲེ་དེ་བའ་ཅལབདྱབདྲབསསའཇྱགཔ་ཡ་ཅུས། གནསཔ ། 


ཟླ 



















རྫར དངསས་ས 


བོརིའིངཔའ 


ཐུ མདུངཔའྱབེདྲ། །ཅེསབྲ་སུངས། ཡང་ཧ་ ཨཨྭ་སུབ། 





ཟིར་ གིསལངསཏེ་ པཿ ་ཡ་ པྷ་གྒོ་གཉིས་ ཡས སབས ཉེ་ཕིའོལྭ་དྲ་ཐོཿ 


བཱ་འངནཔི 








ང་དག དང་ད མགས གཞས་བ གསང་ག ༈་ 
ལྤ རྡོཛརིསགུརལས། དད ` བལ །དཔལ་ཡྲེ་ཤས་་ 
འབཞེནགྱི། བཟིལ འི ‡ ། འི གས ལྲེ །དཡལ་སམཐོད་བབབའི་གཏུང་ཉདང་། ནད 
ངསྱ་ཡས་ནངདུ་འཛྲག་པ་དངྱ་དས་མཉམ་དུ་ དི ང་ཡང་ཨྱོཧི ཧཿ ནངདུའཇཛགཅིང་ 
ཞུར དཇོ་ ་ 


ལུ་གནས། གགདཔསྱས་དས་མཉུདགའ་ངཀོ།  ་ ༽་ 
_ ཨོཾ་གྱི 0 འདུགཔ་དངམཉམདའོག་དུང་ང 


དི ཧིད གཡབས་]ེས་དམེགས་ཉིན ཁྲ ནསབདང་མཉམདའོགྲརང་ཙེ༽ ལཱ ་ | 


རྣ་ལའ༠བྱ་རན། ར ཆོོ །བྲ་ཕྱུམཿ དགསལུ་བའྱི་དུཏའི་མརྒཾ་ ཉྱིསཁྲད་མཚམསྤསགྱུ་མ་ོའི་ མོ་དབུ་༔ ཁི་ལམནས་གྱེ དྲ་སོངབྲས་ང ཅེ 
; ཅུ །བོརལ་རེ དད་ ཀཀ ས་ བྱི་སེར་སོད་དབང་སམཅ་དམ་མད་ཅད་ དགང་ཧེ་མྲགིན་པ རར  ཾ ྷ༅ཧྒ་ པེ 
གའུ ལྟེ་བར་མླེབ་པན་ཁྱད་པར་གྱི་དགའ་བ། ནོར་བུའིཆེ་རྔའ་བཔན་ ཡིནྱཧུསྱསིདཀའ་བསསམང་བད་བཅིདཔོའ་བརར་པུད་ བར་མ ཞག དེའི པར ་ 
དུ ཙམ་ཡདམེཀ་དུདགགསིེརདྲ།ཅ་འཇོག ར་འ ང་འདུག་མ་ཨམྦ་ང་ནུ བས་ིསྱབུངསེམཔོརབིཅ་སྱརནདྲ་ 3 ་ 








སི གཏིས་པདམོ་ 





'ལྤ་དརིདདབྱ་ཧབརྡང་ཊ ཞག དེའོཆ་ཆོས་ཐམསང་ 


རྲ 

འ། ཆན པའྱ་ཧཱུ་དབ།འབྲ། པིི་བོརྷ་ཆེབ་པ་ ཡཿ ཨཱའ་བསསེམས་བདེ་བཿ 

ཟི གསེགདགར། འ་པ ལུ གའ བོ ན་ག འ་འ ཉའི ཅྱི་དགའ་བཞིའ རབཔབ་འམབར་སམསུག་མའངབ 
ས་ཚ ཀྲྷནྷཀྷྱྷནྷ༼ཀ། དན། ལོ 















༠ཧ༅སྦབ་ད་ན ༨ ཅི ༡ རྤ ཁྱིསསི ་༣པགབ།་འས་ཀ་ཧ་བ་” 
#= ཅུ ཤ ཐྲ ཟགའྲ།ཨྱ ཟ་ བབ ཟླ པའྱི ངཿ ~` ད། ལ་པ གཡུ་གཉིས་ཁྱིསཿ ལའ བ་གིས ། | ༄་༦ 

' མོས བྲ གེམྱེཿ ལ། འྱིཚུལནི་ཡི གུ་ཅུལ་བུ་ཡོག་ ཌ་བདལ་མྱད། ` ངཿ རོ ༣ ས་ 

ར ཿ་ འི ཆེ ཁུ ལ།པོ 1༤ ཙི་ཁྱ་ཤིན་ ཅུམ རཱ ་རི རེ རེ ཅུ གྲ ˆ ༣ ཐོས་ ཁོ ༄༢ འོལ བའོ་པའི ལའི མས ༨: 
ྲུ །/. [དེ སི ༦༽ རྔ བི ངང་ཆུ་པམས་ཅདྱའི་ ། དྲད་བླཿནིཞིང་པི་ རཿ ི་ཧི་ཡིགཡང་མདོ ཁྱེད་ལ ལེ་བུག་ །པའེདཡམིགས་ལ་ གྱལདིདྲིབཟློག་པའིཛུ་ ། ། འཚུ ལྷ ཧྲིས 


རླབ ལ་ལི། ། དདར་ཚོག་ག རུལ 
བྱང ཆབ་ཁིག་མསས་གང་ཧལྔསཁམ དྲ ཕྱིས་བརླང། ཐཅད་ ༥ [འདད 






ཙའེ 


་ ( ¬ ས་ 2 ཤར ཏཾ ཅིགཅུད ཤྭོ ཤྲ ར །ལངབྲོང་།ཁེ།གང ཊེ ལའི་མྤར་ ཆར ཧི 
བར་བ ཉོས་དའབནས་བཏྟང།། ཁགཏད་ ། ཌེ རེའི་ངངྱ་ འ བ་རབ་བ: ཧཱཿ ;$8 ས་དང ནནས་པངཔ་ ཁིང་བ། ལས་ (གོ་ཡ། ! ་ ཞ 
རན་ བུ ཤཞ་ ༦ བདའོ ེརྡ་པ་བས་ཉེདལེནད སཅ། རཾ ཤིན | ཧང ཱ རྲ 


= = 


¬+ 























-- རྨོ ཁོ 





=` 


མས་པས་འ འི 








ཁིམས 













































ལོ ¬ 
















= === ༡༥༦ མསཆམ་མབའ་འམབབང་འངའ་བར་ང་འབུང་མངས།འཁནར་ར 

། = ཆར ༡༠༠༠༠༠༠༠༠༧༠༠༠༠༠༤༤༠༠༠༠--༡༧༠༡ ཆ་ས -+་་>ས == ཡར 
| ཟི [སླདཱ་ཡ རྲ་ལསེམསཿནཐཝསྤོའ དྱ་་དོན་དུ་པད དགཞིས་ཚ་འད་ གོ་སོང | 
ལི་དང ལྡོགས དི་དྲོ་ནུས་ཞུང་བུཔ་ཅན་ཉསས་ལྡེབལ་འཇགཔ་ བའོ་ལོཁད 


། ' 
ད ༧ ཏི ྡ་རྭ་འཛི་ གསེ་བྱེད་དུགབ་ལ་ །ཁ་དེ་ཤེལ་གོདྱ་བི་དོར་བཱཾསཔ་ཝར་ཙི་བྟྟ ཡཱཡཧཱང་ཀྲསལ་ཁ་རྡང སེའི ཀག སེ པཿ ། 
ང་འ 





7. ¡བྱི ་དཀར་ལ་ནང་དྲ་པར་བ་ཡིར་སྲ་སྦྱི་གུཾགོནཧུ་མཁྲོངས་ །ག་ཡྱེ་བ་སྟར་ ་ ཆེ་་ ནསཔར་བསམ། ལྷེ་ 'ལེ་བའི་ཐྲད་ ཙི ཡྱིད་གུམའནངང ངེ ཉི 























རར 


༤་ཡིར་ ཁྱི་ར པཾ ¡ 
7 ¡ 





༤ ལུས ནས་་ | 
་ ནདཔདགཞི ར་ གསས 


















ཀྱིམབྱུཏ་བའི་རྟ 
ལབསྟིས། ཡ དྲ་ཙྱཾ་ཏུ་འདོར་དཀའ་བསོོགས་བུད་ནདབྱུས 

སྐེ་བ ཀོའི འ་བ ང་འ བྲ སི བྲུམབ་ཧནྱབྲང་བའིཚ 
ལདབ་བྱ་ཆུ་ར་ྱ་ཧཱཿ བྱན ཐམསྲོདག་ཙོན་འ གསཞོ་དབ་ཡདྨད ཅིརེསཔརདྲ་སེང་ཞུས་ལད 
ལས། གས་ཅདབགིསྦབ་སའ། །བ དགཏིད་ཡྱིལ ཌམོ་ཐུད་བཅས་ཏེ། [།ལགང་ལནག 


མཉེསྱབས་ནས། ནས འཁན གུ་བནབ 


ལ་བོནྭ་བུང་ ན་ཆདེབ་མཁ་ས 





_ འགྱུན་པ་ཡིགཞོན་པནེ། ཁའི ། །ཞེས་གསུངས། དེ་ཡད་རདབུ་ཡབ་ བཅིོན་ཞཅག 









བས་པྨ་དུ་ ་ པ། 


སཡེ ཉོད ཡད བ་ཆོརྩོསད་ན་བ་དངྲ་མགོཿ བོར་བ བྱབུང་ནདབུ་ནའེརུང་གེ འོ །འོད་ཟེརྒྱགས་ དཔཡན་ཆདྱ་ཡཱུ་གྱགམན་ཆདྲ་སྨི་ཟདྲ་ནསསབ་སཱསཱནས་འདུ་ གའི བྱས དགྱ སེང་གེ | 
གོ འོ བ་་ གོ འུ ངཿ བཅར ཁིག སླེགས རར ་་ 
ད་ནི་ཕྱིལ་མྲོ་ལུང་བཅས་ཏེ་ལག་པ་ལན་ གསུམ་ན 
ནྲི ད་ི་ཛ་གིས། ཛིག ནྲ རྫ 
སུ། དཊ་ཅདགཙལ།།དེས ལ་ས ཝེ སྐུམ་ 

ཅན་ད ུལདགེནས་པ་དམར་པལབྱར་ཞགསི་བབའ་བ ི 





་ ཀྱི་རྩ་སྩོད་གྲགབདུན་ཧཱཾ་རྩ་གཉི སྭཔོ་ཐམས་ཅདསོག 
ཿ 5 ་ཅདཀྱི་ནང་དུ་ཛ ཡུནཔ་བབསཔ་ལྟ་བའི་ལྣང་བཅྱུངནདེར་ 
དྲི ཌེ །ཡངཿ ཀླར ཏའི དུན་ཅུ་ཙ་གསཔོ་ པབཡས་དྱི་ནདྱ་རསེ་སཧཱ 


པའི་བབསསོ། དེ་དགག ནས་མ གལའབལེདཔ། གྱིནྨུ 





རྭ། དྲད་ལ་མཉེནསྱ་ཏུ་ཤིང དགྲཝོ ཉིདལྟ་ བུང་བསམ། རཀ རེ 


ནཡ 'ྟདྲུ་གང་བདེ་བདེ་ 


འིལམ་ྱདུགས་ྱིདངའི 





ག་ལོ དྲ ་ 
སར 


ཙཚ་ ་ 
རྩབདབུམ། (ལྭ་བུགཿ : 
སས ་ 








བཱ ནམ་ྷམེ་བྟཏི གས་པ་ལ རླ ཡལ 
ས་འདི 
རོ 


པུ 











༨༥ = 
འི་ང བྲི ཆ་་། 






ཁ་ ིཚུལྱ་གམདལ་བད། བའྱིི་རེདོ། །ངེ དིམས སག བོརལོར་གསུདསའོ། འེཡུརྱ་ར་ཨོརྱ ད 
།མ་ཐོ་རངས་དང་དགོར་མོ་མེའིདུ་ འདུས་སུ་པྱ་ས་མས་ན་གེག ྣུང་ཡང་བགསརུར་བརགུདས། རླུང་ཧཱ་ གསོཔརབ་ཚ་་་ སྔ་ནས: ྲིཾྣ ཱུ 
་ །དག།སུངསསོ། །ཡད་རྡུང་རྱ་དབུམལས་གཞནཔའི་རྩ་ རགནས་ར ཡསསུ་ཤོད་ནསལསདབ་སོགས་བུར་ན་ ནད་དཁ་ 
ཨསཔས་གེགས ཁྱིམ 
རྒུའབུམ་པ་ 








སྔདམར་ཧྱིནྒཨཔར་རུུད་ད ཏུ ཡིག ལར ། ད 
བགས་ )ཡཆྲོལསསྲུ་ རྲ་ནས་ལས་བལྲབ་ བདད་ལདསདསོང སུབུང་ན་གང་ཧ་སྭདེ་ ིསྱ་བ་ཡོབ་དྲད། ད་པོ ༥ འ་ 
ཅན་བྲཟད་ནདས་དམབའསའ་འ། །དེ་ཡད་འཇམ་བུང་ གང་འ མ་ནུསནལེ ཡཿ ༥ སྒྲ ཡིན་ཏྱ་ཡེདཀདལནངསེ༽ བ་དང་འ ྲ སམ 
| དགཞ་བདཞང་གཉིསཔ། ྱིམནནཏགཡོན་དཤིར། ནདའི་ཚོ། ལགཔ 


རུའཔེནཛོགས་དའ་མགྲོའ་དདབབར ལོ་ངོ ཁུད ཀཿ 














ལྨི་གའི་རྩ་ཞ།ཁོར་ད། ཨོལ་མདུདྦ་ཀྲིབ ས་དབུན་ལལ་གླུ་གུད་ བྱ་ཧབ་པའི་མཚོམསནས་སྲོའཿ བའྱེ་སའཔོར་དད། གའོ དཔོད་པའའོགྱའུ་དྲུ་མལའ་གླུགད་ད་མདུང 
0 གས རུ་པརྱ་བེད། ཡེ ་ གགས ས་ན སོ ཧི ཌཝིའཁརལོ། རཿ 

ཡ་བའེའབོར་ལོ། སསག ལོ། །ནོར་བུའི་དུ་དུ ཨུག ད་ལ འི་རྩ་འདབ་དྲུག ལྟེ ལྟེབར་སྤུལབེའིའ།བརལོའིདབུས་ཡྱི་རུ་འད བབ་དུགེ 
པདེ་དབར་བྱད། ༦༠ ཚཱ ` གནད་དུབ་ལྣུན་ནེངདི རད ལགས་སོ། །ཡུང་དཔའ་ ༥ 
( གུལ་དབའདསཔ་དདའ་དེང ཆོས་འའབུབའི་ངོགསའེ།། ཨྱིསྐབས་སྲུ་རྭ་འཁོར་ད་ གཟན་བཀ་ གུས་དྲགསུདས། ལྟེདགན་གནདདུ་ཡུན་པར་བཞེད། འོག་ལས ེདསོགས་གཤིན་ དཿ 
= ག་ཤད་ག་དད་འདདནེགུསྲ་གགི།བདྲགདསས་ཡགསོཞིགསས་བཏབ་སྟེ་བོགམཛོད་ཡིགས་པས། སཔསྟ་གབར་གཞདདས འའ པས་འཇིག འགྲད སི།ི་ཞབས་ཅུཆད་པ 
























༄༅། རླག ངད རརར ངོ རོ་ཁ རེ སྤ་་ 

རོ་ཁ ཀང དའྲི་ཚུལནི་སིན་མཚོམ ཡ་ནང 

རད གྱིས་དབུ་འི་ནང་ནས། ང་དམིགས 
འོད་ཀྱིསྐ་ད 


ཉིསལསོགས་པའྱ་ཚྭ་ལགན མ་པར་དབུམལ་དདྭ ཆུ་ཐྲིམ་པའད་ ་ ཛཿ ཨས གབ 
༧ སོ་ག མའེན སྣ་དྱེར་ གཔ ས་ཡོས ཐམས་ཅད་ལདང་ལྷ་མོའིརང་བཞིནདྲ་བསན་ བླེ ང་དུའོངབའཚོདབད་འི་ཇ་ 





ར་ཤོས་ས། 
ང་ 

















དི ོུནསདབུསའིནུ་དྲ་ སྲང ¦ དཔལལཱན་གུདཔོད་སདསི་བམོང་མ་ནམསྦ་སྦདདདདཔདེ་བལ་བོ་གསའདོནཔ་འེབརས 
། ི་ ་ ×” སམཔདངད། དྟེངདགའབདཱུཡ། ཚཡིགདང་ཏེབའིཨྦ་བད་ཤད་ལདོདོ་སེ་ཏགཔམོ་ལེབུདཝར་ུག་ཁུགདབུར་ལ ཆའིལམ་ 
དའ གདའ་བས དཔ ཡེ སསའ སུལ ཡིག སེས བསོད 

ནྣ 














་ སསབས ་ ཛྲ ས་དཔ དུ  ་ ད་གྱིདགའ་བཞི་ བའི་སྒོནཡམཁས། 
པས ` དྲ རར སཿ ཁི རྒ་ཁད། འི བླབས འབད་དདའཇགས་པལས། - ¦ 
ཕྲུད ཞ༨གལས། | འཇིགས་ཟེདལ་སོག །སྐད་བརྒུདབརུད་རའི ཐུམ་པདེར་འདི་ར་རྟེད། །བདག་གཞན་སྐེང་འ ~.རྩཾ 





༥སབབས་མས་བརནདགའ་བྱའྱི་བབར་ཤོག་ཅེས་གསངསསོ། རྒྱད 










༣ ཀྐ ༄༅། །བདེ་བའེདཔལ་ ཤོབ །ཅེས་དཔལ་དོོཇི་འཇིགསྦྱལེདྱའི་སྟད་བཅུད་བདུད་ཡཱིའིབུམ་པའདྲ་ཡདད་ ༧ ཏདྱ་ནམསལཉམསའཁལིད་དུ་ཡུལ་དའོ།། རཱ 
༧ ཀེ སྱ །ཉེརའ།ྲུངས་དགེའདཱུན་དད་མོའབུམཕགགིས། ལུརིཊསདྱབས་ཏའྭསལའང་ཆོས་། འསདགོན་ཆེགྲགསྦ་བརྒཔརའདི་བླསབས། 











+ །་། །ས་གསམན་ན་མམཆའགྲསསཡད་སངོརབ།འགཞགསས། དོ 


































ིདཡང་དབང་ལྷ སའ ནྲ དཔས་དྲེ་ན་ནང སྱཀྱིས། །དབང་བ། ནད །ཨཾ་བཏ་ཱཧཱཾྦདགས་ འབར ཅར རཿ 
འདུག་གས ས་པ གསུང ཡབ བད གཔ་དགབའ་གས། རོ་པས ཐའོ གཀང ཐབས གཡུས་པ ཡོད 
| ཕམའོདའབས་བཏུནགཡོ་ཅན། ། ཤེསར་དྲོང་བདྲ།འ་ ྱིནརབསྒ་ནམས། ཧུ ༼ །ཧ་ འོང འཆིང འའ ེཉུ་ཀཱལམེདང་གུབས། ཧད་བདྲ་དདུ་ 
ངབས། ཤཀཏནདབདྲདདགཏུབས། ྲི་ཧད་ང་བབད། སང་ཡབད བྱ་ྟུང་ཕྲེའཐུམབཟླས་ཡཐར་འཆོད་བ་ ཀཱ ས་ཆསགདབ་པ། །ཞེསཔའགེསང ༩ ཚོམ 


- རྡོཇཾས་སྦང་བུའོ།། 




























རྣ ཐེམ ཡང་རང་ལྭ་བེམ། རང་ཡང་དྷ༔ ཡང་ཆེབ།དུག མ། ཱ དགས།བའ་ལ་འཇའ་ཧཏར་ཡལ་བ། ཡི་དབལས་འཇམ་ ངྱངཿ ཐའ | ¦ 
་ིོ ཅུ་ ༥" ཁྱིས ་ པ་ ལོ བ་ཆ གེ ཤྱེས : 


༢༠ གས་དགོངས གནཔཞདངྱ་འི། 


ནལམབཀྲ་ ར་ ཤེསྱྱི་རྒས་གདབ་པོ། 









































ཁམ ༦ རླ 
རོ་ཆོས མས་མ མམ་འམམའ་ ར་བ་ལས ༥" "ཀ"ཀ༦ཀ@༦-༡༨------༤--༨--༡-༡༡༨-༡༤༤༢༤༤༧༤ 
















།གིསམཆོནང། ཤདདཱ་ཛུཾ་ལསྦ་ཀང་ཆེནྱི་ླདཛ་ཕཱིས་མཚཾནཔ། ལྟེར་ཨཾལས་ཏཱིའི་ཤ་ཨིདེས་མཚཿ ། ནུབྱཿྭི༔ལསབལང་གི་ཤྲའིཿས་མཚནཔ། བྱང་ 


མཚན་པ། སྤརཡང་དབུ་སསུ་ཛཱཾ་ལ་སངྲིཆུ་ཏྲི་གེས་མཚན་པ། -ཤར་ལྩུནལལདདྲེ་ཆེནལྱགིས་མ ནཔ། བློ ུ་མེལསརལྟ་མྱིར་མཚནཔ། རུ་བྱད་ 
བལ་བས་་དཀར་འོབམའཚནཔ། བུང་བ ཟ་མ དད་དེ འབྲི་བ དངུང ད་དེ 
ཅན་པ རཱ 6 


1 





༄༅ 
དའི 


| ད རེ >= ¬ ཡ་ ར པེ ཏི 
[| ། བབུ་སོ་སྱཱ དཱགི་ཡེ་གེ་གསུམགནས་པར་གྱུར། འབེར གཡོད་བརྱ་སྦར་ངགཡོམེ་པརྡ་ངས་དམས ཀར་པོལ་བའི་དངདྲ བརའྡ་ྲད་དང་བེཅ་སང། 






















༦ ་་ མཉམད་ཧུརཏེ་ཞུ། ཡིགེ་གསུམ་ལྩེའོད་བེར་གྱེ བོར་སེལ་ཞིད་སུར་བད་གུ གུན། ཝོ ཡཾ ཧཧ ལན 
གསུམ་གྱི ཚནའྲགའི་མཆོད་པ་ནཔས ཡང་ལཱའ། རེས བའ་བཅུང་བའེ་མཆོད་ཡོཿ དཿ བས་བསེལ། མེཏག བདུག་སྤོས། 
དབབིནྱ་ཐེས་བ་ར་བས། ༡ ཧུན | སྲ ། 
གསལ ་ ཞཱལ་ཟས། ལམོོ་ནམ་སརང་བཞིན་ ུ་བྲ་མ་པམ་ོདས་ཧེདལདཔབོདག་གྲགདསཔདབགཡ་མདེཔ་བདེབ་པ་གེདཔར་ུད། ་ ག་ 
ིིཡ་བཟས། ཝོན ནཾྲགའི་གཏོང་མ་ཡང་ནངཿ མཆོད་ལྟར་ཅིན་གིས་བརབསནས། རང་གྱི་ཐུགསཀའླེ ཿའ་འོད་ཟེ ཟེར་ཧེས་ཤོགསྤོ་ཡེདའཁོརབཅས་ཕྱན་དངས། 2 ་ དད ་ , 
| སགས་པ ངོག ད་ལསྦསསཔའིདོ་ྗེ་ཙགཅེག་པ་དགར་བོའདྲའི་བུག་ུ་ཿནད་ཤུར།ཨསོརོམ་ཁིསཱཏ བྲུལ 
'དྱསུསྐལ 


བོཾཧཱིུཁི་ཐཱུ། སཐྦདཏཁི། སྭདཏྲམ་རཿཧིཡགགདཁྲིིདོལིཏིལཱདཱ། ལ གྲས་ཨ། ཨིད་དི་ལ་ཀར་པསོ་ལརཨ ས་གཞི ར་ཆས 









༈ ཧཱི །ཡུལལ ལོྭ་ོའཁོར་དང་བཅོས། སཔས་བད ི་ོ ང་ལྤཔདྭ་ཧཱནཔ་དངདོའི་བརྡ་ཆདཞེ་བའི་འྔའི། ་ལས་མོང གབྱར་བརྡོད་ནས། བྲང་མུཿ ཕྱོགས་སླུཌའཁོར་བཅས་རངང་ 
གཤེགསཔུར་སྱ། བསྩནསོའོའིཆོད་།ོར་མ་བས་བབྱ་ངངོ། བདགབ་སེད་འིལ་ོདཔནིགོང་ ྟདབྱིྱེསབརྦ་ས། སྤོན་སྐྱབསའགྲོསེམས་བསྐུ ལ་འོད ཡི་བ སྣ་ནམསའདུས་པསོགས་ལྟདབསནས། ཚོཀསཏིདདི། དདཉིད་ 
རྩར ཉིཉྣྷྣྷདྷྣྭཀ]༔ྷ བ་ག ཏུ གསང་བ་འ ོདབེ་དརངགིགབིཔ། ། །གང ཀེ 
དྲིཧགྱིས་བདེཆེནགནས། །སྐོགས་དུད། སྒོན་ཀྱིར་གོསཾ་སྒུ་མ་དོགད་ ཅིས ལོ་ཀེ་ཤཱརས་བའི་ལཱད་མངྷཱསོགསུ དོ། དཀོན་མཆོགགསུམལ་བདག་གྲུབས་མཆི། །སོག་ རཿ ཨཨསབྱསིད། སེམས | 
༧ ཅནཐམསཿད་བདབ་དང་བདེ་བའེ དང་ལྡནཔར་ཁྱུར་ཧྭེཾག །སོགསཀྱིསཚང བསྒོམ། ཚོགས་ཞིང་རྣ་ དདུ་གུངཏེ་ རང་གིས ཅསསནསུག ཞུགས་པས་བྱེནྱཾས་བརླབས་པར་གྱུད། ཨོསྭཱ་བྭལ་དང། ཨོབ 
¿ ཉྭ་ཏཱཾད་བཛྲཾཔཱབྷ་ཝ་ཨངྒ་ོཏི། ཚས་ཐཟུགཅད། བཟཞཧྱསྣ་གབབས་ཏོབཔ (དུགྱུར། ཕུད ངབའི་དབལསའྱ་་འརམ་བཅགས་་ལེད་བལ། ལསྭཔ་ཚོགས་དྲོ་ ཤིསཆནགསོ་སདཔསོ་འོས | 


༡༤༡༨༩༡༦༤༢༠༧༤༠༡༤༧༩༠༥༡༧༨༢ལབས༠ལ༢༠༤༢༩ལོར་༩༥༠སར༥༩༨༡༧༥༥༢༥༠༡༡༡༧༠༤༤༢༢༡༥༠༢༥༠༤༢༠༤༤༥༧༧ 


















ོབའིསགཞི། ལོགསསུའཕོས་པནདོརེའ་རབ། གེབདུའཕོསཔས།དོ་ངོའི་གད། གུང་གེའོགདབ རུཚམསས ཐཱམཱས་ཧདྱ་ཀངདོ་ར་འ ཁ་ཞིམ་པོ 

བསལ་བའཇིག་པའི་མི་ལྲུག་ཁ་དོག་སྟེ་ལྗའི་མ་དཔུང་ཕྱོགས་བཅུད་འབྲེ་བར་ གུང རབའི་དྲབུད པལས་སྣ་ཚོགསཔྨའི་ལྟེ་བ སོགས ཤརྦ་དཀར། འདཱསེད། ནུབ་ཀྱི་ད ཤཱ བུང་གེཧཱ་རྱང་། ཿ 
 དབུས་ཀྱེལེབ་ལོན་པོ། སྟེབའི་དབུས་སུ་བྡ མསྭས་ཛངྱཱག༔ བཞབ ཡྱིནསདེམཔདཞྲིནདཀདསེརདྲཔདྨ་མངྷསོབའིརིམཔ་ལདང་ཝནའིརིན་པོཆེའི་ཚིག་པཔབགོར་པའི་སིང་ འཕ་གུ་གཞེདར། ཏཱ 
ཟུར་རནོ་ིུདགྱསམདབག་བཞིལསགས་བསུཔབ།དའེ་ང་དགསཔའིགསེབྱ་གསབཞིའིིཕམིན་ི་སཱཏགག་དོལདངོཤལྭ་ལེདཔའཆངབ། འམ་འ བའ 
ཧཱ ི་ོ སག་མ དབ་བ སཁདྱ་བུསུཔ། པཱཾའི་ཧེ ིག། སབཞུས ཿྲ 
ཅི འི་འགམནལ་འདོད་སོནི་ལཱམབུ ཆདགོས་བློ་བ་བུང བ་ཐབས བབདགྲོག་ཆོགསཔཞྱི་ ཡོད་པསཉིས་མཆོདཔ་ིད་བཞིན་པ། དོ ང་གི་བུད་བཞེད 



























རེ ི་ ལི བཏུ་ཁལཧཱ་ དམཆགསཔ། ཞབ བ་གཅིག་བ ལལ ར་ས དོ འའ བདི བྩོ 
| དཔེ ༣ 
¡ མཁམ་བླསསྦམ། གད་པ 


སྨཤ།ལབ། ར རིན ལི ས་ས་ོདུ་ཞད། གཡོད་མོད་འག་ དད ལ་ཤ པའ་འྲགོ། ལོ ཀཀ ་ མོ ཟག་བབམཁའབཟྲོམཁམ་མ། 
ཤདདུལས་ཏི། ཁའ་འོོ་མྨ་ཐང་ཁུ། ཐམས་ཅདྱ་ཀུདྲ་ཞལ་གཧཱཾགྱ་ག་གཉེསཉིསྦ་གི་གུག་དང་ཐོད་པའཛིན་པ། ༣ རབ ་ ཞུགས་པར་གྱུར། གྒོབཞེར་ཤར་དུ་དྡོ་ཛེའེརསུཁོ་བོད་ཀང་བོགཡས 
བསྐ་བ ོངརནརནགས་ལྲི་བབཔབགསཔརེནད་ཆེགཡོན་གལ། ཅུ་ུཔརོགས་ེཔོད་པངངོགཡས་ླ་གཡོན ཁལ བུཏདུ་ལས་ཀྱིརིགསཀྱིྲོ་བོ་ལྔད་ཁུགས་ལྣཆོགུ.. 





ཧོག 
༈ཿྲ 


ར་ 

















།དཔསྲ་གདྲ་ྱགིགཉེ་གུར་བའི། གགསངཡེ་ཤེསྱ་ཕགའཆོལ། ། །ཕུཚོག་སཉམས་བྱབླ་ཟོས་གར་ཡྱིས། །བྤུབལ་ འབོལ ཁ་་ | རོ བོ ཀཀ 
$ ་ །བཐཿེག་་ྱས་ཡུ་བསུས: །སཱ་ཚོགསའིན་ལས་བླ་སཔ་མཛདཔའི ཟེ གེབ་ནམསལྱ་ཕུག་འཚལ། བསོད། །ེང་ནབ་ཚེ་རབས་བུར་ཀ 
དངུ། །ཌྲདགསཆཔ་ཡལ། །འལབ་མེདར་ཆར་བང་ནག། །རྒུ་གསུམ་མྱརྲ་ མུར་དུ་ཐོབ་པར་ཤོག །དནས་དམ་བདང་ངྱ་ཆལལ་ལེཀེས་པརབ་ཝབ། ྱོནབཟླགཔརྱབནི། ངགི་འིང ལྲི ལས་ད 
ལེབ་བ་ཆདསླབ་སབྱུངདྲོའིལ འིལམ་ནས་ཕུམྱགི་པདད་ཞུགས། རཿ ས་དོན རང ཁ་ནསྦ་འགས། སིང་གུའྱི་དིཿའ་ཐེམ་ཞིང་། ཇགས ་བེ་འོད་ཟེར་ཧིས་རང་གཞནྱའི་ ལིག་གིབ་” 

ཐངས་པརྩ་གུར། །ཨི་མེྱ་དཱང ཁབུཿ་དགག་ཅིག་གམགཔམབླབཔ། ཆུམབལྲ་ཡོན། ཨོ་མཿིབདཱཾདཌཀིེ་ཧརིནིས་རཱ་ཞེསཔའམ། ཡངན། ༥ ཨ་མ པྨྨཱ་ངཱམགཡཧི་ནེས་ར་ཙཱཛིཡཾཱར། པྷག། རསྱརབཔ་མངབཅང 
གཅིག་བ ཁེ་པ །དེནས་མཐང་ཡིགབྱརས་ཁདནང། མཛོདབརྟོདྱཆྱས་བཝུས་གངབམལ། ཀ་གི་ཡོར་ཅ་ཡིང་འགའ མཐོནྷཾ་ཐཱནའེ་དཔ་ནི། རང་གི་རུགས་ཀའི ཱིཿལས་འོདཟེདའདྲོས 






















་ 


ྱེས་གཏོར་མའེབྱཅུདྲདངསྟཏེ་གསོལ་བདྱ་བུར། ཨོཾ་སྦཱརལོ་ཀྲེ་ཤ 
པ་འ་ན་གྲསུསྱིས་འཇིགཏནལས་འདག་པ་ལ་གཏོད་མ་དགུལ། ཝི་ནངགིམཆོདཔང་ 

དོལ། ངྲ་དྲ་དཾཿ ཡོགས་སྱོར་འཁོད་བཅས་རངགདསསུ་གཤེགས་ཤ་ 
། །དེ་གྲཞལ་པས་ཁང་ལྭ་བྲི་མ། དེའཁོརྡ་བྱི་ལཱལ་ 
ནཔོ་ཡབྲ་ཕཱ་མ་གྱེ་དཱ་རབ་ཞེངས་པར་བུང་པང་བསམལ། 
ཤག །ཅོདཾསྱཅིས་སྨོན་ལ་མ་དང་བྲག་ཤིསྱའིསྦྱ་རྩས་གདེབ་བོ། །ཉལབའི་ཚོགོང་ལྟང་བྱི་ཏེརདྷད 









སུ དངགས 
མདགེ་བ་འདི་ཡེ་བྱ་ 











མ། གྲོ ཏྲ གཿ་⁄ རྨ, གོ རུབས་ བོས ༨ 
འཇུ་ང་་ ར་ཨ རེ དའདྲིདྲ་ོ་བདད། པྩོརལབྱཧམཚོའི་དུབ་ཐབསའདི། 
ི་ོ ག་ཡན་་ོས་ ཡབ་ལ། འདོནཆྭ་མོནེདགོས་བ་ནམས་སེབཆོས་ཀིཆེད་པ ` རཾ 













ཧཱ ཆེ" 2 2242 ར་མེ 222 ཟའ སཱང་ལ། ོ 
ྲེ ངཱ ཱུ །ལས། ཝྔ་མྱ་ཧཱལ་དབ བག འའབ་གུག འབ 
།སཐུགའ་ཇེ་ཆེ་ནའོདཔརླ་ཟབ་ལ་ད་ནསེད་ཐབཅུལ་ལ་བདག་མདདཐཡི་དད་བསནསབླ་མང་ཚུལདང། ཐ་དདད་བསནཔ་བླམབཙུལགཉེབ་ལས། ཁཿ དགན་དད ཆམ་ཞས་དབཔ་ཡངྦལབའེདབའབམ 
།ཐུགསཇཚཾནཔ་གསང་བྦུ“ བྲའིསཔའེདྱིལ་འའོརྱ་ིདྲ་སསུགནསཔར་རོསཏེ་བསྲདྭའུཿསནསདདུ་བསྐེན་ཏེར་ཏེན་བཏེནཔརྡ་གོམཔ་ཡིན། བདག་མདུན་ འི 

ཁྲ དྲས ཨོ་སྭ་བྷཱཿ ཛཾ ་ ཏཱ ཆོས་ཐུམས་ཅུད་རང་བཞིནིསྤྲགུབ་པས་དོ་ང་བཉེདདྲུ་གུང། ཞེསཔན་། 
བཤིདཔཡི་ནད། དའྱེར་དབ་དག་བེ གི་ཇེསསུམཆོདབསྟད་བྱསའ། ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ བཱཱ་ཏ་ཡགྲེ་ཝཱཿ མ་ཏ རྫར པདྲ་ཅིང་། །པཱ་ཆོགས་ཐབསྲིས་གྲོངལ་བྱ་ 
ཆཱསཛིའིབཞིདཔའིནལ། དེི་ཚུལ་ནིབདགབེད་ཅིཝགསཔེ་ ང་ ྲོ་ ོ། བྲོབངཔོཏ་ལཡིརེ་ཡོནས། །ཐུགེས་ཛའི་སྭནྦ་ཧིས་འགོལ་གཟིགསམཛུདཅིང་། །དགསཔའསཅེསགངབ 
དྲེ་རུམས་ཡོངས་སྤུ་གུར་བ་ལས་དབུསཀྱི་གདདལྲ་བགསཇེ་ཆེནཔོཿ ཡེ ནད ར་ས དེབཞིནག ཤེགམ་པ་ཐམསཿདིས་མདོནཔང་དབང་བླ་གརད་གསོལ། དབང་སྲི་ཀ ལེ བདག་གེས།ཊེ 
འདྲེན་མཛད་པའི། །འཕགསཔ་སྦྱརྨ་ངས་གཟིགས་དབད་གཤེགས་སུ་གསོའ། ། སོཿ ཤྲ །ཉོན་མོངས་ཚ་གདུང་མཡུས་སངཔཕིར་དང་། །བསེལ་ལཱན་ཞིང་གནསྦྱར་མཚོ་ཐོབ་བུའི་ཕྱིར། ། དགགས 
“ ཤུང། མཆོད་པྭ་ནམས་བསང་སུངས་ཊིདྲིས་བྲརབས་ལ། ཟཱི་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅདམ་སུས་ཐམསཅ་དྱཀས། །ཉོན་མོངས་ཚ་གདུང 



























བའྲི་དམམ་ལུས་མདས། ཟག་ཆེ། 
སཱལོ་ཀེཊ དྔ་བའ་ཡས། གཟུང་འཛིན 
བདག་གོསཁྱེད་ལཞལ་ཟ ཏེ 












།བོརྒགསཔའིབཀ་ཞིས་ཤོག །རབའ་བྲམསཞང མཿམཿོ་གའདེརཞུགསནས། །ཐེད་བསམ་སོམ 
×; དགེས ༡ ཧེ སེད་ཨཅཆིསད་ 


| ། རྣ་པབའ་གྲག་ཞང་ རྲ་བུའི། ཉོག་མཛོས་བྭལ་བསམི་ངོམས་པའི | ཡངཅྦ་པཆིའི 
ད་གས དིས ༤ 
གེ ི་ པ་ལ་བ ། 













མའ་འབད་པ་བམས་ཅད་ལུ། །དགེ་མ་རནཇི་སྟེད་མཆེསདེས །གངབྱ་རམསཔོའ། །དད་སླུང་འ: 
ཞྲིང མུར་དུའདོད་དགུརར་ལའཔའ 
ལ་ཕྲག་གད། །འརར་གསརྱ་བབས་ཧྐབ་ཆེལ། པབ་ 


:.±› 
24 

9 ༢. 

ཤེ 





འིཐུགསབསྙེཏ་རོལམཚོལས། །ཏེར་ལྔ་བུརས་དགེའདུན་ངངམོའབཿ 





- ༣ 


ཞུགས་ོ། ། ཀཾ 
རག 


༅།། ཚྗགལ་ཝཱནྱཾཿ་རཚོད་པལ་བཟངཔོ་ ཁི གྭསངལསྡ་ཐུགསྔ་དཆེནཔོགསང་སྲབ་ཅིབྱསེདངེམ་བ 

















ཁ་ལོ 
ག › 
) 





























ཌི བླེ །རརལ་ལསོགསསདང་ལན་བུས་ནས། །བདེ་སོདཔང་ནས་པངཏད་བགུས་རེཆར། །སྣད་ཅས་ཏད་ལབོམས་རུས་ནང་མཆོད་དང་། དའི 
མཛོགཏུང་ལད་ གས་ཞི དྲས།།ལས་ཝས་བཅོད་དང་དུས་ལཏམ་ཏིང་གནས། །ཏར གན་ཆོགས་སོས་བསབཅའི་ 
།གྲེགས་གུདབསུད། །སྭ་ངའི་ཐགས ཉདོདྷཝཱར་ཡུངྱན། ཟམ སཔ་འད་གཏེས་ ཀུན་ཐུན་མོང་། །བུད་པར་རུང་མཚོདདས་པུ་ཡིར་ལུས། །ནངམེཀ་ལདའི་ 
མགེའི་སྙེད་པ་ི་ཉུང་། །གི་ལས་ཁྲད་བྱིདཀར་ནང་དམངབར། །ཕགསལོའིས་དོ་ཧུུཾ་ཨིཏཏི། །དབུས་དང་ཤར་དུ་རེམ་བཀོད་ལས་བྱུང་བའེ། །ཤ་ལྔགཤེགསཔལྔ་ 


















































པའལས 


ཐབ 
ཅད 





།༼༧༡ས༩༦།ལ༢༠༡༥༢༡༡༩།༠ 













་ ཀླ 


ཧོ ར་ཐོ རོ ཟའྲདྲགྲ་ལྤབོབ་པར། །མ་པོང ཡའལམ་མོ་སོབ་པའྲི་བད་འད། །ནེ། །གྲོམ་ལྭ་པ་དེ་བི ཡེ་སོབ་ ང་འཛྲག་ནེ། འོསོབ་ལམོདྲ་རྔ་ཐ་ ད་ 
རག ངགཨང་ སྲག 
ཅེས་པ་འི་ནི། ནས་གྲས་མོ་ྱི་མའ་བུྲད་ྱ་རམ་ངའི་དགས་པ་དང་མྲ པད་ཐགལ དསས ༡ བ་་་་གོག་ གཞོང ་ཀ་ 
བ་ཅེསདྲ་སུལབའ་དོད་སུད་པའེ་ཕག་པནྲེལ་འེགས་སྣུཔའི་གཞོནཊསམ་ཀཏནྱཧ་པཛོའོ། །སྒལ་ལྡནར་མཆོའི་ཐུཤསབ་སྱེན་རོལ་མོཚལས། །ཏེད་འཁྲུངས་དགེ།འདུ་ནངང་མོ་འབུ་མཕྲག་གེས། །འུང་རེགས། 
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ཆེན ཐའདདུདུ་ནལ་ཕྲགིནཔ་འཐིམ། ིགླ་བམསཅདག་པ་ 3: © བོ ཆྱཿ །སེ་བཅུའིསའིྱས་ 
ས་ངག་ཡིད་ག པ་ྱི་ལི་ ཡིག གླགབ་ཐམས་ཅད་དགན་ ནས་སངས་ ཤན རྩུསཔ་བཞག་པར་བྱུར། ་ 
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ཀཱི ༠༅། །བུགས་ཆེ་ཆེན་པའི་དམར་འཁྲིད་བགོམ་པྟམཔ་མང་དྭྭ་བ་ྟེ། ཁྲབེད་དང་བློ་མུབས་འྲག་སེམས་བྱསེདྱཀི་འཁིད་དོ། །རུ་གླིསི་བོར་སྣ་ཆོགས་པྱདྨ་དང་བླ་བའེ་གདཧཀྱི་སྙེང་དབྲཾ་ལས་ད་ཇེ་ཅེ་ཏ 
བ་དཀརབ་ལྟེ་བ་ལྭ་བགུས་མཚན་པ། དེལས་འོདའྲཔོས། འཕགསང་མཆོད། སེནསཅདྱ་དོནྲ་བཾས། ཚུར་འདུས་ཡོདསསྤུ་གུར་པ་ལས་བཅོམ་དྐནའདས་དོ་ངེསེམས་དཔའ་སླུ་མདག་དཀར་བཞལག་ཅགྱ་ གདོ།༽ 

།། གཡསཔས་ཤའྱེབུ་དྡརྩེར་ཝ་བ་ཐུགས་ཀར་འཇོན་ཅིང་གཡོན་དདུལྱུ་བེདལྲབ་དཀར་བཏོན་ནས་འདིནང། སྨརལབའི་སབསྦའིས་བྲཞུགསཔད། ཡང་ནྔ་འབསདྡོ་ཚེའི་ཕིལྦ་གུང་གིས་བཞུགསཔ། ཞབས་གཡས་ཅུང 
དབྱཧུངས་པའྲ་མཐེ་བོང་རང་གྱེ་པི་གཙུག་ཚངས།པའབུ་གའ་རེགཔ་ ་དྡདདྲ་འེའྱ་ཧུནྷ་པ་ཛོ་གས་པསབྱཧོནཔ། དའ་བུགས་གདྨ་བདའ་ཉང་དྲ་དུ་དགརཔ་དལས་འདའཔས། རྡརྫཾསམསདཔའལ་སངསྦྱརས་དང་བང་ ཀྐ 
ཆུ སེམས་དཔའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེདཔསབསྟོར་བྱསན་དངས། ཊི ཛཱསྭ་ཏཱས་བའི་ལླ་བཨྭཧཾ་ནསྭཾ་ཤྭགུའི་བརྱ་གིས་མཆོད། ཛྲ ཛཱ་བྭཧྩོ་ དྲམ་ཆོག་པ་དང་གཏིས་སྤ་མེད་པར་གྱུད། ཡང་ཐུགས་འེཛཱལསུའོད་ཟེར་་ དད 
འཕོས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པརེགས་པ་ཡབ་ཕྲུམ་གདའདང་བཅས་བྱས་ནྲ་དངས། ཨོཾ་བའུ་གུ་ལས་བའི་ལཱཱ་དྷ་ཨྭགཱ་སོགསྦྱིས་མཆོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅ་དྱ་ཀིས་དབང་བསྐར་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ 
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བླ བསྟ་དམོསེ་ཤེསྦ་འབདད་ོ་སགངབའི་བུ་མངཐོགས་པྲ་དམསྤཀེས་དབང་བསྣུརབས་ཐུས་ཡེ་ཤེསའི་བདདརོའ་ནནྲ་ཤིས་གར་ཡིབྱོད་བས་དབུ་བརནཔར་གུར། དེའི་བུགས་གརྲག་བའི་སེང་ུ་ིགི་མྤའའཆ་ར་ཕེགེ་བྱས་བས། 
བླབར་གུར། བཅོ་མྲ་བནའདམདྲོ་ེསི་མས་དཔའ་བདགགྲུཞདཐམས་ཅདའི་ཝིཀ་དོབ་དད་དམ་ཚོགཉིམས་ཚ་གས་ཐམསཅུད་དག་པར་མཛོདད་གསོའ། ཞེསགསོལ་བ་དཏབ་པས། དྡ་འི་སྤེམས་དཔའེ་ཐུགས་ཀའེད 
ཡིབ་གི་མཐའ་པརདུ། ཡི་གབྱརབ་ཐམས་ཅདྲ་ཤས་དགུར་བདིམ་མེད་པ་ལསྤ་བསཔ་ཏླབའ་བགསཐེང་དགར་བོས་བྲ། ལེ 








ཆབའི་ཕྲ་གྲག་བསུར་ོ་བོན། ཐསྱོག་པ་་ཧུ ཡ་ ཁ་ཁ 
རྣམཕར་ཚུ་ རའདུས་ཡི་གེབླརབ་ ལ་ཐྲེ་མ་པས་ཡི་གྲེ་ནྲ་པསྦ་ཀི་མཛག་གི་གི་མོལ་བདུད ཆུའྱ་ཧྲུད་པབ་ས་བསདྡ་ཇཱཾ་སེམས་ པའྲ་ཤབསྱ་ཀྱི་མཐེ་བོད་ནས་དཀརནར་བིས་བྱུང་སེ་རངག་མྱྱཾ་བོ་ཚངས་པའེ་བུག་ནས་མར་ཞུགས་བས 
ཏི འྱི་ཧྲུར་གྱེས་དགར་མེརྒ་གིས་གང་། དེས་པ དགགིཆེ་ཐིག་མེད་ནས་བསགས་པའི་མཚམས་མེད་པ་ལ་ལ་སོགས་པའྲི་དགྲ་དིབ་ཐམ་ས་ཅད་དུད།བདང་སོའ་ཁུའི་ནམཔ་དད་། ནད་གདོན་་ 
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། ཙཱ དཔལ་འབོར། ཀོ ཕུནསུ་བ་ོ ཆོགསབ་མཚང་བདབ་ འདི་ཧིད་བཱ་མ་དང་སངསྤྱ་ཧུས་བདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆོགས །དང་བཅས་པྲུ་དྲམསལ་དྲུགུལབརབུའིའོ། །ཐགསྔ་ཇེའགོབའོདྒོ་དདུ་བཞིས་སྲུགསོལ། ཨོཾ་ ཨོ་- ཀླ ར 
གུ ཧཾཧིསྭཏཱ་མལ་པང་མླེགསམུ་ྲ་མར་ནོསཱ་ཨ་ལྭ་དཱཾ། ས་པཞྲེ་ལཾསྦ་ཧཾས་བྱུག གས་ཤིང་རེ་ཏོག་བྲགམ། །ཞེས་སོགས་དང་། སྐོན་བུ དུནམ་ོགས་མང་དྲུ་ཅ། མཐན་ཚོགས་ཞིང་རམས་རང་ལ་བསྙིམ་ 
 འདྲི་དིའ་ཁིདགང་ཤང་ཚོགས་གསོག་ཐབསམ རྔལྱི་འཁྲིད་དོ། །དེ་ནསྤྲ་བཱ་མའི་རཱལའྱབོུར་ལའོད་ད པ།གྲ་མེད་སོགས་ལ་གང་འདོདྲ ཧྱི་རྣལ་འདྱོར་བསླེ། སྙེཾད་ཀྱངཇུདཱ་ཡང་འད་ར་ནྲི། ར རང་བ ཤྱིི་བོར་སཱ་ཚོགས་པླདདང་ཟཱ 
འིད དདྲ་དིན་ཅན་ཅ་བའྲི་བ་མ་དཉིད་ ཨྱལ་བདྡོ་རྡེ་འཆང་དྲུ་མདོགཛྔ་ནཱཔོ བཞིལབཅིག་ལུག་གཏིརཀྱིས་རྲ་རེད་རིལ་བླུ་ཐུགསཀར་བསའ༽ $ འཛྲི་དཅིང་། ཞབསདྡ་རེའི་ཧྤིའ་ཀུང་གིས་བཞུགསབ། 
དིན ཆེའིདབྱུཧུནྷཉནྱ་ཧན་གགུལྱ་ཧུན་དཔུང་ཧོན་ ནཔག་གདུབ་ཞབགདསལ་སོགས་པའིནཔ་ཚའྱི་སནདཔགཏུ་མདའསེ བྲག་པ གྒ་ ག་ུས་ཆགཡི་ ས་ང། མཆནབཟང་བོསུམ་ུ་རུ་གཤིས་དདུ། 
_དཔྱེ་བུད་བཟང་པོ་བུདྱངུསབྱརནཔ། ཌྷ བུགས སཀྲ་ནསའོད དཟེན་འཕོས། དྲུག་པ འྭ་བམ་ ང་ཚོ ལཡད་པའྲི་འྲ་རམས་ལཔོའ ཱ ། རྫ ཁུ་ད་ ཡིབ་ནབཞུགས་པའི་བྲབ་ 



















༄༅། - །ལ་ཐི་མ། ཡང་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འབྲོས་ ༡༅སྱབངྱཆུགསེམས་དཔའ་མེ་དྲམདྲགལ་གོརྦོསི་ལ་ཆོགས་མཁའ་འགགོ་ཆོས་ྒོང་སྤུང་མའི་ཆོགསྤ་ནམསལ་པོགཔས་དྲེ་དམས་སྤྱ 






དས་བཡ་པྲབ་འ་་ིལ་ུང་ལལལ་། 
¿ གཞུནདོན་མཆོགཏ་ཉྱེས་བུའེཆུབཚུལ།ཁྲིམས་ཞུབས། །གསོལང་:། །མཁྱེདབ་མཐར་ཕྱིན་ཱ་བ 













དི༄༅། །གསོལ། །མབ་ཅོསགསུ་མྱགི་ལ་མལས་ེགས་འོངས་པའི། །ཞྲིགགྲ་བརྡ་ད་འབེལ་བ་མཐར་ཡི་ནུ་ནས། །ལྡེང་བཟམསཅད་ཚོསྤྲ་གུད་ཡོངས་ཛོགསེ། །ུགྱུར་ཆནཔའི་དངོསྲ་གབྱ་སུལ་དགསོལ།། 
འཆྱེར་སོགསྦུྱགི་ལྷ་ཡིངྱ་རྒྱལགྱིས། །སྦུར་སྡེལ་བསྒུར་བའི་ཐསསོགསབི་ནབྲ་རབས་ནས། །རོལ་བ་གསུམྱགིསཅི་བདེར་ཡོངས་སྤོད་པའི། །རྣལ་འབོར་ནྣམ་གསུམ་ཐོབ་པརྦ་བིནདྲགུས་རོབས། །ལ་དངུ་ཨ་ལ་ཛཱཏི་གསཀྱཱ 
བད་བད། །པད་རྡོང་མ་ཏིང་གར་ཡི་དམ།།།ཟ་མསྤ་ུས་བཏབ་གཱལ་གསལ་བར་དམིགས། །ཉོགམེད་དང་ནས་གཉིདྱ་ཧི་འོདགསལྱ་ཐོལ། སངས་པའྲ་ནལའྱ དྭནདུསོང་ནསནི། །འཆི་བའིདས་ཆསསྤ་འྱུང་ 
བངས། །ཆུ་ལཅུ་ནི་མལཐམཔའི་ཚ། །ལཱུད་བཱསྭ་ལྭ་ཛཱཏིགསལ་བརབལ། སྤྱིབོར་བླ་མ་སྟེང་གར་ཡི་དམ་ལཱ། །གསང་གནས་ཆོས་འབྱུང་ཐིག་ལེ་ཚོནཔོས་བྱ་ཧན། །ཐུདད་ལབ་སུ་རུ་ང་བའི་པྱོར་བ་ཡིས། །ཐྲིགལེཡི 
དམ་ལཱ་ཡི་ཐུགས་ཀར་འཕངས། དེཡྱི་སེནྲ་གིསརིམ་པརི་བཞིནད། །ཡི་དམེ་པ་དང་་བཱ་མདོ་རེའཆང་། །ཆོས་སྒུ་སྤྱི་མེད་ངང་དུ་འཕོ་བ་ཡི། །འཕོ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ཐོབ་པར་བྱི་ནྱིས་རྲོབས། ག@་ 

ཆེ ། ¦` ` ༤ ༤ ༤ - ཡཿ ¬ བླི ༨; ༥སཤོང་ ཤཿ ངཱ ¬ 
གུནདུ་བསྙེན། །འོདགསལ་མངོ་ནདྱུ་བེདཔ་འི་འདོད་འདུ་ནྭ་གིས། །པཱརགས་འབྱུང་བ་ཐིམ་པའིདུས་སུ་ནི། །དབྱིངས་དང་རིགཔ་བསྲེབའི་ནལ་འབྱོར་ཡིས། །འཚིབ་ཆོས་སྣུ་ཐོབ་པརྱ་བིནྱ་གིས་རོབས། །དབང་ 

`: /9ཿ × -‡ ༧ ཏི 












ཚི ---༨་ཨ་༨ , ༡༢༧༧ ~< ཟང <÷ 


“༡༡༡༡ ལམ༡༡༡༨༡༤༡༽  སླཐ་བལའབས༠༧༧༤༩-༨- 


སད བླ་མའེགནསཀ 


རསགས ་ ཏུ :;: 


སཿ 


མ་ན 


2. 


བི 





- དེན གུད ་ ་ 


རི ་ གསའ 





ཏོ 










ྲ ༄༅། བྱ །ཕསབཅུད་ དདྲཀི་སྤེམས་ཅྭ་ད བྲཅས་རུ་ ཅྲ 

ཧྱུཧདཱཔས། ཨོཾ་ཨུཧོུ རུ ས་ སོག ས ཆར ་ རདགྲི་ཐུགས་ཀའྱིའིཿལས་འོདཐེ ཟེརའྲོག འཕག དི ཛོ ¡ 

. ཐོ ཧུལབད་སྣའ་ལོ་ ཚགས་ད གས དུ ཧོཿ དྲཔམས་ ཅད་པརྡ་སལདབེྡའེད་ ཤེ ་ ་ སག་བགས་ད་ བདྱ་པག་དང་ཡིདྱསྐལ་ཚོགདཔནས་ཅད ཙི 

ིགསས་ཐ་ྩས་རལླཤ་  ་ 

ངི ཆས་གོས་དང་གམྲ་བབས་བ ་ ཁལ རྣམཕཔ་འོད་དཔད།མེདྱ་ཏྭ་རྐཔ་པྱ ་ ༽' རཿ ཐྔམས་་ གང་ :\ 

སཱ རྨུ རཏ དོ ན་དག གྲང དྲལ དཔའ ཊྲི་ཐུགས ཀནསའོ་ དཾ ཟས་བགིོས། བྱ་གག གཉིས དགཡཁདའི་ཏེང་དྲ ༨ 
ཱ ༥ སྤིབའི་ད ས་དཔག 0 ་ དད མཉུ དང་ཧསྦཱ་ཧཱན 

རོལ ཤོ :~ ད་སུད། ཡབས ི་སའོའཕེས་དམྱའཉ་ 














བསྲན དྲ་སྭན་དབིས། གཉེག གའིསིགྲེདྲག་པོ་ལུ་ཐིམ་པསཡི་ ཡགྲིདག་བི་ིདམ་ལུའི་ང བྲོ་ཐམས་ཅདའདུས་པའིབདགཏིདདུ་གུད། རངུལ་སྣང་ཚོདྱི་སྣོད་གཞལ་ཡས།ངང་བཅུད་དྭ ལྐུན་དས་་། 
, 3 སི ང། རང་གཞྭཧྱའིདྲནཏོག་ནཱམསའབགས་པའ ཐུགས གང སེམས་ཅན་ཐམས་ཤད་འ འཕགས་པརྱ་བུར ནམསསྦ་ཧུང་ཡིགྲང་གྫནང་སཔརབསམལཿ།ང་དུ་ 
 བླ་འོ། །དྲཱཿ ཀས ་ ཁུག་སྲས། འཐི དེ དེརང་ལ། དྲེ་བུགས་ཀའྱའཿ རལ | དེརངྒ་པ་ཆོག་དགདང་བཅསཔ་དགལ། དེཧལ། དེ་མགོ་བོལ། དེ་གེ་གུལ། དེ གྲ ྲཱ 
༥ འའ འདྲད གཉིསཔ་མཚནམེདྲཀྲི་རཱའ་འབོརལ། གྲརདལ་དའགིཆསདདྲ་བཞུདཔ། རླུང་རོདགུ་ཕུགསསུ་བསལ། སྲེ་མས་གང་དུ་ཡངཔི་ཏོད་པའངངལས་རུང་རོདགླུ་པགས་སྲུ་ 
༦. ཆེ .@ སན འས གསད དིངསཏ་བདྲ་པམཔལ་འྲག་པར་ ། རྒྱུསཔརཾགཱཞནཾ དུའགོདཔ་ལས་ཤེས་ སས། ཀཀ ± རད 
༢འརིགས་གེ 


ˆ ཇྗས་ཆུབོའི་ཧུ་ཧི་རྤལའྱཾ། རལས། ད་པས ངོ ལབྱའོརྡའི བཟའའཏུངགིཆ། ལམས ཡནནདབགས་བའིས་བསྤེརས་པོད་པརྩང། དེའི དུ་གཟའ་བཏུང་བྱ་ཉམ། དེ་གཞ 



































ལྭ་སགནད་ལེགས་བད་བཅསལ། རང་ཕྱུན་རས་གཟི། 
ཐོ་ག ཡུ ཁབས ཁི་གསྡས་གསའི་དབབ་ུསཅདོ་བ་ཕུས་བཏབཔ་ཞིོངམད་དགོ གསེ ཙཾདྲ་དྲཱ་མ ཚོལ་རའཛཛ༤ 
དཁཱ་སུར་བ ཆོས་འཕྱགྲ་ ` ་ ཁད དཔན །ུཡ་འྲག་བྱནདལ གཞས་ནྲུན། གོ་བ་དང ་ 
དཀ་འདྲསར་ དཀར་པོ་སྟིང་དད་དམདཔཔོགྱདུ་ཡོད་ང་དེག་ ཀི ུ ་ཀ 
གང ཅི་བ ༢ ་ དགསྦཨསཿང་ག་ ིསྡེལཉིད།དག་ངོ་ རག བ་ 






ཉྱྱོ གུའྱི་ཡུགར་ཧིཾ་ཡིག་ང རྲོ་སྱུཿ ངེ ཉབ ་ཤི་ས་འཾ 
དསྱཧདྲ་བད། རེ ཤཱ དེ ཅོས ལ་ད མེ ; ཞུག ཤབ ཐ། ཌེ ཁྲལའི་ཐུ་ ཐགས་ཤ ངབ 
ཤེ ཇུ དཆོས་འབྱུད གིབིག །་དཀད་དཡ་པ་འོག་པས་བག། དྱེའག དམ་ཤཔཁ་དོག་པོར་བདས། ་ 


ཇི རོ སོམས མ་མ་ ཤྭ ཀཀྲསྣྣྣཾྣཾྣཔཔྣཔྣཔྣཔཾཔྣཔྣཔྣཾཾཔྣཔ།ྣ། དོག རྲ རི་བ 
ཟྱིཾ་ཟེརྱ་ཧཱཾ་ལྕགས་ཀྱུས། རྔཾའཾ་དཱནས་ཡར་ཁ ཐེནཔས། སྲུ་རྐེད་ཡན་ཆད་བྱངསཏེ་པེན། ཡྭ་པརྱ་དཱཊཐགལ་དང་འྲདྲེས། ྭ་ཏྲཔ་ཡདྲ་པང་དུ་བྷ་གམས་ ཐ་ད་པཱཧྭཱཧྱཔཿཧ་ས།ཏཾཿྤྡཱདྲ། = ཅཐ དྱ༦་ཏ་ 
ས་ལ ཐྲདཔཁྲོལ་ཛོགས་བུགུ་ཅན། སྐྲར་ཁུངཕེ་བྷ་སབནསྨ་དུང་བུརྩ དྭཿག་བར་བསམ། དེས་མ་ཕནནྲ་པ་ས་ཡེདམ་ལབ་སྟེས། ཡིདམ་ཐིགལེལ་བཏེ་མ། ཐིག་ལལུད་དངྲ་ལཞེང་ཚོངས་བུག་ཏོ་གེས་བཀག་” 
- =÷ + ཁེ ¬ ) ལཿ ༣ དཾ. ོ ལཿ = ༣ = = 
བསྐལ དེས་ཀང་མསེལ་ནཐེགལ་ཀང་མཐིལ་ནས་བུདད་དབང་ཆདགསེ་ར་གས་གཞིའི་བར་དུསོང་བར་བགོམ། རྐང་མཐིལ་དྲ་དདངགླ་བ། དུ ྒ པའོགཏུ་གཏདདོ། །འབུང་བ་ཐིམརི་མ་དམས་བྱུད་པ་དང་ལ 

ལ་སྦྱོར་བཡི་དྭལ།, གྲོང་ལྟར་རྣམ་ཤེས་ཡེདམ། ཡི་དམྲ་བ་མའིཐུགས་ཀར་བསེ་མ། བླམབདེ་བ་ཅནདང་དགའ་ལྔན་སོགས་སུ་བནོཔར་ ཐལ་བ་དཔོངས་ཧཱཿ འཕོཔདང་། རྣམ ཤེས་ཡེདམ་ལཐིམ་པའེ་གབས་སམ། 

ཡི་དམྨ་བམལ་ཐྲི་པཔའི་སབསསྱུས་མེདོཆས་ས་ ངང་དྲུ་ཉམ་པར་འཇོགཔ་ལ་ཆོས་སྦུའེ་འཕོ་བྲ་ཞེས་བུའོ། །གཅན་ཐབས་སུ་ཅགཆར་འཕོང་ནེ། གོ་བུར་དུ་བཆིབཞ། འཕབའེདམིགས་པ་དྲཔས་ཡུད་ཅང་ལ། ཧཱ 

3 1 ' རིར་ི&0ི ༢༩༢ ཤ ངང ་༢རརེ ར་ས ༩ ཤོན་འོའ། རོ་བ་་རབ་ང་ལ་འར་་རི་ང་ = ཟོ 

སོ བརྱ་པད་པའོ། །འཆིརྟགས་བྱུང་ནས་བཟླགཀྱང་པ་ལོག་ནའབྱུང་བའཔྲེམང་མཁ་བསྒྲགཡ་དགོས་པར། དེའི་གོང་ཟླ་བདྲུག་ཆུནཚདཀྲི་སྐབས་གང་ཡིཞལའཕེས་ཆོགཔདའཕ་འ།བྲེད་གསེར་ ྱ་སཱོཿ་བྱེདདཾསབཤདདོ།། 























ནག ༢༢༠༥༡༠༠་༢༧ 








ནཤས་གགོགྱབཞདཔས་ ཤད་ད ོའ། ད་ཁལ་བཟད་བསགཅིགདྲ་བབསོགསའིགསཔ་དུམསཆོས་དབད་མོིདཔན། དཀའིངདཔབདོད། བྒོད མཁས གྱུཐོ། | 
སཿ སྤུ་བ་ངྱེད་བ ་ འྱ་ཚུརྦ་གིབསྦབ་བུ ཏགམ དད ་ ༩ མྭཆིདཔནདེཀ ༢། 
| དྲ་བདག གདད གླ བེས དཡའ་ ཨདདོགཔ་པརག་ སངསསོ། །དིག ྲྲླ་ དྭ་སོམརཱལམེནལ སྲ ་ འཁྲ་པས་བཞགཔསསུབ་བསྱང་ དད 
རོ ཐུ །བདགེ་པའི་ཉེབ་སོང ་སོད་བའྲི་ར་ད ་་ བ་ཧངབདོ། ཐོ་དོར་ཕུད་སོགས ང་ཡོ རི སང་བགཉིས་ རྱ 
ཀདགོས། ཀཀ ཏོ བཏིབ་གཉིནཔ་འབེབས། ཧུབ་བོད་དྲུ་འུ་དཔ འིརསྲས། ་ཡས་གནད་གས ་ ལུ 
༼ བཏེནནས་སོ་སོད་ཏོག་པའི་ཤེསདབ ོའི་བནམས་ཏོལ་བགནས་ལབའ་ཚོལཏསབས་ཡིག་སོཆབ་ཅསནོང་ཉད་ གཡསག བཏམ ག་འ ངའི >» 




















ཨགྱུརོ་རོ། ། དག ་ ཡབ བྱ་བོརོགསལ་ཡང་། གོ ཐོ ཐོ ། 













༠ ། སྭ་ག་ོསྦསི་དུ་མར་དདགའབའ་ཆུར་ནམཚོདམལ་། སད་པར ཏཝ། བུམ དུད བཅར་ནོ་ཡེ་འྭ། 
བ་འཆོལ་བརྡ་བོ མོངོནདོ། ནོར་བཟང གི་གསུ་དལ ལགས་ འབྱུང་བའེ་ཟབ་དྲོ དོད་དྲགུལ ཇོ དད ་ རོ །ཐུགས་ གགར་ཅི དཝྱབླ་བཅུ ནེ། ཧལ་བ་དོདའ ཆང་། སུན་ དྲསང།ང །ཡིགས། ནའ 






བོརོ་མ། གཞ ཉཧོ་ཆོ་མ་བུ་བ་དང་མ་བོད ཤོད་ཟེར། ཧི་བྲོལས་ང་བངྡ་ཆུབ་འོད་བུར། ྟུག་བད་བྱ་བཅ་དུཚུལ།ཁིཡས། ན་ག ཤྲ སེ ཤབུག་སྡད་བཅདའྲགས། བེག་འབྲགགསཔས་དགེ ། ུ 
དཀའ་བཅུ་བགའོདོ་ནུདཔལ། ཁས་པ་གཞོན་ནྲུརུག།བེས། གནག་པའི ཆེནྲ་ཧུལ་མཚན། གངས་ཅན་ཀྲུན་དགའ་དཔལབ། བེ ཅེ་ལ་བུ་ཤའིདོརོད ྱམོཆོའི་པློ་བུས། པར ༩ ཆེནབཟང་བོབྲཀ་ཤིག , 
།ཅ་ཆེ་དོལ་ཤེསཅ་སི། །དེབྱཙནྲཾལ་བས་མ་ཆོག་དད་ལཔབང། ཀ རྒྱལ་བབླ་བཟའདོ་ྲ་བབ། ཆ།བསྲ་གྲབ་སངྱསྦྱ་ཧས་ཡདེས། བར་ནབམས་ཅད་གྱབན་བ་ོབ་བང་ཆས་ཊའི་ཧུ ལྔ་ཚན ཅ་ཐའ་ངར་མ ¡ 


ྒེ ག་ལ དྲ་གྲུབ། ཁུ ཀ་འ པ་ལ་བ འའུ འ་་ 















གཁགཁང་འཁབཁཁའ་ ༨༡ 


[ཏ7དྫ5ྫྩ¥ཅཉ85ུ ཉེསལ། བདག་སལལ་ནྱས་མཆོས་ཁུསཔ༔ ངྱགས་བཞིན་དུ་གནད་དོ་། །སལ་ 























 འྭ་་ངང་མའྦབམ་ཕུགགིས། །ལུང་རེགས་དབས་ལྟད་གྲེལ་བའེཆོསགྲ་ཆ། །རོང་བདཀོའ་ཁེཞེས་བུང་སྦར་འི་ཁསྒྲབས། 






































༨༠༠༠༢༥༠༡༧༠༢༠༠༠༤༤༤ ༤༢༠ ༤༤༤༠༠༠༧༠༧༤༢༢༢པ༢ཆ༠༧༠༢༠༠༧༢༠༠༧༠༢༠༠༧༠༧༧༤༤༩༩ཚ༣༢༢༠༠༠༢༠༢༠༠༧༠༧༧༢༠༢༠༠༠ཟ༢༢༣༣༣༦༢༢༢༧ === 
༡: - -. - “༡༡༡༡ ྕྕ=ྕ-ྕ--2 = ==ར- -----ཟ------ ¬ 






















རོ ིའི་ོར༨ ༨ རྒོྣོཾིཾས་ ཏཱཾ ཆོོོ ོགག་ིག དསྱགས་ 

གདུ ཅོོ སལ. ལང བ་འ རླེབ ི་ མ་ ལི དས 
ལསདལ་འབོར་ ཚེ ` ་ འདེ་ལ་དྲཔ་པའི་ཆས་གད་འདད་དུབ་གབཆོ ན་ཤིནུ ངེ 

ཀྐ ག་འ 1 དེད རར དྲ དཱ ལོ གུ་དོག རཾ 










འའངིག་པ་འེ ཅི ནམ་འ་ཆིལ་དསཔ་ནེད། འེ 








ཤི།བསལ་བསམ་ཁྱིསཡི།བཔ་སོང་དགོས་པར་འདུག་ གསབས གབ་པ 
། དུ་ངེ། དུས་ལས་ཅནཐ་ཡས་ཅདྱ་བདབད་བས་པངས་ཤིང་ཝུག་པར་ལྱིས་ཡནང་ ། ཝུགབཔའ 











བསགས་དསའ་བད་བདི་་འདདབཏིན་དྲགགབྲུངལ་དཚོགས་པ་བའགྲིད་འབད གས་ནད 




















རྣ ནམས་སྙིངརེ་ཇེ། དེ་ཡང་བདག་དང་སེ་ལསཅན ཐསེསཅ དག་མ པཱན་ གཾ 


མཿ དས་མས་ཅནཐམས་ཧཱད་ཕག་བ 


བདག་བདེ་བས་པོདསྐ་ཤིང་སྡག་བཝལྱ་གིས་མདོར་བ་ 
ཡྱཾས་གྲིད་། སྣག་བང ཕལྱྱི་ར་མཚོ་ཆེན་གོད་ལྷུང་ཞད་དུབ་ ཛཾ པཱ་འཾདི་ 
ཏ་གཞན་ གས་ལེ་འད་བས་ཏོད་མོངས་པ་ནབས་བ་སྙེད དའ ཅས ླ 
གགིསམགནསེཔས་ཅན་ འྲིདམས་ཐུགབལལྱ་ུབཅས་དབལ་བཞིགྱ་བ། དྲ 
ཱ དེབམས་ཅུ་དགཞི་གེད་ མཆོགས་པ་དང་འ་ རྟུས དེཡངདྟ 1 ཁདས་ལས་ཅན་ཕསཅད × འ་བ ལེགཔ་ཡི་དགབ་ ད་བཅས་པ་བམས་ཅ་ 
_ ཡབོམ་པས: ཡཱ ཅ་སྭདཱང་པཱའ 


ཀི་པ ཚགས་པ་པལསཅ༽སེམས་ཅན་ནམས་ལཔ་དབཏང་བསའེདག་བཞས་ཅབའེ་དེ་བན་སུལ་ཚིགསཔ་་ 


ད་དཞིན་། 
༥ 


རྨོརརར་མར་རབ 


ཡུདརངདིལ ལྒ 






ཕདྱ་ཧུའ། 














གདེིདས་ཏྱཾ་ཉཾ ཅྭ་ ཞུནམེདཔནམ།འིའངཚོ་ཏབ་ཤསུགུད་དད་ལ་།གསཔ་དབསལབ་འེཊན ད་ཨཌིའི་སྦ་བྲཾ བླགཱསུདཱ་དང་། ༦༦ ངགོ་ཞཏ་འང་ དགའ་བ ན་དས་གཟིགས་གླུ་ཚུར 
དྲི་དར་ནཱས་ཀུང་མ།ཌིའི་ཝག སྱྱ་ས་སྣའ་སཱིད་གཡོབ་ལྟད་འུད་གྱིས་སྦྲགང་པར་གྱུར། ཨོམཊིཔདྡེ་དཱཾ། ཞེ ཞེས་མང་དུ་བཟླ། དང་གི་ཞིད་གའིམིདགྱའུ་ཐུགསཀའྱིའྱི༧ལསདོདའདོན། ལཱོ སྣོད་ུཾ་འཛྲ ཇིག་ཏེན་ཐནྲ་ས་ 

ཅུད་དག་ལྡིདདདབ་ཅང ཀབ་བམདབོགཔས དྡེ་དགས་འདདུ་ེ་ྲ ྲ་དུནས་བཅུང་སེནས ཅནནྩོལས་འཕགས་འ་ངུ་ན་དྭས་གཟཾགསས་གསལང་ཁབམ། དནམསཔའདྲགགས བ་བིན། ྫ 
སྱིབོལི་སྱུཧ་དས་གཟིགས་ཏིང་། །༢་པུདངས་གཟིགསུལ་བིམ། བ བསལ་བཟང་གི་སངསྦ་རུམ་སང་ཨ་སྟང་ལཐི་མ། མཆོད་ཉེན་ནམུ་སཱ།ཁའ འལ།འཇའ་ཡའ་བ་ཏར་ཨུ ཙུན། རད་ཕྱུན་དྭསགདྲགཱས་སུ་གསལ་གཡང་ཏེང་ ། 
༅གའི་པད་འ༩ ཨ་ཡཏ་འཅ་བདད། དེ་ཡང་དབུསྱཀྱི་པུན་རས་གདིགས་དང་། དྲེ་མགསྲ་དེད་གདན་དང་གཙསད་དང་། དེ་དྭབས་ཀྱི་དྲཱཿདང་། དེ་ཡད་མ་བདའི་དམིགསབ་དབསམ། ཏོ 


།སླཾདེདགགེ་རྒུ་འ ལྭས་དངཏོན་གོངས་པ་བམསང ཅདྱབང་ཞིད་དག་དར་ཅུ་ རད་ན། ་དག་གང་ནགནས་པའི་འོ་ བྩོོ་འཛིག་ཉེ་ནནམས་དགཔ།ོ་དེང་བའེ་གཅན་ལབདང་། བརུདྲ་ཀིསེ་ལས་ཅན་ནམས་འབགསཔ་པུད །ུརྤ་དང་། ། 






ཤོབ ་ ཡོ གོ་ཙོང་ ཐོག བདགས གླ གྲོར 


་ྲུ རང་ 7 མའཛམ་གྲེབཔའ་ 


་ ཱ སྲ་བ ཀྲ ་ ཅུད 
པབ ལིལ 
















ར་ དྷཾན་དྲའསེམསདོ་ངའོསི་མསྱོངོ་ཤད་ཅོག་འ་ ཕྱི་དོམདངགོ་ཅིགྱཧ་ཡོདདམ་ཐདདདུཡོདོ། ། དེགཉིང་ལས་ཡོདྷོ་ངུལྲ་གཞན་པཤིག་མེ་འདུག ' གཅགོའོདོནངརིའ་ཡོས་། ་ 
བྱི་ནམས་སོ་སོ་བཡིན་པ་བྲའི དེ་གབུང་ཟམསད་ཡང་སོད་བར་བཅུར་བསའ་ཡ ཡང་ཡི་འཐད། ཐདད་ ད་དུ་ཡོད་དང་འེསེ་མས་ཀྱི་ག ཟ་ལ ཁྲ་དང 

1 (825 ྱ་ཆུསགས་ད་ང ཟད་འ ལག་ལ གས ཧོ། དེ་བཞིནདྲུལ་ངོང་ལད་་ཀ་ཇོ ་ 

ཨོ་ལ ཅི་ བ་པ་དྭ ; འོག བོ་བ གའི གས་དང བོ་་དངནམབར ལིག འགྲབ 

སྲུ་སོང་འདུག །དརེ་ཡེ་པ ནྭསྲ་བ་མ་དཀན་མཚོགམ་ཆོདཔས་མཏེསབ་དང་། མདནསེ་བས་ཅན་བྲག་ཅད་པཱིནཔས་ཚོཐ་བའིགྱབ་ཉམ་དུབསབལ། མདུ་རྩགི་ནམ་མ།བརལང་ 

་ོབྱ དའི ེདབོབྱདའམབཏགཔའིརའམེའིབེཡ་ པོ་ཡང ཁོཚབའིསེདད་བླད་དད་གརའི་གདན་ལཡིདབྲ་དགས་ཇེཆེནོ། འདྱ་བདདཅ་ཅུདའད་ དམའ་བ བྲསའི་འདིདདལ་འཞི 





ཉཱཾ་༄༅། 







ད་དཔས་དང་ 
ཐེ ནས་ཆོ སགཉེསཿ རླ 
་ | 
གས་་ ངདུ་མཱངས། 
ཤཔ་ྱས་ཅུ། འཁ ་ དཐེགས་པ་ 








ཏི།པ་དཔགྱུ་སེད་བྱ་བུང་། ཐོདཔའི་ནང་གི་ 







སདང་ཏོུན་མོངས་པ་ཐམས་ཧད་ 


 ་ ིན་ིདྡནཆས་ངདབྱིནྱིས་བྲགཔ་ །ཆདྲ་དུའོད་དྲུའུ་ དྲ དེལསགཞནཔའ་སཱོད་ 


རཾ}ྷྭྷཾྷྷ]ྷ]ྷ]ྷླྷླཾླགླྷླཾླཾླཾླཾླཾླུློིོི་ 


གཡའྱའི་དདད་རིདཟེགས་པརབསམལ། མཆདཡུལ་དང་ཨ་དཾཡ།པདདང་འ 


ི་བདུདྱ་ཅི་ལཱ་སྲགིསབྱ་དུས། ཙགྱརུདྲཾ་ླབ་མ་ནམསདང ། རྒྱུད་ལྡེབཞིའབྲེལགྱིཡེདམདྱིལ་གུད 
ཏཔའ་ཅནཁའ་བྲགཆས་དོངས་མའེཚི 
༢ ༢ རས 





གས་དང་བཅས་པྲ་ནམས་དད། བུ ནསེམས་ཅན་བམས་ཅད་ལཔུལབས་བག ཟགཔ་མེད་པའིའ 





ཀས 


ཉོགས་སབསྦ་ཆུས་ 


ཤེས་འ བད་ཚསམཉེས་གབཆོམཔས། མཾ སམསུཿདཔམས་དྲའེ་ 
བྱངཞེབདག ལབའ་ རར ུ་ བུལོནམས་ཅདྲ་བངཞིངདག ། དིན ཏོག་བམས་ཧ 
ཞཔའཛུངབདེབ་ཅན་ལྟབ་དང། བྱུདྲ་ཀྱེའ་མསཏ་དབེམས་ཏདཔཔན་དསག་ཟིགས་སྲེལའི་སྲར་གུརབ་ནམས་ཤིའྦའདསུ། ་ 





ཁུངསེམསཏནབོས་འདྲ་ཧུལ། གནསགསུམ་་ཀཟ 


སྭ་སྒོགསཔར་དོསལ། ས་ ཞལས 
མས་ཅདའོད་དྲུའུ་ནས་དང་ལྔབིམ། དང་ཡདྡ་བགས་གའིདིཿལ་ཐིམ། དེཡདའོད་་་ 











པརྱ་བའོ། ངལ་གཉྲེནཉེ་དྲུ་གོགྲསའབོར་གཡོ་གྲངི བོ ཀྱངའཆེ་བའེ་ཚགྲ་ཅིག་གིས་ཕན་པྱརུང་ཟ། ཅོམཡངསེདཔས་ རྣམསལ་མཆགས་པདྱ་བ། རདཔ་དོར་རས་དཔག་། 
གྱིད ོ་ བར་དོ ས དོ ངོ ཅོ རྩ ླླག༩གོོ བསྐ | 
ཱ དནས་ངོསྟན ནཱམ་དགྲའིགྱི་བུ་ཉམདྲུ་བསྲམ། དེནམམད དབྱིདམལཁའྲི་ཀནས་ཨུདགལདུངོས ཀིབྲོབྲུདཞེས་ང ཅབ ངཱ དབ་བོསས་པའོམའག་ས། ཆས་ཅིས་ཐཐོཔའི་ཕྲབདདང་ 
ཨལཛོནཆ་ཡོག་བཞམྱའི་ ཆུལ་ཐའིཕམཔ་བཞུགཔའེན་བཅོ བར ནམ་འངོགས་པ།དྲསདདདའདདགའ་རོས་བྲེདན། ཇྱི་བྱའབོནིམད་གར་ 
་‹ པང་ཤིན་ཏུཏཱ ཉ་མས་དགའབའི་དྭབ་ས་བུཡིང་གིའི་ལི་ཆེ་སྲངཐ བཔོལ། བབི་ཕམ་བད་ཏིད དྲྭ་གུགཡིདྱ་བྷཱ་ལུ་ནཔོ་ལར་འཇི་དྲང གས་ཤིང ལ་པམྱབུམདཔསདཔ་ནཔ། རངརེ་། 
འཛམ་བའེ་ གླིང་བ་རྣམས་ལ་ཞཁ་བྱུཀབ་པར་བཞུག་ཡནས། འཁོར་བ དྲ་རུབ་སིམསདཔའི་ ཅག་འཔ་ལེད་པའིིསཔ་རོ། ིནའིོལཕགསརུགཞུག་དོནས་པར་ོས་ མངོན་སུམ་དུ་ ` 






















8ཿཿི 





ཅོོ །བབྲ་ཞིན་དུར་འེལྱབེས་བུང་། ཚོངས་བགནས་བོན། ང འོདྱི་དཡིལཱ 
ཁྲི་བུགསད མར་དང བངས། སཱར་ཡང་ཐུགས་གནས་པྱུ 


རཾ 
བུ གག་པ ར་ཁང་གི བོའི ཆོསལའུ་དེདོ་ ྲ་་ 


ག་པའྱི་ཚུལྲ་ནཾ། དྭང ཅད་དོའི་དབ་གངའདཔས་པརད་མོས། བརདོལ་བརདོར་ 7 
པས བའ གང་བ་དང མི་དབང བར་ དགྲཾའཞིངབདེབ་ཅ 
དགིསེམས་ཅ་ནམི་དངེད་དབྲག་སོགཔ་ཀི་ ལསང ° 


དྲ་ཞེངསག སས ་ 
] ངཞེཾ་བྱུར་བའོ། །ད་ལྟའི་བཅུད་ 











འདིད ྲེ ཆསུདདཔ་འགདུསདེ 








སནམ་ནང་མདའའཕུངསང་བྲའི 
བརེན གྱིས་ཆོསྲ་ཧྭོཿ ནཔའིམདུ་ དག་དེ 


ཐུ ་ $ 





ནད ཨོཔ་ིདཔརིབོནདབཀ འབྱ 
ྒྲ་ལྲ ཐོང་དདྲ་ལུནཔཞིགགི ཀེདབས་པ། 


ཅུ་ངོསྲས་བྲསེ ་ 


སོ དེཡངད་ལའི་སེད་ རི ངེགེཏི་རྲ། | 
བུར་དུན་པ བསྔས བུམ 
འི རའི་ཾསས་ པ་མི བད་ཕྱན། 











རྟ ཅུ བརྡང་ནབ་རྱ ཧཱ ༦ ཡི ཀྱེ་སྣངབའདེཐམ ས་ཅད་ངདེལདྲ་ ཱ ཕཱངཡངརང་ཞེ་མསབ བགཆགས་དང་བཅ་སང་སྲ་བྲང། འེདབང་གི་ སྭ་ལང་བུམ་ །་ 
གཏོགས། ད ནའརང་ལྟིང་ན རད རར ་ ངོ རའ ཅདྱ་ཧིདོ བདོ་ོག་དས་དང་འཅོསུས་བད ང་གིས ཡེ 
ཐཐཿའྱཧུ་ ཆགས་ཚུལ ་ རར །ཞྲིབཟུང་། ཅུནསོགསྱིསྲ་གོགསངས། དྲ ༤ ཐུབ། ད་གཟོའ ཟོདཔར་དོརརངགྲ་ནམ་ཤེས་པ་མའི་མངལ་དུཀིང་ རའ ྲཱ 
མཚམས་བྱུར་པའི་ཚེ། ། ཚོད ང ཛེའ་ཉྟེང་ ཅནསི་ནལའཛིརྱིས་ཕལ་ཞེ་ལུད་ཧཱབ་བཀག མཡ་ཆགས་པ བའཀགཔའི དོགས་སེལ །ཏེནདེ་ལལམ་བཟ་ འམ ་ རེ 


ངསལ་ནང་ ཁྱིར ནམལའགྲས ཞནྱ་གི་དགོ་བསྟན་པ་ དསྐེམས་ཅནལཕཿ ་ ལོ་ཐླགཱཧཱ་པར་བཱ། ལར མང ལསངསྦ་རསཀི དཞིག་ངེནཔ 
རར ཨའབདཔྱ་དོལའབཀ་ ་འོ་འིསྱགོ་གདོདཔདྲ་བབོ། །ཉེསཏི། པའདོནགོམིཧསཔ་དོད་ད་ཡངའིཔརཔིའའ ཱུ ར་ ཅིན 
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སབགོས་བས་ 
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༨ 
པའ་ 











བོཾ ཀ; 
ང་ཀ 

༨ 

ཐོ 

ཅོ 
མཱ ཧཱ 
དངད 
འདྲ་བ རརར 
ཞུ་དུགས་གཀ 


གཅུག་དགང་ལ་ 
ཅག 
ལཱ 


གགའབདག 















།ུཾ ཕོད་¶ 
ཅྭ །ཕྲ་པགཞུང་ལ་།ས་ངངྨ་ཀློག་ཤགྱ་ཏུས། །བུལ་འབོུར་ཅང་བའེ་མདུ་འེ་བའེནུ། །ྲ་པ ། 


>. ༨ དརིིིསྣསགིགི་ཨཾཾྣཾ།ྣཾཔྣཾྣཔྣྨྣཾོ 
| ཁྭཾ།ཡེྒ །ཧོད་བནུད་འདི་ལྟར་སྣ་ང་ཡང་འདེ་བཞེན་མེད། ། ༣ གྷར ད བུ ངུ 
དྭ། རྦ ཟིང །ལ་རྲ་ཧི་འཕྲོ་དམསུ་ལོ་གས་པརཧ མསྦ་བཱངསཏེ། །སངས་རུག འགང་ངེས་བདྲབོཔ་པལ། ྣ 


; . ཐླགུད་ད་ཀྲཾ 























































༄༅། །ས་ངེ་ུའམོའུ་ཁང་གའཚལ་ོ། །སང་སྤྱ་ས་ནུམཔར་སྣ་མཛདྲ་ིསྔདེ་བྱ་ཚུན་མའཕགསམཔ་བ་སྟོདཔྱ་པགའ་ཚཉེར་གཅིགདོད་ 
༣ཕོན་ཤད་པའོ། །དང་ཐོལ ཇེའྱ དམ་འཛུ་གསམ་བོའ་མཐདུནཅིནོ་ཁཌྦབཿཱཧཱ་ཧཱཞས་བཞགས་པ་ལ། དག 
་ཏོ། ལམལྱུ་གའཚལལོ། །ཞེསའདོན། ཡ་ 





་་ ཐ་ ༢ སསོལ་བ་འདེབས་པར་བསྒམསྟ་ཏོ། ཨོངབྱརཱཧམ། འཕགསམ་སོ 
རེ་འ ེ .༽༽༥ *ར་ 3༡ ༠ ༽་ ངྡ = ༤ ༦ ~- ༡ ༦ཌར་ 
རྨསོས་པནི། སྦྲབ བའིསྐྱེས་བུད་ཉིད་ལའཕྲལ་ཕུགས་ཧྱི་དཡེགས་དུ་མཁ་བྱུཿཡལེ་ཆཡི་ཏེ། ཅུདདདརིམོཔས། ཨིཾ་ནྱི་ཏྒི་དིག་ཡི་ན་པར་བརྗོད། །མཆོག 




















ང ཇོར 























༄། །དད་དོང་ེར་དཔའདང་དབབདས། །སལ་བཟད་དྲགཔ་དཔྲནོ་ཞད། །དྲམབཅའ་བདབབྲིས་དོད།།དོར་པའ་དནཔ་ྲིགགསསདོད། །ཅསགྲ 
པས །དབན་དང་ཐལ་གཞིདདང་གྱ་ས། ར་ི་འདའབརམུདཔབརྱབད་ོ་འཔསྐཞབྱར སེ བྲབ པའི་དགའ 


འཕགསམ། འགྲོ སྩོས་་པལས་འེདདུ་འཕགས་པམོ་ཡ 
པས་འཕགསམ། འགྲོ་ཀུད་གཟོར་བལས་ ལབཆ་ཡིནཔས་སློལ་མདལྭ་གགསུཿྱགེས་གསངྱ་བདཔ་ ༡གའཚལཔ་འ། ཁའ 


ངེ ༤ དག >© 5 
ལྟའར་གཅགཔ།དང་པད། བུགའཆལ 















སྒྲཾལ་མ་ཧུར་མ་དཔའཐོ། །ནས་ གེ་སདྦཾ་ཡཾ་པཾལས་དྱི་བུང་མ། །ཞེས་པའེབདརོ། 


།ཡྱགའཆལ་ལོ་ཞེས་ང་ཕྱག་འཚའ་བའེ་གཤེད་དྲང་དོ་། །གང་ལརན། འགྲོ་བགུན་གྭབོད་ལས་སྤྲོལ 






























གས་དྲིབ། ཆུགསའ་དོནསོགསཀནོདྲ་བེནྲགཚོགས་ནམས་བེས། མདུན་དུའ་ཁད་ནས་བསད་མལའོ། །བདུནཔ་ནེ། ཐུགའཚལ་འཏུ་ཅེས་བདང་ཕྲཡིས། །ནས མེ་འབརའྱ་བགསཔ་ིནཏུ་འབང་།བ 
ཕྐ།།ཞེས་པའི་བདར། །གགདལ་འཚའ་བནི། ཞུལནསྣ་ལུ།ཅེས་བུབ་དད། ཕྷ་ཊེཅས་བུབལསོགས་པི་སྤདདྲའི་ས། བདོལ་བསྔར་སློད་དནོ་པས་གཞན་གནོད་པའི་འྱབུལ་ལཁོརི་བཱོད་བ་ཟྲམས་ 
] ཅདདུ་འདོམསམ། གཡས་བླམགཡོན་བརརྐུང་བའིཞབསཤིས་འཇིག་ཏན་བདྲ་དཔོ་མནན་ཀློ། མེའབ་དཞིདའྲབུགསཔ་ཤིནཏུའབདྲ་བའི་པོང་ན་བཞུགསམལའོ། །བརྒྱད་བདེ། ཕྱགའཚལཏུ་རེས་འཇེགཊ 
བཅ་ནཔོ།།ནས་ དྲག་པོམས་ཅིདམ་ཕུསགསོད་མ། །ཞེས་པའིབདརོ། །ཡུག་གང་ལ་བཚལ་བཞི། ཧུརསོགསགསུདབླསགས་པ་ཅམྱ་ཡིས་འདིགསང་ཆེན་པོབྱཅདདད། བདུ་ཡིདཔའབོ་ཧེ། བདུད 
བཞིཟྦ་དམ་བར་འོཌསུམ། ནྭོབས་ཉརདུས་པའི་ཞལནིབགཞེར་དངྡ་དདུ་པར་མཛདུ་དུས། ཧོད་ཡོབས་སོགསདྲག་པོ་ཐུབས་ཅུདམ་ལུསཔ་གསོད་བར་མཛུདམ་པའོ། །དྲག་བནི། ཐུག་བཆ་ལ་དཀིན་ 
མཆོག་གསུམ་མཚོནྱ་ཕགྲ་གས། །ནོས རངཀེ་འདྲོ་ཀྱི་ཆོགས་དམས་བྲ་གསམ། །ཞེས་པའི་བར་དོ། ཕྱག་གང་ལའཚལ་བ་ནེ། དཀོནམཆོགགསུམ་པཆོ་ནཔའྱི་ཕུག་རྒྱས། སོརོ་མོགསུ༔ 











མདློསངསཔས་། 





ཏི འོདརབ་མཛདོ་མ། །ཝ 
| རྩ མྲ | ཏཱགཔ་ 


འཐྲང་པ། 

ཤེ ་ 
།༢ཐུྱསནཱཧཱཏན་ཐཱ 

ཁ་བདྲ་ལདགེ་མཞེག། །ན 





གསི སག ཿས་ཞེ་མ། རྱྱང་ནལས་འདས་པ་ཞིབའེ་སྱུཿ མུད་ཡུལ་ཅ་ཧཉེད་དུ་གྱུར་མ། ཤློ་དང་ཨོ་ཞེས་པདང་ཨོངདགཔརོལནཔའེ་ | 

མིགེསྣཝེག་པད་ དྲཀནྲྲྲགསྣ ་ྒ་ །བཅུ་དག་པྒའི ཧྭི། ཧྱགཚལ་ཀྲུདདས་བགོར་ རབ་དགའ་བྲས། །ཧས རི ལཛྲ་ལས་སྤོལ་རཱཏིད་མ། །ཌེ | ཞེས་པའྲབདོ། | 

ཡགླད་མའ་ཚལ། ནས་བྭ་གོར་བས་མངེས་གི། གུའ་བསྔ་བུགས་ཀཔེའ།ལ་ལཏ་ཡིག་དང་བཅསཔ་ལས་འོད་འྲགས་པས་དའིལུསནེརབཏུ་བམས་མ། ཡི་གེ་བྱར་བའེ་སགསནེ་་་ 

ོ འཁར ལ་བཀོད་པས། ལགཔ སི ཊོ་མོའི་སཱགསསོ། །རིགས་སགསྭ་ཀྱིས་གདྲུགཔ་ཅཧྨུགོལ་བར་མཛོད་མལའོ། །བྱ་ངུ་བདུན་བདེ། བྱག་འཇོལ་ཏུ་རའེ་ཞབས་ཞེབབག་ཁས། །ཞས་ ¡ 
འཇིགཏེན་གྲུས པཔོ་གཡོ་བཞིད་མ། ། །ཞེས་པའེ་བ རརོ་།། ཉཱཀ་གང་ལའཚལ་བ་ནེ ཤུརཾ་དི་སྦྲོལམཾ་སྟེ། དའེ་ཞབསཀིས་བདབས་བས། ཧི་གི་རི་ཡ་པའ་སབོ་ི ཤིདད་ཝནམ། ས་པོ་གོའ་ཤེད 

ཁཾ ཞེན འབའལ་སས་བའར་ 


བྒོནདྷ་ཤྲྱཀསར་དབ་ ] 
ཨ་བ ་གཡང་གྲ་ ང་ཚ རྩ ཕྱག་ཚ ཡ་རྣམ་པའེ། །ཧོས དུག་རྣམསམལུས' ༢ ཤེས་པའི་་ 









































པ་འི ༤ རར 


ཐཅོ་དོ། །ཕྱཔ་གངལ་འཆོལ་པྒོ༽ ལྷ་ཡེ་ཡུལ་གྱེ་བརུ་ ཾ ཅོཿས་དམ་པའརེ་དྭགསྟདགས་ཅ་ཧཀླེ་བབྱཿ་གན་བླསས་མ། ཏཱུར་གཿ ཉེས་བརོད་པའེ་པ ཐོས་བྟཏད་དཾ གཡོབ ་ 

རྒ་མསལ་མལའོ། །ཅུ་དྭགུ་པ་ནཾ། ཚུགའ༤ལ་ ལྭ་བ་ཡི་ཚོགས་ད་མསྦརཧལ་བོ། ཧཾ རྩོད་དང་རྗེལ་མ་ངན་པ་སལ་མ། །ཞེས་པའི་པར་རྲོ། ཕྱབ །འལ་འཚལ་བནེ། །ལཱ་ཡངང པོ | ཏྲ | 

བ་བྱཛཱ་བྱན་སོགས་དང་། ལ་ཐལ་བ་དང་། ཝི་ཁམཉཱས་བསེན་པ། ཀྲུ་དཇོས་ལྐ་ཧའོ་དོམ་པདང་། སྔགས་གོཆད་གའ་བང་ཏ། མཆག་ཏུ་བཛྗ་དཔས། རད ༥ འལ ཊུ ི 
| 











ི ! ཕྱག་འ འཚ་ལཉིརྨ་ཟུབྱ་གས་པས། ཧཱཿ ཤེཏདྭ་དག་བོའེའི་མས་ནདསའ། ལ་མ། པ། །ཐུས་པའེ་ཅ་དོ། །ཕྱག་གང་ལ་འཇོལཔནེ། ཤི་མཟླབརྱས་པས། ཧུ ཧེ ཡོལ་བ ཅེ 
. ཏོད་འདུ་གྲས་ ཁ 11 དུར ཧཱད་གཞིས་བྲ་ ང་ཏྲུཏཱ་ར་ཡེས། །ཤཱེན་ཏྲུང་གཔོའའི་མས་ནད་སེལ་མ་ལའོ། | །རེར་གཅེག་པ་ཏྲེ། ཇྱགཁཆལདྲའེད་གྲསམནམས་བཀོད་པའེ། །དྲས འད དོགས་པཧུ་རནབ་ 
, མོཆཧེ ་ར་ །ཞེས་པའ་བརེ་ འ་བཛི་ངོ་། །ཡུག་གང་ལའཚལ་ ཡོ གནཔའེཏེད་གཡུ་མྱགི་ཡེང་ འམོཊཿསྱཔ་ ་དམས་བཀོདཔས། དའི་འདྲ་ཡས་ཏོད་མོངས་ཞ་བའ་ཡབ་དང་ཡང་དག་པར་ལ ར་ཝཱནས། གདོན་ ངའོ་ལངས་ 






༧ ¦ 
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རོ བླགས ༢ ` ་ཚོསོ་སགས་ལ ར༤ྭ÷ གིདགན་བཞདྲ་མ ་ བཞིདག་མོང་དེོདང དྭ 





























































ོད ་ཤཱཏཱཿཡ། མད ོ་ད་ོདབམལ་ུགའཚོོ | །དེལ་འདེདྲ་ནཔ་བྱ་འི་ལ ོས་བབལ་མདྱོ་ རྟིའུ ། 
མཔརའདོད་པས། པར་དང སམལས། དུང་ ོ་ཅསཔ་ནི། ཡས་མཁར་ནབ་མསཅད ད་བ ར་བྱྱ་སུར་བར་སདསྤཧུསྱའཱ་གོ་་ 

འཐོབཔརྦ་བ། དེྱིཡིརད་ཁིད་ཟང མོད བརོད ཡམ་དྭུ་མའི་སྟ་བཉམསསུལནཔརྦ་ཧཱའཔཱ་མཔ་གསུམ་མམ་བདྡུ་འོསྤག 
སོནདུ་བཏང་། ཤག དྭནས་ རང་གི་སཱི་བོར་པད ་འནན་ཆི་པོ དའི་ཕྱི་པོར་པདྨ་ཐཱའི་ ” 























ཤཿ 













གདནལཐམསཿདྲསྭཏུནཔ་དགེ་ཁད་ནྲགབང།། ངེ དའེ དབོད་བའི་གདྲ འམཁསླ་བགཤེསརབསེདེ། ངེ དེའི་དཱི་བོར་པདྱ་ཐོའི་གདན་ལྭ་ འབཅོང་ཁ སོ ད་ོ་ོངདྲ་བི་གདནའ། །དབྲུ་མབ། 
དཔག དེའྲི་པི་ཐོར་པདྨ་བའིག་དནེ་ལྔརེ་བཙུན་འཇམ་པ་འིད་བངས། དྲེ་བམས་ཅདྱ་ཀྱངྭ་བཱ་མདོག་དསུར སླེརཞེལགྱརིགྱྭུ ཁ་ཡུས༨ལྦལི་ཁྱགུཊ་ཞིང། གཡོནྲ་ཤེར་ འགྱེནྱཊྲི་གགསབམ་འཛ༽ 
| དབུ་ལརལབའི་རར་པུད་ཝ་དབྡཝནཔ། དང་དངིནདོཆེའི་ཅུདད་ བཀ་བ་པས་དས། ཞབགདངེིེརྒག་གེས་བཞུག་པར། དེ་བེབོརཔད་ཏིིགདནཀླ་ཆལབདོིའཆང་མདེག་ཝནཔ། 
འགིག དབེག མ་ཁ ནབ ཀང ངའི་རྒྱན་དཔག།ཏུ་ཛེ སྔ་མཱས་ཤིང་། ཞབས་དྲངའི་གུྲ་གུང་བ སབཞུགསར།། ༨ ནམས་་ེང་གི་ཆད་ང་མཐབགསོར་ ། 
དྲུ་ི་དམང་རིའ་འཁརི་སྦུ་ོགས། སུ ༦༠སུད་བརུད། ཐབམོ་ལཱབརྒུད་། ཤལསལེན་ བན་དྭགསངྲ་གུད་ བུས མདང་| གཞན་ཡ ཅུབཅུད་ཀི་གཡེདམ་སངས་རུས་བུང་སེམས། དཔའ་གོ་ 
དཔ་སོཚོས་ོད་སང་མ ཡོགསནམས་ཉིག་པཞོར་དསབྱགགསཔ། ད་བནསཅད་¦ིའིདོ ཨོདཀའབོ།། །འགན་ར་ཨཱ དཔ །ཐུགས་ཀརུ་ བཐོནཔོ། དྲེ་དམས་ྱི་བ སྩུའི་ཆབ་ནས་ཅད་དང་གནས། ་ 




















༨ ཚངས་པའང་ 
ུབཁི་མཆ་བྱནའངམཔའིདབས་ཉིདགྲིགུག་ཚངསཔ་འེ་ 
ཀཀ ེས་གྲོལབདབདུད། ཆུའྲི ཞངཐསཅདྱབང་དི་དག ལུས་ལ ལུཔ་ལ་དབ ཚེད 
ཞེསབནད སླུ དགས་པ རེ ས་གསོལ གབ གཱ སྦུལསའོདྲ་བརདང་དདུ ༨ུཅདམར་ ལརབོའི་ཚ དྲད ལེ 
ཅུ་བའྲི་བམེནཔྤོར། །ཞེ བ་རི པཏུ་མེདཔ་འདོས 1 འབདྱཀྱིར་དབྲུ་པའི་ ཛོ པྲའླདཁྲགདཔའེ་ ལབཅནདྱ་ངས། 
བེ ན་ ༦ུདག་རབོའི་ཆོགསད་ འྱབསདེཏིད་རང་གིམའི་ནཔའི་ཐདྱའི་ཅ་དབུ་ ཐོབ།  སྐ་བའབས་དཛགསང ལླེ ངེ མུསཧེཾདབུང། 
ནྭསཙུ་དབུ་མའི་ནང་དུ་བོན། སྣ་ ིརྦ་ སླལབ་ཅ་དདུ་བ་ དྲུ་བས། ཡང་བཱ་པ་འངཝཔའེ ལདབང་བརྡ་བུས། རང་འ ས་ཏ ས་ཡི དྲ་བཞིག་བེབནདག་ ཏུྨ་ནྭ་ དཱ 
སང ལས་པ པབའི་མཱའགུབ་ངའ དྲ ཀིཾ པའྲོག རངྲི་འདགྲའི་མ ཅནདེ་ཉིདྱཀིགནས་& 
ཡུཿཔའ་དབདྲངོད ངཿ དགོན་པ་བ །འོད་བེར། བདུདྱ་རཱ་ལོ ནཾགོའི་ཚོགས་དཔགཏུ་མེད་ 3 = བླམཇྲེབཙུནྡ 2 ནྣཔཿནདཏདཱ་ 
པའཔས། རང། རི ་ འིཐད་ཀྱི་རྩ་དཔུཝྤའ ནདདུ་ཡོད། རའ ོི་ རེ སོ གུབ་པའི་སལབཅནདུ༔ དྲུ་དུས། བདི དའ 8 གལ ༢ 
` ཚད ཤེག་སེེསད 





། 
བྲ 


འབྲབ་ ཉེ འདེབསྲ་ཤིལ་ 


རྱ 
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བབགྲུརལབུདང་། ཡིད་ཡང་གསལལ་ཧོང་ ཚོ རཾ 
ོ་ །ལ།ར་ངང་ ་ཡུང་ ཐས དྲ་༽༽ 8 
ཅོོ རོ༅ཙ་་ཏྲབ་ གློ་བ. པོ9བབ་ཁ༠6ང་ །ཡང་ །སལ་དང་བྲདའྱ་ལྟ་བདད་། ཐེབ ཡ།རང་དབང་ཡོད ་ 
= ཏྲ ཀོ རཔ རང་ར རདངདྲ་དྲ་བ། ལཔདའདབ། ་ ཁ་པོརྦེ་རེ་ ཟོར ཆོས་སྲབ་པ་ལར་ དཱ ༨. 
རོམ རང་གེཡུས་ཇེ་བུ་ནསླེ་་ནམམ།ཁའིའཇའ་ཚོ་ ༡༣༡༣ ལབསལྩལ་ གོ ས་དག ད ཁ་རི ངས་ས སཱརིང་དྲཱ ུ 
དཔའི རང་སྣང དངལའ། རད ྣནྣནོ་ བྷ 
ཆུས་ ÷ མོ་སྒཔ། རིད་འདེ་ལ་གྲ་དྲད། ཊད ༨༨༦ ༽ །ཁྱོཿྱི་དེབངབིས།ཁམསགསཔ་ སེསྤ་བྲི་དྲ་རྲམས་སོང་བརྡ་བའོ། །བདད་གྲངས་བར་ པེ 
།འི་དུས་འདི་ར་ཆོས་མྲི་མབ་ན་ནམ་སབ། ཏིད་འདེལ་གྲ་དུསྣ་དབུསད དྲེ་པའྲཀོཔར་ལསཏོནྱའི་དེབང་གིས།ཁ བ་ཁ. ནྲ་དམས་ནཱང་བརྱ་བུའོ། །བདག་གཅས་བར་ཐ་བྲ་བུང་བ ་ 
༩ ་ གགའཇགཔ་བས་ཆེད། ཛུ ིིིེི་ དྲགས ངོ 
ས་ལས་ལ ༤༣༧ རཔ ང་ར ལ་ས དིའི 5:07 333 52 རྱ བུས 
ཀྲ ུླུ 
£ གཞདད་། ཤི ན་ལ 
























།དང་ 3 པད པ་བཏུགས། གདོད་པདང་བ་། 
ངི་ཤན་ཚད་ཅེ གནོད་བ་ཅོད་པདབ་ལྲས་བསུབས་པས་ 
:ཏཀ དད ་ དིད དྔ ར< ླཌ  ་ ༣ རསང ལྗལ དྡམས་མའབདད་གདཔརྱ། ཕུད་ནཅི་མུང་། ཕུདུ་པར་ 
་ཱུ [གུརཉིག །སུག་བསལ་དངྲ་བལ་བར་བུ། བུལ་ནཅམདུང་། བལ་བརྒ་གུར་ཅེག '།བདེ་བ་དྲ་པདཔ་དང་སག་བསལ་དང་བ བུལ་བ་གཏེ ཉེས་ཀེ་ བདག་གིསྤ་བའོ། །ེའྱིིར་དུ་སངསྦ་ཆུསྱི་གོ་འཕང་རནཔོ་ཚིན 
ཧུང་འཐོབ་པརྱ་བུ། དེའི་ཆད་དྲུ་དལྲསསླ་ཀུ་སྤད་པ་དྲབས་པོ་ཆེལྭ་མབཅང་། ཁྱད་པར་དུ་གང་པཱང་སྙེང་བའེ ༨ྟུབའེ་ཐབ་མོ་དབུམའི་ལྟ་བ།ུད་པར་ཅནབ་སྒོམཔར་ཇུའོ་ལཱ་མང་ །ནི། འཤྲོ་དུག་ཕ་མར་དྲ་ནཚུལ་ལོ།། 





ཀེ 











, ༦ །གང་ཨང་ཧོངབརལྟབ་ འེ་ཟབ་མོདབུ་པའལ་བཉམ་ སྤ ལེད 













' ཿུལེ་དཔའྱི་རུལ །ཧྲེ། བདེ་ འེ་ཧྭཧཱལ ལསང སེམས་ཚོདལ་ཆུང་ཐདངལགསོ། དེནསང་ འོམ མཔའེ་ར་ཏི གདུད་རུལ་ཤུགསསམ་ @ ` 
འབང ལ་པ ། ཿ ནརབ། ༈ེིི ལྟམཔའེ་ཛོ་ འའ རྒུད ཤ་གནད བུས བང བེའིཚཾཅ་ཡང་ཡིའཚར་ ། 
བིག །ལ། དེད ང་བའི་བ 2 འལབུང་བདངེ། ་ ་ དེནིལ་ ིལུསསྤོམསབྭ ་ པྲ འི ཡྲིན ་ འའཚྲོལསསལ་ བྲེ 
ཕྱིབ འ་སདགའ འཆར་བཞི ཡཉལ་ ༈ དྱིབདབ་ཤུས་ཆེཔིསོརཡེན། རི 


.གལགམསོ་ དྲེནྲདངགིང་བྷཧོ། པི་རཱོནཡེདྭ། ཡབདའེཆ་པུང་བོའི་ ྲ 


ར་དེ བ་ཁོ ཏཡིན། ཡེའི གི་མིང དནྱིནགཡདཔ དརམ་གཅངབ་ཤནཆངི 


འེ ཞིདང་བཏགསཆོས་མཛེུད་པའི་སྩོ། 









ས་ཡྱིར་ ༣2 རོག ཚིགོ་ོྲྱོ་ྲྱ2༨༥༨༥ ༡༡༡༡ ༡༡སསས་ཁབཀའགའགང་ཁའའའའའཁམ་ཇལཆས་བརང་མགསསལང༤བསརལ༧ྫ༤ལ༤༡༡-༡-༡-༡--------------~=- 2༨༨༨༤༨༤༨༨ག༡༤༡༤༧ག༡༢༧༨-༧༨༡༤༨༨༡༡- ༡༤༠༤༡༠༧༤༠ 

ཧྩོཿསྒིམ། ཕདདཔོ་ཆོར འི དོ་ལོའི་ཆར་བའི ལ། དེནགོད་པ་ཤས་ཆེབའི་ཕློན་ཡིན། ཡང་དེའེ་ཚ་ཧང་སངའདེབའེ་སྣང་བ་འཆར་བཞིག་ ལ། དེ་འི་ ནཇོབ་ཀྱི་ཧྟོར་ཆ་ཅུང་ཟད་ རར 

ོ་ དེ་ཙམལ་ཡདབ ། པབ སོ་པ གདོག གུ | 

ཡང་གསལ་བཏབན། བླམད་ཀོན་མཱ མོ ཊགྲ་ྱིབིདབསདཔ། རངགིགཔས་སྟབསྦྱབེས་དུས་ནམཞི ཞགུནུ་ ངལ་ཡང་མ་ལྟསཔའེ་ ཞིགཚུད། །སྦེ་གུབ་པར་པྣང་བའམ། ལུསསེམས་ གཉིསསམཔང་ 

པྲ་ཝའིསྟེ དུགདལ་ཡང་མསཔའར་ཞིགྷ་ཛཱ་ གསསྤགབཔའྱི་ ངབྲ་ལལ་ལལའཆདབཞིགའ འབུངལ། དེའིཡུན་ཤིནཏུཐངབས། མཡལ་ཙཿྦྱཧིདྲས་སུད་དེ་ དལྟར་དུ་ལྣང་ཡང་། ། ཧོ ར་ 

མེད་པ ཀླ ཛའ ་ ་ དཔའམནངགལསའབུངགུར་དདོ། །ཡང་རེགས་པའི་ཆུཿ ལབྷཏྟན་འབེལྱའི ཧན, ཏན (པར་གྩཾངབའ་ཆུལ ( 
འིི་ིའི་ཨ་ ང་ཚུལལེ གསཔར་ཤང་བའེ་ཆོ།  སཚུལ་དམཡལབའངདནས་ོདཔའལས་སས་གཏིས་པབ་ཉེདནསྱཔར་འདྲག སྱིད ྲ་གབཡ་འདཀར དག བ་ི་ 












ཐཱ 



































།] )༄༅། །འདུག་བྷམདུ་བསོམཔརྱབ་བཡིན་ནོ། །ཡད་པཱ་མའི་དབ་ལབཏཱ་དནསཱ་ ་ོ་ལུར་མདཔར་བ་ཚོལ་ེ། ངའྭོཔམ་པའྲཾ་པོ་ལ་ངའི་གངྒརཱལ་ལེགསཔར་ཤརཔའེ ཏཱ 
ཚྭ སངྱ་རཱལ་དྲ་་ཕལ་པའེངང་ནས དཔརནྭ་སྱུལ་ ཁྱ སྔཇས་གུསྦའི་དབང་གི། གེས དྲ ཉྭ་ཐད་དབ་སུར་བའེ། དེའུ་ཤིང་ཏྷཱ་གང་དྲ་པ། བང་ས ཉ་ཐངདྲ་སྲ་གུབ་པདབཞེ་ནདུ། བ ངའོ་ཧམ་་་ 

- ཨ་དང ཆུ སྭབྲུབ་པར་།ང་ཡང་དྭ་ དདྲགད་ལེ་འདུག་ཉམདུལདོམ་པདྲ བ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ཐོ་ཡོརྱ་བཱདཔ་ལུ་བཏེན་ནསང་སྣང་ཆུ་ །ཉར་ནེད་དརྱ་སོང་བའཚུའ 
ཉི༈ དངོ་སྙམཔའྲི་བོལངའི་རུང་ཚུལ་འགབ པར་ཤརཔའི་ཚོ། སང་ཚུལ་དམ་ཡལདའེ་དང་ནས། དཔན་དཡོར་མར་འཛཤཔའིཡག་ཤུསལ་ཐ་ཕོརཡིར་གཱ ཡད པོའ ཐོ་ཡར་ལཾ མསབཔབཏིནད། ངའོ་ 
„¡སུ གསསྦགབངར་ཤས་ད་ྦགདབ་ཡིདཀཱད་བ་དོམཔར་བར་ཡན། །ཡངགཅིགདུ་བའིག །ཏནཆོགས་ལབཏེནནསང་སྣང་ཚུལ་ལྟར་མེང དཔར 
ཱ ཡུ་བ འཚུལ་ནེ། ང་ ཆོཿཡཔའྲི་དོད་ལགངལ་ཡངམའོཿ དསཔའ་ བཞིགཚུགསསསྲ་གུདཔར་སྣ དཀའཚ། ༨ ༦ (དང་གཅིག་ཏྲ་གབ་པ། ཐདདདྲུ་བབྲ་གབྱ་ཚུལད དགཏེས་ལསགཞན་ཡི་འདྲུག རྱ 









༈ །གཅིག་ཏུགྲབན་ ོ་ཅིག་ཡིན་པབའེནད། དའིཆཤསརམགྱྭ་ ཁུངགོཿགཡེནུཔརའྱགརའ། ཐདདྲ་དྲ་བབ་ནང་ 
ཡང་མཧོསཔའངདེལྟརངུ་བངཡང་དྷལུར་དཱཡའདྲུག་བྣམདུབ་གོམ་པར་བབ ་ ་ གོག་གྲེགོས་ལྟབ་སྱོངཚུ་ ་ཧི། བའྲོ་ལྷ་ཡཔའྲེ་བོ་འད་ལགང་ལ་ཡང་མ་ཏོས་པའེང་དག་ཐོའྱ། 

བུ བྱུང་ངམ་སྲེའམ་ཤརབ འིཆི། ཐེ བླཾདེ དེའི ཅམ་ཡའདིབ དས དད ཁའ དགལས་དེམ། བ།ཞདལསྤ་ཡེའམ། ¡ གཉིས་ཀུལས་བྱེའལུ། ཤ་དུལས་སསན། དེ 
རྩིལ ༦ ངད་ལན་ ད་ཡིད་ ཉམ་དུབསོཿ ་ བཡྐི་པོ། ། ར་ཤཾསཿ ྲ་ྷ ཏྲ དག་འསྔམ་།ནགཞད་ལསཡིན། །བ། །དཉེསལས་མཡི ཞརྒྱུ་མེདྲ ཡིན། །དངསཔ་དངད་ ]། ༣ ཏི 
ཟླ བ་ཡང ད་ཡོང་མཡིན། །ཞེས་གསུངས། ཡུ སླུག ཅེམ་པའི ཐོ་འདེ་ལ་ །གངལ་ཡང་མྭལོས་བའེང། ཞི ུགསས་ཡོདཔ དངར ་ ཚེ 


| ཐའ་འེནཔའིེ་ཆུལ་དུ་ཡོད་དལ། བང་ཟིནཔའི་ཚུལདུ་ཡོད། བགག་ཟནཔའི་ཚུལ་དའདདམ། ༣ 


འིཆུ་ཤུསྣ་དམསསོར་སོདབསལ་བའི ཤལྡདང་ཞིག་ཡོད་དགོས་པ་འདེ ་འདྷེ་ཉབུམིཁདྡཱཀ་པཿ པ། བགང ེ 


་ 










ཐོདའེ་རྒྱུན ཡ་ཡའའབེས་དདེའརདྲ་དད། ལཱརདུ་ཡོད་ 
ཝཡེདགསར་གྲེབ ལ་ཚ་ལ རུ པའི་ཚུལ་དུཡོད་དམ། ཆདཔའྲི འཚུལ་དུ་ཡོད། ད་གཅིག 





འམཁུང་འ་ཁབར་ངཁ་བཛངའངངརལ 


བུ 
ེ ་ ཕྲུར ་་ 


ལུའབ་ས་ ཧུའ་དད་ 
བགི་ཁྲཝ། སཡིནདམ། རླང་ 












༢ )༄༅ །པར་འགུན། ས་ཆད ཆོས་མང་བོ། །ཇི་སྒད་རབཏུ་བཧ 
| དངུབྱབསྐན། །།སུངསརུས་བུང་ཆུབ་ཆེད་ 
པའདདོས་ལ་པརེགབར། །དེ་ 
| ་ ལབཏུང་ཅདྲ་བའིདཞེས་དངགྲིང་ཡའངལ རབ་འ ༧༨ ་ དྷེ 
སད་པ ར་གན པྲ་ནམསལ་ནབ་ད གའབ་ཡང་དང་ཡངདུའབུང་བིད། དྲ བུམའཇྲགཔ་་། 

ངབཉིད་ཐོས་ནས། །ནང་དུ་ངབཏུ་ ང་ཡང་དུ་འབུང་། །ཞེསགསུངས། ནྣའ་བལགོམས་པའེབ གཆགས་མེདཔ་དམསལའ འབགསླ་གགཡར་ཡིག་ རུ 


རཿ 





ཾཾ་ ཆོས་ནམས་གུ་ནྱིཾབདག་མེད་ཡིན། །ཡིགང་དོནལ་མཁས་དམསཀྱིས། །གནས་འདི་ལནི་་།༈ ། 


སདྦསུངས། དེ་ཡང་ཟབ་མེ་དྲགུ་ རའིཧ་བ་སློང་བའི་ཐོག་མར། དགགབདསདྲགོ སས གྲས ་ སྭ བཏགས 


ཀ།། ཞེསསོ། ཤེསསོ། ་ འཐཱོལ་དགུངབཱ་ལནག་ཅེགངེས་པ་ཡའི ནི་ཡུན་ཤཾ 





་ ི་དུ་སུབབ།། ལ་འ བེབས་སི་ནུས། 
དགུག་བུཿ 


ངེསཔའིངེས་ཤེས། 


ན་མ་ཡལ་བའངང་་་། 












ངེ འ་བ དྲེ་ད་སོད་མ་ཡིན། ཇེས་ཐབ་གཱམཱ་ལཱབའྨདལའྱབཱརྱརཾསདེས་པརསེལ ལན དང་འ ངེས་ཤེསདེ་འརིགས་ཤེས་ཇེསདབགདད་ཐོསབསྔམ་ཁིངས་ཤེསཞེསྱབའོ། །ངེས་ཤེསདེ་ཡང་ཡུད། 
| ཇི བལ་ཅིང་ཇེ་བར་དདུ དནསྭགུ་ཐོག་ཏུ་གཆས་རྫུངཔའྱེོལནོ། བེ སེམསགནསཔདག ། །གབསྲངག  ཡིད་བེད་བའིའི་ཞོ་ནས་སྦྱོང་པར་བྱེད་པཡི་ནཏེ། དེ་ཡང་ཐོག་མརདྲ་པེགསཔ་ལསེམསགཏོད 
། པལ་འཇོགཔཞེས་དང ཡྱིརུ་ན་ གཡེངབདྲ་རོང་དའ། རང རྩུ ཕྲོ འི དྲའིགསལ་དསེམས་ག། དནས། །དེྱི་ནུ་དྲ་ད མརདུགཡེང་ཞུ། ཞེ ཞེས །སེམས་གཡིཊ 
 ནྭསནཡང་དམིགས་པ་དེ་ཏེད་ལ་འཇོགཔལྦ་བནཏེ་འཇོག་པ་ཞེསྦྱབ་སེ། ལ་གང ་ ་ ེ་ལ་པར་ནྲ་བནབདྲབ། །ཞཾས་སྭ། །ནུ། བ རེའོ དགོངནས་གོདད་འབེལ དྱ་བཟ་ ། 


འཇོགཔཞེསྱབུསྟེ། དོ་ཝ་གོང་ནས་གོངདུ་ཡང་། སྤེལ དབབ ། བདེའཛཿ ཡོན ལདུལབརྱངེད་པ་ཞེསབ་ ད་ཀ | 
འགི ཏིའཛནལས་པ་བཅཔོ།།ེ ཞེསས། རི པཔའི་ཡིནངས ×ྩ±ྩ ཡ་ 










གུནལའདཱགཱ །ལུསསྦལསལསསྭུརྲུད་བ 
ཀྲག རེ 





༤ ༤5༢ ༩༡༡༠ཀྲབས༡༡༡༩། ་ 








།ཐམས་ཅདའ་སོརབརའྱགད།། ཉེསཔསོང་འདུ་བདབྱསད། གཏོོ་ྱི་ུལསྦབུད་བརོ། །ཞེསསོ། ཉས་པྭཝཱ་ནིལེ་ལོ་དང། གདམསདག་བཆེདང་དང་། བྱིངཧོདེདང་། འདུ་ཡི་ཡུད་དང་། 
འདུ་བེདབ་སྭལཱདང་། དྭ་སྤོང་བའིགཉེནཔོབྱད་དི། དདུཔ་དང་། འདྲ་དབ་དང་། ཚྩོལཔདང་། ཏང་ཏ ཅ་དད་ ཤེས་བཞིནདང་། འདུ་གེདདང་། བཏང་ཉོམསྣ་ནམས་ལྲ་དདབ་ཡིནཏེ། དེ་༥ 
ལི་ལོདང་དཾགདཿྲས་གྲ་དས། །བཇེ་ ངྲ་ནོད་པདང་། །འདད་ཡྱིབེད་དང་འདྲ་བུད་དུང་། །འདེདགཉེས་པ་པར་འདོད་དོ། །གརསུ་དང་ད་ལ་གནས་དདང་། །རྒུ་དང་འབས་དུ་དྲ་དུའ ༈ ནེ སླ 
།བྱིང་དང་རྒད་ ནུད་པཛྙུགསང་དང་། དེགང་མངོནཔའ་འདད་ད་དང་། །ཞུཾ་བོནལདུ་འདག་པའོ །ཞེས་སྭ། །ངེ ཀད་འཞིགདསལས་པགཡོས་པའིད་དགད་ཁི་ནཏིད་ལུརགསཔ 
གད བ་འ །དསནམ་ཐོབ་པའི་ ཨྭང་ལིའི ་ གྲ་བུང་འབེལྱསའི དེ་འཛི་ འཛིན་ཐོབ་པ་ཡི་ནལ། དྭེཏྭ་བུའིའྲི་ཝུག ་༽ 

ཡིགསངལས། ཅགང།གས་སསང་ཡནཔ །ཡྨེས་བརཅིའཚལ: ལབཞདངྱཔདཔའི སོས 









ཨོག 











བཡེསྤ་གུང་ཡི་དྲ་ལགསལ། ལྫ་ལེཛཿ བགོམ འི ར་ག ག་ས །བའབེལྔ་མའབཅོདདབས་སམཆོ།།ཞེསསོ། དེ་ལྟར ངེ ོགས་པའི་ཤེས། 
བབདང་། ཐབས་ཁུད་བ་༨༦ྲ་ཏིང་ཇེ་ཆེད་པོགཉིས་ཐུབད་འབ པལག བི ༤ སྲེ ཏག བ་ད གཞུནལ་བ་སཱནཱ་ ཅིད་ཁམས་སུལེ་ནད་འཐུག་པདང་། ༢956 
(ལྭ་ཧེས་ན་དགབ་ལ། དེའི་འ གལ་པ་པར་བདད་ཐཡས་ཅད་གཁུནཔ། ཁྱེུནབཐོབ་ན་པྱིདྲ་བ་འ སྒོམཕའ་བྱ་ག་ཡིརྐ རེ་བུན་བོ་མངཅོབ་ཅྱིརྱལ་བུཚནྱོ སྤྲ་བུས་ཆེད་ འབབ བྲུག་ཤིསལ་ 
བསུངསཔོའི་ཞལག ཞི་བ འྲི་ིང་བོཅན། མངུ ར་ཡང་ གལགས། འགས།།འཕདརྦ་གས་འེ འེལའ་བ། མཁང དཔའཉིལ་ཁར། །ཅ ཁ་དག ི་གླུདབྱངང། 

ལད ་ གྲ དྲི རལ ཆུས ཐད། མཚན དད་ན འདི བཟནཞིགཔདབངབདནོ་ེགཔ་རན། 
གཀྲིནཔཁྱོི་ཝོནས་ཡགགི་བསབུ དེས་གུ་དོ་བདོརའཆ་གིསསུ་བབ་ཆེགན་ སསགས རའ 









པའིཚུ་ལྲ་བརའདོད་མོངོསྱར། ཤཞེས་བུཔའདེ་ཡང། ཐམས་ཅད་མྱའེནཔ་ཇེབཙུན་བསྟནའཛི་ 
རུ ༠ ༤ ས་འ 
ཐྲུ །།བཀ་ས།། 








= 

















།ད 


། . དོ ། 


༄ ཀབ ལོ་ལོ 


བོའོརོ་ོའོ་ངོ་རོ་རོར་ོ་ངལ་ང་ལོ་ :ང་༧ོངོ་མའ་ཐོང་ངོལིང་པོ༡ས༤ ༡༡ ༡༤༡ ༤༤༤༤༤ང་ 





























གསལགཏིན། ་ ཡི་གེར་འདོད། ཨཱུ ཧོར ། 


ཨ་ཙ་ཚཛ་ཛཱ་ 








རེག་པད། །མགྲིནཔ །འྱིཔཾ་བསནས་སྐདག་དངས་ས་ངས་སངསབ ཀླག། 





༄༅། །འ འཛྫུལ་པའི་ཉམས་ལཱདསངོགྱཏཱའིཞིར་མཛེས། ལྟབསཡི་ངོབས་ཡདའགྱ་གནྫོལས་ལ དྲི །དྭག་ལ་ཅོ་ངོད སོལ་འཇན་མོདྲ་སྲཿར་བའི་གཏེད། ། 
དགེ་ལེགསུམཛདཔསྟཏབ སྟརུགྱུང་བདག་སོ ས་ཤིག འིདོབོ་ལཱལི་ཀཱལི་སྟེ། །དྱེ་དཔོ་ཡོ་བཞྲིདགསྦུས་དདེས། ( རུའུ མངི ད་གས 


ནམ་མཁའི་པྲཔས་ཡོནམསིནཔའིགདང སལས་སྒྱས། །ཁསྭོལྕེཞི་གངལའད་མ 
བ་ག །ཟླང་གི་ཁམསཡད་སོའ་གི་ཕ་། བ་ལ 







































ར་རོ ~-----~----== ༨» 2༡༨༡ ༨༡༨ ༡༨༨༤༡༡༡༡༡༡༠༨གརངར་༡༡༡༨༡༡༡༡༡-------༨--༨-༡༤༤༤༨༡༤འབམ་ཁ་༡བངའ་༠༡༡༠༡༥༠༤༤༠༧༤ས༩༧ལ༧༧༠༩༡༩༠༩༦༠༠༠༡༡༩༡༡༧-༠༠༢༠༨ས༩༠༢༢༩༦༠།༠༠༢༧༠་༡༥༠༠༠༠༧༧་༡་འ་ཁ༢༤༡༠༥༢༠༧༧༤༢༢༠༠༠༧༤༤༤༢༤༢༤༠༠༠༠༠༠©༡--༨--༨༡༡༤༡༤~༣༡༤༡༢༤༤༨༤༦༡༢གཞས ༨༨ 
༢ ས༡༡༥༤༡༨༨༨༨༥༤༨༨༢༨༥ྟ༨༤ྟ༤ྕ༨ྕ༤༤༤༨ ༥༨༥༥ ར་ར རེ 3111-11-11 འོ་སོ བེས ྒསསྫྒྒྒྒྒ 


ར་ལོ 
| | 

རའ ་ བླ་དགཔཀཅེས། །ཱཿས་པལ་བཅོས་པྲ༢། །བུ་གཔམས་ཡིན་མུ་གཏིས་བུར་བ་ལས། །འབུངཔའི་ཚུལཅྱི་བ་དད། | 
ཞིག་འདོད། །ལི་ ཏ་བདྷ་ཏག་ལས། །་ །སོའྱལཱུཁྲ་བཱསྦཾ་ཙུལྱ་ཧིས་བླ པག་པྭའན། | 

ཙརྣཕསའིམ་པཞིནད་། །རླུང་ཛུ་དང་མ་ཐུན་ཡཱེམྲིན་ལསའ་བྱུད་བ་ླཊ། །འགའ་ཞིག ལྕ་ཅེ་ཅད་དད་མྱརུ་ཅ་ཉིས བ། | 


༄༅། །དང། | ནལསའྱ་ངུང་བའིའུ། ྱཧིསྤ་ངོང་ རྨོ་དོས་པད་ཤས། །ྲ བ་ཁོཌྷརབདཾ། མ་བསད ཅེ །ཧདཧྱཾཿ་བའའ་ས་ ་སྭདབའེ 
རོང ཞམཱ་ 














པའི །དངྒལནཔར། ཅི་ོལཝ། ད ཐོག་བ་ དགོད་བྲ་བ པིག ཆོར དཱ 
ར་མས སོ་ས =: ལཿ ཁུ ་ ཡ་ད ་ འི ༢༤ ༥ ཛར ཡུ 
རྭ་སཾཉིདར་སཱད་ ཏྭ ཧཱཾ །ལྱ་པེདའ་དདོས་། | 

ནོ། །ས་སྦྱནས་ཉིདར་ཕཱུ་ དར ཞྭ ཡྲི ཁོ ང་གས ལ་ལ འིན ས་ | 






ལཱེཾཤབ་ཞིན་ནོ། 
རི །ར་ལ་ལྭ་བཏགས་བྱུཿ ཕུངས།།རྱར་ 
མུང་ཅུང་གང་བཙེགས་པ། །བླིག་བཞི་ བྱེག ས་ བུ ཁྲ ྲ ༦ གས་མ =: དོ སསོགས། ཕུལ བྲགས རེ ་ དགིང བོག་མར་རེ་བའི་གྲལཔ་ན ཧས །འ་་ 
ཡིས་འཕུལ་བ་ལྟབུ༔ གླི ཅཅ ྔ་ཅུངསབྦ་ཀ ངཿ ཏྱ 6ཉནཉ 86༦0 ཟི ད་ཅང་ྲིདཆདམབདོན། རུ 












བགོ ི་ོ ཞག ཀླབ དངེང 
ལའུ རེས བྲ་སདབདད སྣ འདོད་ཇུན། རོ བང་ངུད་ ། 
་ བུ ་ ་ ཡོ 











བཅས་ཅ་གདོ ཟླི ཅུ དོ དྲ ངྭོཿ ཐོ 
ཐོ་ཅོ 


་ད་བ་ར་འ་ །ཝཾ་བྲསྤ་ཧ ཡོད་དམ 2 
 ་ ཅྷ་༠་༦ཿ ངོ 
རྫི ཾིཤི}ཾ¦ིེི 






















དྲ སུད། །གོད་ཞའྲིསོ་ ཊོ ུཆོས་སྱུང་ ར་གསོ །ཞུད་དད་འྲ་གང་བླ་བགས།ྱབངས་དདོ་ རོག ི་གའི་དབད་དྲྲ་གགདགོ། །དཔེར་ བི 
ོནབཅུ་ ་ དྲྲ་ྲྷྲྲ་ལྲ་ཌྲདརཧ བབ་ སོ གག སོཾ ་ 0 ཀྲི ཟི 
།  ་ ར་སལོགནགྲིགུནི། ། དེེི་ དཱ ནི ཡི་་ཤིག་གམ་ནདི། །བེདྲ་ཀུ་གད གས་ག ས། ཡློད་ ་ 









པེའི གམའའདཞས་འག་ །སཱིན་དཏད་ཡིན་ཐདམགས་པསལང་གསེད་དེ། །ད་ དཔེད་ན་ཆེགདདཱཿདཱཔབྱརད་ད། །ད་ | 
། །གགུའཞིག་ཤུཌ སགསུམམ་ཐའཏེནདུ། །།བུང་དྲ་རམབཅད་སུུ་གླ་གགདགོས་སོ། སས ་ ཊའེཚེ། །ཨཱ་སྦྲ་དང་ཝནདྲག་ | 
ླཀུགསཞན། །སྐབས་ 





ང་ཚོ་ཨི་སྒ་དུག་པོཚུལ་བཀླག་སྟེ། །དཔེར་ནཱདི༔པཱ་དེའ 





ཅལ ཧར ༨ པཔ་བཞའ། ༽ (6§ །འགྲང་བུགཉསུ་བ ཙས་བཅནའྲདགབཅང ༽ རྟ ར །ཧུང 


སྐི འགར་ ཅོོ ར་བ་ 
། ÷` ནྒོ ཟླར 





| ¡ རི ་ི 
| ༼༈ད༨༤ས་ཇཾབས་དདསས་ནས་ཙལ་སོགས་བགྲུས་དགས་བུད་ ཤུ 
| སྟལ་ལྡདརྒྱ་མཚ ཚོའྲིབུགས་བྱསེདདོལ་མཆོ་ལས། །ཏེ 








༧:༨3ཀྲབ༣ིཡ་བྡོས་་་་ མེ 














དཔ དོ འོ ཨ༦ཨ༦ ༩ ྡ། ཤོ ༽ དི 


ལར ཆེ 














ཤོ 


དླ་ 


དད ་ ཤས ནཱ་མཿསང་ཏྲ་བཏྭཱལ་ོ་ཀཏས་རས་ཱར་ནཱི།འནཀར་མདད། ཉོ ྤཤཤོོོམོགོམྲ་མ་ 







༠ 









ད་ ` འི 


ཏཏརཱོསས། 





ས། །ད་ 


༣ 
་ 


གུལ །ཆོཿྱི་ཧླལ་དྭ་ 


ཀ22/།ང་ 
རུད་ཌྷ ལ་ལའི 









ལ། 
ཟར 
¬ 





།ད་རྒོ་མག་ལ་འྲབ། པུའ། | ངཞེས་ནས་བལནཔ་དེནཔོཆེ། །ཛཱཿ ཤོགགྲདས་ཀླུ་དདྲུ་ཆུས་་ 





། 






















































































འགོའ་པདདེ་བྱབུར་བའི་གཞེ། །སངསྦ་དཱས་བྭཱནཔྱཾ་རུསད་དང་། །འཕཱི་ནའས་ 


རད ་ རྒུད་ལྡེ་བཞེའ འེལ་ལྷ་ངོགསདདེ། །དྲས་གསྒུ་མ་དདེ་ ེགས་དྲ་དདའི་ཆོས། ྲཀ་ ་ 
རྲ་གུངགྲེ་ཝས་ ཀྲབ དགོ་མེཆགགྲས་ཟྲསྡ་ར་ ས་དན 


རཿཐོསསྲས། གན་རགྲོནཞུལ་དད་་བ་ཞིག། །དམག་ཐོརདགས་པྱྭའ་པྲའིད་དང། །གཅང་མའིའིསྱ་ཀི་ 
ནྣབཞུགས་པཡི། །དཔུ་འཱ འགྲོལའ་པོའི་ཚོགས་ལ་ཁབ༔ 


་ (འེ། དེར ༢༤ 





།! ༣༡ 
བྲུ ་ བུགས 
བདྲ་ཀས་་ 















'རྐ༄༅། །བཞིནའབབར་མཛོད། །པུ གས་བདེ །ཏུབདག་བྱགདསོགསགདོདླནྲོས།།ཝེདཔོདཆེ་དཔོ་བོལས་དང། །འཕོག་མམའབྲ་སབསོ་གོས། ། ` ངུ 
ཨཐོད་དད་མ་མཐཐོངབའེ།། གནས་འ །མཆོད དི དསྤྱགས་བརྟན་པ་གུ། ར་ཐད་ དང་། །ཡད་བུངྱ་བྲ་པསཔས་པྩོང་བ་དྲང་། དྲ །བུདཱ །དུ་པད་བདག་ཅག་ཆོས་ ་ 
སོལ་ལ་གྲཐུཀྟེན་སྦྲབས། །ཕྲུན་ཚིགས་༣། བདདདྲ་ཅེའི་ག  བགགགཡིགས།ཏའཕག་ བྱསུད་ཅུ་དང་། །གདོན་དེགས་སྲ་བྱརུ་དུག་དུ་དང་། བསའགདནར བས་ནི བོད་དུང 

གསྒུ་དབེབ་འི། ི་་བགགས་ འོ ད་ཡམག་འདགཔ་པགེདང་། སད་གེད་བདཔེ་བགཏང་བར། །ཕ་མང་བུདཔའམའནམས་པ། །ཕན་བདེའེ་༠༥ 
པསྦཔ་སཱུད་བཏྟནཔར་ ཤོག །ཕྲུན་ཆོགས་། བདུད་རིའི་མ། ངང །ལེགནསྣ་མཔ་བཞིསབཟུསཔའི དྲན ཡུས །མཁའགཉར བབའི་ཚགས་བབྲ་། ། 
% མཆོད་པྱེནཿ། ངེས་འབྱུང་བྱང་ཆུ་བསེ་མས་ཏེད་དང་། །ཡདདགྟཏབས་གྱུད་ཅུད་འད། །རའྱིནདུག་ཇོགས་ཅུརནས། ཏིད་བ་རབཐོབ་པད་ཤོབ །པུན་ཆོགས་། བདུད་རི་འ༩། ཿ ཏུ | 
























རར བཀྲསྭ་སོམ་མྣབ དྲགལལསྦསོལྟཏྲེ།།སེརྨཾ ས་ལསག ཧྭ 
་ གདུད་ངའ་ ། ཐགཿསདྨནཱ་ཧད་ཏུའ་བ། རང 











སྐིགཅོ་བྱསབཐེ། ཉྤྱིནད་ཐས་ཨྒོམ་ ིཐཔ་ཅན།། དུས་ནུགནཔ་དགའ དྲཔའྔཾཾ 
གཉེས བིབ ། འབར་བ །་ ཏཱཾ - |; 
དངབ་ཅེངས་པ་དང་། །ཕེམསདངབ་ཞུས་པསགསར་ཡེས། །ལགས་ཤའཔ་།རབདང།།བ་འད་ཆད ནམས་བབྲད།།མཆོད་སྦིན་ན། ལད་ཆགས་ཤའ་ཁོདུ་པས་དག 0 རེ 
གུཏཱནས།།ཟུདདུ་ངོགས་པའིས་བསྲརྱཏི། །ག་འཕདདཔ་པ་ཐོབ་བར་ཤོག །ཕུན་གསུ་ཤ བདུད་ཅིའྲི་། སིདའབར་ད་གནས་པལ {རེ ལི གས པཏན་ཡད་དབུམས་པསོགས། །སུགབྲཝ་ 
བཔའི།།ཉམ་བགའཡབ་དམས་ལ་བོ་།།མཆོད་རྱིན་གཏོང་མས་ཆེབ་གྱུརད་ རནས། །བླམཡིདམ་ལེགསླདནཤིད་། །འཇིགས་སླག་འྲཁལ་སྡངཀྲུ་ ། གས་བ 
མང་བར །ི་ཉྟད་པཆེ རམཾསཝ་པྲའོ། །ང་ངད་ངི་ཏར་འདོད་པ་ཡེ། 


¡ བུ་བཏུད། བླགས བདུང གློ་བུང་ཧྭགཿེང་སྒལ་བཛད། །བས་དན་དབང་ཆུང་བུ་ རཔ་ཡི། །ལྷགམ་ངའེ་བརཝུ ཙུརཔའེེགྲོན། 











ཨམ །༥འམང་ 




















་ །དིནཆེནྱ་པངྲ་རུབ་སེ་མྲས་མཆོགདང་།།སི །སྲིདཔ་འཝ་ བོ འཇེད 
་མཉེས་ཅུ་དཅུག །བཅདླག་གས་གཔོ་དྲེས་དང་། །དིགསྲ་དག་འདོད་པས་ ཡྲ་བུར་་ 
ཐཕ་པ་དང་། །།ཆོཿཀི་དཔྱིངསི་སྟབས་ནམས་ཀྱིའོ། །དན་དམཔ གངསབབྱ། །དེ་" 
འི་ཡི ཅོསྐ་དམས་ཐཱམས་ཅྱ་ངུ་ལས་བུད་། ཐེ ཞིགས གསུས 
= མེའག་བདེངདབངས། ་ །དཔ། པྲ་བཞྲ ཡཿ: ཆོགས་པད་ཕྱོད། །དཀེསམསནི་པངས་དའད་ ངསྤྱ་ཆཱ རང ་ 
ཚའེ ག་དོག་གིས དགེབ་ 


་ོ ན་བསུ་ངི་མ་ཞེངཚོསྤའེ་ ༦ངྱནཔསྦྱཛཱུཿ དྲ་སལ་ནས་དང་ གྲ འའ རཔའྱམསྤ་རྤུལ མཆོདབགཡེདད།།ཞེ 



































ཀཿ འདསྣསཱབོ་ཀན།། བོད་ བོ་དོ་ཡོ་བོགསོ་ཞོང་ ། །བསོདད ཧཾ བྱུཇ་བའི། །ད་ བབླགགཉིས་ཐོབ་པ་ །དྲ་ཞོག ˆ" འསོགས་པའི་བྲའོ་བླའོ། ྲཾ 
དེན་ཀུན་མཛད། ཇིྲགུ་ྔན་པའི་དཔསྤགབ་གྲུལ། ་ ཁུང་། སླརཡ་ངའཁོནཔངའ ཛུད་ད་ རྔིམ ཧོ་གྲྲག༔ འ། ༨ ཡགདྲ་རྦོམས་ 
དུག །སཔར་གུད། ཉོང མེདསབས་ཆུས་དནོ་ཆེ། །ཨོབ་བྲ་བམེང་དུ་ཆོསའདཔ་ཆེ། །འདོད་པྲ་བཞེདདགེའདྲ་དརེནཔོ་ཆེ། །སུབས་གནང་ ནམ ཆོགགྲབྱུབཀ་ཤས་ཞོག 

_ ཐནས་ཅདྷ་རྤའེནཔ་བཐངངོ འ་གོིས་པྐ་།དོས་པ ཟགཞིནོདདིཔ་འནཅང།བདསཀིརནཔ ལྭལ་ནྲོའ། ལ། །གིཊབྟདངདདཔ་ཆེདང ཧཾ བ་བ ཁྲུག 





ཨུདཛིག། ། 
» ནཿཿས5ྤཏཐཱ་གཏ་༨། ཨ 





དང ཨྭ་བབྲའུགས། །ང ཉིད་བ 


སྔརིརྟན་ཡུང། །འཛིགཉ་བདུས་དང་དབིགཏེའ །ག དམགོློ་་ དནནབ་མ།བརབྱཞུགས། །༩ ཁི 
༥ བཞིའིཡཛདདངནྲ། བྲཱམ་ཡིདཡ་ཡཆོཿ ཙི 


པལ །མཚེད་གཏར་འབུལ་ལོཐཉེསྡ གྱུར་ཅིག །མཁའ་འ་ གོ་ཆོས་རུང་ཚིགསྤ་ནམས་པ། །མཆོདགཏོར་འབུལ་ལོ་ 









༦ 








།སྤུད་དེ། །༦༅། 
རྨོར། དེ་འདུག 




























༄༅། མཉེསྤྱདུ་དངེག །བདན་ཆེགྲོ་བུབ་བའེ་ཚོབ སྣ་དགསལ། །མཆོ་ད་།ར་འབུང་ཁོ ཏྲེ ་བོ་འོ་འེས་ 
། ངུ་དཅེག །བདན་ཆིགྲ་གུབ་བའེཚོགས་ནམསལ། །མཆོ་པ།ེར་འདུ། རྨམས རའྲབུལལོམཏེས 

༢"ལ་ ངར 'ར།། ཌོ ལང་ཀ ༥ ་ཿ ོང རོ་ང་རེ་ ཁྭ ལན རྱ རམས ངུ => `=. 7 
; ཡུལ་ལ་གཞེ་བདག་ཐམས་ཅུད་ག།ག རྲ་བ་བཛའོ་གོགས་མཛོད་ཅེག གཏོདྱ་པིདྲ་མ་བྱཧུདཁྲམས་ཅད་ལ། །ག ར་མ་ཧཱརོརོབསམང་དྲ་ཐོངས། །གནོད་ངུདཱ་གངོན་ གེགས་ཚོགས་དང་སལ། །དཏོད་ལ་ 
ཙནྭ་ཧཱུར་ཅིག །ལུན་ཆགས་ད་འབད་གྲཏེད། 


| ཧྱར་མཚོའི་གསུང་ལསྲ་བུལ་གཏོད་དཀོར་སྡེབ་དགྱ་འདྨ་བ་གིལྦ་རཱཧཱན་བཞུགས། དཔོ་གྲུང་ལོ་ཀྲ་ཤཱར་ཡ། རྱལབ་ཀུནཕྱི་ཐྡུགས་རྔའེར་ང་གཟུགས་ལ། །སྤུད་དས་བཟིགས་ཞེས་མཆོ་དགསོཏ 
གསི གཾ མེད་པ་ལ འིག གྲག ྣྣཀྣ གད འ་འཆོག་སོལ 
ྐ རད རྒས་དཏེདྱའས། །ལགས་གྲསུང་ཐ་གཏུར་ཇི་ལུར་བྱ་བ་བ་རྡོད། །འདེདའཔགས་པྲ་དུགས་ཇེ་ཆེནངོས། དཔེ་ནི ་, 





` 
གྱ་དཅུངོ། ། 

























ཏི 





`བ།༽ རྒ།ང 


གསུར་གྱེདཀོར་ལ་སྤྱད་ཅིད་འབགས་བ་དང་། ཁྱཔདྨ་བམ་དཀོདམ་ཆོད།ཀླིག་བུས་བོས་བསྲོགལྱི་སྲེབ་པའདག་པལ་མཆོག་དུ་བྲ་གས་ 
གཉིས་པར་མཐེབ་དྲུ་ཀསྭ་བ་དངརལ་བུཉེར་གཉེག །གསུ་བཔར་ཡངདདད་མྲ དངས 


ཡགོན་ནབས་སྱནདངས་པར་ཐོསལ། གང་ཞུགས་ 


== 


བྲ་བལ་གཏོར་གཏོངབར་འདོད་པས། ཐདྷ་དདགོར་ོདྲ་ཝབྱ་གེགས་པའི་དངཔོའི་དང་དུམཇེངདྱརུསོདས་། 
། བཞིཊད་མཐེབ་དྱྭགུགསུཔ་དང་རེ༔ ཁུ །སྒོད་ལཱ་བད་མི་ཁབ་དྱགུགསྦུཔ་ནབས་བཤས་དས་ཁངཔད་ཆུག་ཙང་རྟ་གནྱོ་བུ། དགེས་མསྣ་དམ་བར་དུག་པས་ 
སྩབས་འགྲོ་སེམས་བསྐེད་སྡོནདུ་བཏུང་། པྱནརས་གཟིགས་ཀྱི་བདུགསྩེད་བརྒྱ་ཚུའེ་ཐོག་ཐ་ལྟར་ཇུས་པའམ། བབུུ་དྭ། སྙད་ཅི་གགེས་དངཉེད་ ཡཱན་རས་གཟིགས།ཁ་སར་པཏརགསལ་བའྲེ་ཐུགས་གའྟེདཿཡེ་ག་འད་བརྩསིས་སེདཁིའེ 

རྡོརེའི་ཕྲ་བད་སོ་སོ་དས། །རུ་བའི་བླ་མ་འཕགས་མཆོག་སྤན་ངས་གཟེགས། །ལོངས་སྦྲུལ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཀོན་མོ་ཆག་དསྲུཔ། །དཾགས་དྲུག་གནོད་བྱེད་”” 


ལནཱཆགས་མངོ་ནྲ་དམུས་གཤེགས། །ཨེ་ཧེཧཱ། ཀ་མལ་ཡེ་ས། འདོདཔའེ་གདནལ་བཞུགས་པརྨ་བུར་པདབསམ། དེ་ཡདྱ་ལ་གཏོདདདས་ིཁྲག་ནཆནགྲསམལ་འབུལ་བཡིནཡད། ལཱངས་གཟེགས་ི་གསུང་བཔ་ད། འུ 





༼དའི་བཀའ་སྡོད་ཡེ་ནབས་བོག་མཐད་གོཌ་བའབུལ་བྱི་སནས་དམབའཤས་མདོ་ཅིང་། དགཉིས་ྲ་ཡུཡི་བབུལབའྱི་རུ་མཚན་ཡང་དེ་ལུངརོ། །དངས་གཏོརོ་རྔས་དངོ་ཇིན་ཡྱིས་བརླབས་དསའབུཿ་བནེ། ཨོཾ 


བཛྲ་མྲཏཿ །ཨོ་མཱཿཧཱཾ] གར་ད 











གར་ད 












| སྲ་པརྲ་ལྲས་དང་། །ཁོ་དྲས་སའེ་རྡོ་པ ཨ་པ་འཆར་བ་ཡི། །པདཾ་གཙ སྭ །ས་བཅས་གས་གྲསུམྱ་གི། །པ། འབགཀྲོཆས་སྒྱང་རྣམས་ལ འབུལ པྤད ཞེས་ནསཔདང་ དང་འབྲོ་ 
ཤཱ | །ལེདསྭ་བུའ་ནོ་ ཤགས་སྲ བ | པཾ དྲུ་སནུ 
༦ ཆོགས་ནམ ཕ་ཀྱེ། །ྱྱཿ གཛྫས་དཀོར་ ་ལ་འབགས་པ་དང་། །སྲུ་བྲུས་ཐོས་ཤིངདེནལ་བསྟགས། །ཐུགས་དཀྲུགས་གསུང་བཅག་པ གུལ་བྡོས། །མདད་པྨ་ ཡྤཾད་བཟླུས་པཡ །གེགླ་དིབ་ཡ་ཡུས་དད་”་ 
གྱུར་ཅིག ཛེ དེང་ནས་ཆོར་བས་ཐ་མསཅུད་ད། །བཤེས་གཉེན་དྲམ་བསྔ་རེསཔབང་སེ། ྱུརདྲ་ཛྡོགས་པའེབངསངྒྱས། །ཿ པོ།འཕང་། ཁོབ་ནས་འགྲོ་གུན་ལ། (ཕ་གདེ་བསྒྲབ་པར་བཱེནྩོགས་དབས། །གསུམ་པབསང་་ 
ཕྱུངས། ངད་བའི་དངལ་སབེལས་པྷ་ཌའཾ ཐཡད་ཡངས་ དྱ་ཧཱཆེ་བཱཡཾཿ དད་དུ་གཏོར ད་ མམདར་གསྲུབ ཝཱའབདྲུད ཅཱིངོ་བེབག་པ་ཐ པའབརངྲདུ་རྩིའི་རྒྱ ཉཔཅོདྱ་ཨཱདཾ། །ིགེ་གསུལ་ཁྲདགསུབ་བཛྡོད། མིཏེད་གཅིག 
) ས་པ ཧུ དྲ་གུར། 
} ང་དེས སོལབ།རད་གྲབ་ས་པདཔའེནབདུ རཏུསངབས་བ་དྲཆེདདོདི རི གསད པོར ོས་པྲ་བྲའ་བལཅསྦྱསངར་༥ 
) ཏན ་འཕད་ད་བས་སདསིས་དྲ་སཔར་འ།བ། བངཏེགིགགསདབལ།།སྨིབགོས་བརོབ བདིད་ཡོ་ལ་ཝན་བགཟེདཅེ། །བདིུའྱིས་པ་ཚའི་གཏད་མཛེ། །ཤཱའའྱ་ུལབས་བོག་མ་མདོད།། ། 













2༢ 








ཁྱུག ཀཾ 
ད་བཞིན་གཤེདབབ་བཤིསམཚན་བདོད། བདད་ཡོདྲལ་ཝ་བགའེདྱཅི།།བད་ཅི་རྱ་ར་ཚའིམཆོད་གཏར་དད། །བངྱ་འི་གསྲབ་།་ 

















འའ ¬༄༄༅ ལོ ཏི ཀ་གུལ་ཨཚ་ཧྲོ ༢༤༽༽ པའེ ལ་གདྱཾཧོ་ 
༣ ༨ ༤6༥ ཤར 
༢ འ་བྱཿརྩཡིདྲ་ ཐོམ ཅེ འིགདལསྲུལུ ཨ་ ` ན་ཆདཞེ ཏའ བྱ་ལེ འིམཔ་དམསྱའ་ཟུར་ཕོདཔརྱ་བས་པའད་དེ ལྔ ཅོ 
བསཿ ལོ་དེ ད་རང་གཞྭ་དལ་ཕ། ནྲ་ཐོང་སང རྲ་ཧཱ་དྲ་ཅག སྐམལཱན་ཧྱྱ་མ་ འྭ་འྲང་ །ས་བསྩུ སྙད་དོའ། ཨཆོལས འྲདྱ་ད་ སེ བགི ཁང་ར རེ ་] 
།། །ཞྟེར་འཁྤུངས་དཔེ། ངང་ངོ་འདྲུར ` ༨ རི 
་པ དས དཿ རའ ་ ངེ ༽༣ ཕྲ ས།ཁུཿ ཁུང་རབ།ས་ད་ངས་སྣཿ ད | 
ཚི ཉདྐ་རེལ × 











- ::. ཉོ 


། བཟེངས་གུཆ། ྷླན བསྒུ་བས། ཏྱ 
== 





















































| ཐྲུ )༄ བོ ོོ་ དོན ཀོ པར་འདོདཔས། དབེན་པའི་གནས་ ཙཱ ༢ མ་ལོ དབས་དསལ། 
ྣ | ཌྭཾ འི འཇི ་ ི་ རེ དི ་བསྙེན་ནང། རི ཟུ་རཾ ཚོགས ས་པའྱིཧུ་བཱི་ རི་བྲ་ཧིནཔྦ་རཱཾང གོ ་ 
སགསཔུད་ གུདུས་པ། ྣྱརྣོེོེོེོེ་ པིལས་་ཅདང་པངསང་བདྲེབ་ དཱ ་ 
་ ཏུ་དཀའས། སྟེ། སེལ་ཡོགསབའེ ག་ལོ ཡུདལ། དི 




















































བྱའིསགོགས་བྱས། སྨོནལ་མྲད་མ་མེད་པས་མཚམས་སྩར་བ་དགསན། 





ར་དལའབོན་ཆང་བ 


























རྣ 


སོད་བའདེ། འཆི 
འེད 


གའ 
ང་ 


ང་ང་ང་ 


`` 















སྒྲ ༄༅། །རྣཿ བཱ ལའྱབོརཙོང་བའི་ཏེན དཾ 
བྷ ཡངངནའགྲོདང་བདྲེ་འོག་ཏུསལས་མ་འདས་ཤིད། གལྟ།ངན་ཁགོརྱ་སས་ནདྱནཱ་ལ་བབྲ་ནམསལཚྭ་གངུ་འཔདེས་ནཚ འི་སྡུག་བཝལ། ཡི་དྭགསནམས་ལ་ེསྒསྐོམ་དངེདས་མཚོན་པའི་སྡུག་བསྡལ 
2 དུདའགོ་ནྣམས་ལྭ་གེནཤུང་གཏིམུག་པ་དང་གཅིག་ལ་གཅིག་བུ་པའི་ཕུག་བསལ་བསུཌཡིསམི་འཱབྲཔ་ཡོད། མི་རྣམསལ་བཀྲེསསྐོམ་དོང་། ཚོལའབྲོ་དྭང་། གཏེན་སྡུག་པདངབྲལ་བདང། རེ 
; དག་ག ལཱ ྒ ཐཱ གུས གབྲཝལ་ཡེད། ལྟམ་ཡིནརྣམས་པ་ལྟའི 
དཔུལའབོར་ཡི་བཟོདཔའྲགགདགགིསཡདགངཿསཔའི་ཕག་བྲ་ཝ་དདང། དེ་ལབཏའནསསུས་ཐོགའབབཔའི་ཇུག་བམལ། འདོདྲ་ལུ་ནས་པ་ལུམཡིན་ནམའ་དཔའེབ་པན་ཕན་འགུབ་ཅད་དུང། 
¦ སདཔསོགསསྡག་བཝལ་དང། ཕི་འདོད་བཞིནདུའི་ལས་ཝས་ཕོག་སེ། ལཱའི་དཔལ་འཙོདདངྲ་བཕནསཇཿསོངགི་ཕུགབམལམོང་དགོས་བ་ཤིས་པའི་མུག་བཝལ་དང། ཁཝརགོངམཐ | 













རེ 





ཧོ་ཀྱུང་གཏནཏུ་ སཔལ་པང་དབང་ནཐོབཔྲས། སྡཿཡྱིཔས་ཐབངབའ་འཕེན་བཟདནསདནསོངི་སྡུག་བྲམལྱཧོངབརྡ་ཤེས་པའྭསྐག་བམལ་དབག་ཏུནདཔ་ཡོ་ ཡངའ་བོར་བའདའ་ལསཏོནི་དབངགས་སྐེབ་།ཟྒ། 
རིར ཤྱབ་ཝུལཆཧུང་བཅ་ནམ་ ཟོ རདེིཾིཾེིེིེིདླྫླྫིྫིོིོ ག་པ | དད ་ྒ 
དགོསཔས་ལུས་བདཔ་ལ་ཡིད་བཏནནྲིལ། ད། དྲགགཏིདཞུརབདང་ དང་གཏེན་ཡང་དྲུག་རའྱགུར་བསལནཔ་ཤོདབེདད་འ་ཡིད་བརྟནནི་ཡེད། འབོར་བའི་གླུན་ཚོགསཅི་ཙྭས་ཐོབྱང་མབ་དངས་པ་དའུད་དདགོས་ 
_ པས། སྤ་ཚགསབོབཔ་ལཡའབཏ་། ཊཱ | ང་ཉིདག་ཅགབུའ་གཾགས རར ༨ དས བསབ་བཏུས དབུད འཁོརབ་ བད་བཅི་ཙུཿ་ཡྱད་ཀངོཨས་པའེསྦབའིད ། 
ཧྭ གས་བུསགུནཏའཆིབརདབདུ་ེཔ་བེད། མདོད་ ཧལ ཅར དའྱིཡུནནང དོ གྱི ཐས་ཏེ། སུག་བྔསྔབྱི་མྡུག་བམལ་དང་། འགུར 

བའི་ཕུགབྲསའགཏེསའའྲིལི་གཉིས་ཀརའྲི་ན་དབེད། ཏེའ་ལནཙི་བུ་ །བབརངགུབ་ཚོམནནཔ ཧནྱི་གཞནདབའ་ནི་ད་བངའིའུ་ ་ དའི་རང་བའི་ནདྲུ་གབབ་ཡིན། | 














༤=༤༧༡༡༤༤༡༤ 





ཨ་ ་ ཐེ 
ཏུ ཅི ཚྭ རྙར སོན་པས་པུང་བྱོ་དིང་བ་ལ་ཅེའ་གྲ་ཐགས་པས བང་བྷོ་ངཱང་བ་ཡེརྦ་གས་མྨཾས། རི 
ཤྱ སིང་གནུས་མྲགི་བར་སེབ། ་ མྐན་པནས་ 1 ཟླད དགས་གར་ལིས། བབ ཏོད་བས་པ། བང འགས་དབ་ | འཇིགཏྲེ་པྲ་ནམས་ལ་རད་བརགང 
ཕུཊ། ༨ཤི 8༦ ངས ཡཿ8 ༦ 8 ༈ བ་ ས་བའི་བྲེར་བ་ཡོས། མཆོཿ ཊའྱེ་ལཱ་མོ་ །སལྦན་ ངང དེ་རྣམས་ཀྱིས མཆོད་ཛས་དེདག ་ 
ངོང ཀྐེ་ཡོ།བདྲ་མཁོ་ངྱག་། ་ཨི་བ་བ་ རོ དང་གཉཏས་སྲུ་མེད་པའ་ཏན་པའ་ཐུགས་ཀགནསའད་ཐེད་འབོསནས་མཆོད་པའྲ་ལསྐོ་ནམས། པཱན་དྲངས། དན ཅི 
འདོདྱ་ཀི་ཡོ་བུདམ།བོ་དྭགུ་བས་མྱགིས་མི་ཁུབ་པར་གུད། ཕཊ། རང་དང་གཉིས་སྲུ་མེད་པའི་སོན་ ལིས ནིཿ ིར་ སྣརམ་པ་བྲ་ཞེས་པྲཝ་ག་ 
རེ ཿ རར ༤༨ འོ ཆི ངེ ༡༢༣༡ = སལ དཿ 
ངི པའི་མེམུས་ཅ་ན་བམས་ཅ་དབ་གུག་ནསརང་རངགད་འདིད་གྲི མཁོ་དྲག་ནམསྲབནཔས། འདོད་བའི་ཚྱདྲགིསཅམ་ཞང་བདེབ་དདུ་ྲན། ཧྭ རུ ཀད ་ 
ཐུ མེད་པའི་བཏང་སྙ་སསལ་གྲངས་པ་ྱ་གུད། ཕཊ། ཧྟོནཔབླུ་མད། ཆེས་པ་ནས། ཆེན་པོརབསྔོ། ཕཊ། ཆོགས་ཞེང་རྣམས་དབུས་ཀྱི་སྙེནཔ་ལྲེ | སྙེན ། དད་བ རྒྱུད་དནབུས° 
༡འ༠༤༤༨༢༤པས་པའབའརར་ལབས་བཟང་འང་འཇར་འར༤རལའ༧ ༠༤༡ ༡༢༤ ˆ - --------- ---- ༨༨༡༨ ༤༤༠༤༤༤ ༢༤༡༤ 
































ཆེ ཡོན 'ང། ཧཉྟབས་ཀྱས་བཞུང སང མདུ ི་ཐའིསེང་དུ་བིནརབས་ཉེབྱརུད་ཀླི་བ་མབམས་ཅདའདུས་པའིབད 
ཏྟ བསུ་བ ི་ོ གས་ལགས ཨོ ི་བ ་ མས་དང་། ར་ཆེན་སྤོད་བྱཧད། བབྲ་ཡོ ལྟ་བརྒྱུད། ཉམས། 
ཿ ཉིདྲ་ཧུལ་བཙོད་ཐབྲ་རམ་པྔ་རེ་བཅུ་ནའཇཡ་ད ༤ ཛེ ོ་ིསྒ་མསནཚ་སག། དེ་དགགམཐའ་གོར་དུམ།འའགྲོ་ཁོརྭ་ ཤོད་སུང་མའི་ཆོགས་ཡིས་པསྟོདབར་གྱུད། པ་། ་ ( 
དིག འསག བཟ ཆོད་ཚགས་དཔའ་དརྱི། གདགས གབས དབེད གཞགས སུད 
དཧྲམལ་རག ད་གས རཿ ཕན་པའི །ཅོས་ཀི་འབོརལྲོ་བོར་དུ་ སོལ། །ྲི་སྲིདྭའ།ཁོད་བགནས་པར་དུ། །དེ ༡ 
ཟབ་བ དཏུངདགས་ཡིའ་དོ་། ནང་འ | རེ བྱེར་མེད་དུའྲད་པ། ཟབམས་དང་གྲེ་དུང་བྭོ་རི་དབ་འགྲ་ཐགཔོ 
5 གྱ རང་ཐ་མ་ཕདུ་གནས་པའི༣ ཕཾཊ། ཕྤིངོནསྦབམའི་བགས་ རྔམབ། པླ་མའི་ཐུགས་དང་དོ་བོདབུར་མ མེད་བུའབུས། ཟམག་རང་གི་བུངབོ་རེདབའ་གབྲིག 











ལེ ་ བོཏིདབ་ཡརཏ གུ ོསབས་ཀོདས་སོ་འགྲོདའ་གིགཡོ་གས་བདལག་ད་མས ས་ས བི ར་ལ 
5 སྦལ བྲི། ཀིག དིའྱི་ཧཱལ་བ་རི་རུབ། [ཡིན ཞུད་ོསདོ་སཅ  ་ ༥ ནཅནར་བདང་བྱ་གུད་ར་བཅས་པའི་དཔལ་ལནྲབ་མ 
ཤ ལྷུགཡའདཔོཆེའིའིད། གཉིས་ལ ་ ཁུག བོ ག་དདོལ་འོབ་བཏག ས་ རི་ མསྭལ་ཕུལབས། ཀྲག འའའའ་ོའི་ 
དྷཱ སས ཿ + བདག ཚ་ཆོས་སུ་ག་བརི ཅབི་དྱགིས་བྲ་དབ་ཏུ་གསོལ། ཆོས་ལ་དུའཕོ་བད་ ལམ་འྭ་ུལ་བ་ཞིབད་༥ བདག་མེད 
ལས་ས མ་མ་ས རས ཕུངབོག་བཞད་ཁེབསཔརཿ འགའ་ཆྱེནགོགས་སུ་ཆར་བརཿ བདག་འཛིན་ཚུད་ནས་ཐོན་་ ཡུ 

























ཧཱི དྲུབ་པ། །གངོད་ཤེསྔ་ཛ་འཕུལ་མངའ་བའི་མྡབ་ཚྟོབས་ཧུད། །བང་པོ་ལ་མ་ཡེསབུ་བཞིནུ་ སགསུམ་དཔའ་པོ་མཁའ་འྲགོའི་ངོགས་ནམས་ལ །དམ་འཇི་ཤའ 
, ཀུ་གལབ་ཀ་ཱ དད ཤོ དད ་ ཐབ རཀ ་ ཟླ ཅི་༥། །བླ་མཱའི་དྲ ཅཅ དྲིག ད 
ག་གིས ཨུ ཆུ་ ཁུབཡཏདལན །ཟུམ མའི་སཱལ་ཡུགའཚལ་ལོ། དཡེ་གནདྲན་ གྱིསོ་རཔས། །བུམདབད་ཛོ་གསས་རབསོལ། ཡཱ སུསསྲིཔ་བ་དགུཔདྲབཛདདུ་ ུ་ ལར རེ 
ད་ | ཞིས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཚགསཞིང་དམས་བྱི་དིན་མཚཔསཏས་འོདབར་དགར་བོ་ཨཡིག། དམ་པ་ཅན་དཔབ། པ་འ "༥ 

ས། བུམ་པའི་དབང་ཐོ། བྲཝྱའི་དཔཔ་དཔ། པ། །འབབས་བྲུ་ཕཱལ་ཝྣ་འྲགང་པའི་ནུས་པ་བཞག །དླ་མའི་གསུང་ནི་ཚངས་པའི་དབུངས། ༣ ༢༢ 
༨ །ཨ་ི་སུང་བྱགའཚ་ལ།།གུར་ི །ཨང་ལྒོག་འ བིའིིཆོས། །གསང་དབང་ཇོ་གསང་དབསར་དུ་གསལ། ། ང་གགྲི་གིབ་བ་དག་པར་མཛད་དགསོལ། འབུས 










གབུལོངྭསྭ་དྐབྲགུབ་པརྱ་བིན་གྱི་དོབས། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ངས། ཆོགས་ཏིད་དྲབས་ཀི་མགི་དབ་ནས་དོད་བེར་དམར་བོོ་ལྔཿཡིགགྲི་ད་པ་བཅན་དབགཏུ་ཡ ཁན རངགི་མགིན་པད་བིབ་པས་་། 

ཚོགས་ཞིང་དམསའི་གསུང་གྱི་བིན་ནླབསཞུགས། གསང་བའི་དབང་ཐོབ། དགགྲི་ལིབ་པདག འདྲསྲ་བུ་ཡོདས་སྨུའབཔའི་ནུས་པྱ།ཡུད་པར་ཅན་བཞག བླམ དགུས་ནིདུཔ་བའུ་སུད། །བདེ་་ 
གསལ་མིཏོག་ཧུང་བའིངད། །དམ་ཐར་གསུམ་ལ་ལེགས་གནས་པ། །ཟླ་མའྲི་བུགས་ལ་ལགའཚལ་ལོ། །ཐུགསྦིསྒོ་དུས་བི་ནྱ་ིསྨ་དོབས། །ཤེས་རབ་དབདབསད་མཛདད་གདོལ། །ཡདྱཧི་སཱི་བཔཱ་དག་པང་ 
མཛདདུ་གསལ། །འབབས་བུཆོས་སྦྲའཐུབ་པརྱ་བིནྱཾསྣ་དོབས། །ཞུས་གསོལ་བབཏབཔས། ཆོདས་ཞིང་ནཡས་ྱི་ཐུགས་གནས་འོད་ཟེད་སདཔོདུཡིག་གྲི་ནམ་པཅནདཔགཏུ་མེད་པའྲགདང་གི་ཡིང་ཀར་༥། 
ཐིམ་བས། ཆོགས་ཞིང་ནམསི་བིན་ནཱབས་ཞུགས། །དེས་རབ་ལྲེ་ཤེསྦཏི་དབད་ཐོབ། ཡིདྱ་ལྱི་ཕིབ་པ་དག འབུས་བུཆོས་སྨུ་འགུབ་པའི་ནུས་པ་ཁུད་པུར་ཅན་བཞབ། གྷུའགྱུར་བ་མེདཔ་བཡའི་སྣ།། 
གསུང་འགགཔ་མེད་པྲ་བའིགསུང་། །ཐུགས་འྲུལ་བ་མེད་པྲབལའི་ཐུགས། །བླ་མའི་སྐུགསུང་ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལལོ། །སྣུགཡུང་ཐུགས་ཀྱི་གྒནས་བྱིན་གྱིས་རླབས། ཟུང་འཇུགྲབ་གྷུར་བར་མཛད་དུ་ 









གི་གྲན 








ས་པ་བཏགས དོད ཆོ་ས་བརིབ་ི་ོ་གི་པཡི། ཨིན ཨདལས་བདུ་དའབསཔ 
ཏཱ གསས མ། ལུསཡིན་དབ་ས་་དདངྱདམས་ཅད་ 


ི་ཐྲམས་ཅད་བྲ་གས་པས་སྡིག་ཝིབ་བམས་ཅད་དག །ཕཊ། སྙིདགལེ་སྡབུད་མིན་པར་རེབ བུ ཙདས་བུགགྱིརུདྦམེབ། ཡང་དྭས་གསུཔ་སངས་།] 
༡ རུབ་བམས་ཅདྱཀི༣ ཆུ་བ་ཡིན། པཐ། །ཨ་བུང་དཉིད་ནམ་མཁའེ་ས་དང་ང བིད་མདད། ས། རད ཡདབ་ལ་བྭཝསཔསྲད བདེ་ར་འེས་སེས། །གས་སཞིགུནས་དདུད་ཅིའྲིད་མཚོ་ཆེནཔོད་གུད་པིགས་་ 
|] ཤཱཿསོའིགནསས་བབསཔ། དེ་དགོགིས་ཡོངས་ཅུདབསའི་གས་དགགི་ཐུག་བལ་ལས་གོལ་ཞད་བག་མེདའིངདེབས་རོལ། དམ་ཡ།འགེམ་དང་ས།ང་སབ་ང་སོདདས་ཡེལ། དམ་མཁའ་དེ་མབེའ་དབུས་དང་ 
¡ པལཞིདཐུགས་རེག་བཀུག་ཙམ་དཔ་ལྟདསམསའདི་ཤད་དད་བཞིདྲ་ཡུའགག་དད་བལ་བ། དད་དཞྲིནྱིད་བར་ཅི་ཡང་མྔ་གུབ། ཕྐཊ། རང་ཉིད་ཀགཉེ་ལདས་ནང་བགཉིསག་ཤིབས། བལ་མོ་སྦྱིབོད་ཕྱད། 
| / དབུ་མ་གསལ་གདབ། སྟེང་རླུང་ནུང་བད་རྡུབསཔ་ལྟའོག་ཏུ་མདན། འོགཇུང་ཅུད་ཐད་ཡནྲ་དངསནས།ཌ སངྱི་ཚུལ་ད་བཟུང་།༡བཞི་གི་མས་ཤཐོནཔའ་གོ་ནས། ནྐང་བགཡས་པ གཱ 














ངཿ ུ 
།བོང་དུ་པ་ལས་བབ་པང་་ 


དམར་བོ་ཡུངས་འ ར། འེ དགི ྲ་མཁྲབན། ི་ 
་ ངེ །དུད། པའ རྨ །ུ 


ཕཊ། དམམ་ཁརྱསབ།  ཕཊ། གྲི་ཕུང་བོ་ཏི ང་བ་ཤི ་ དཀྱི་བདུ་ དུ་ཆིདུར་པའེགསད་ 
ཞེས་པནད་མྲ་ཐུབ། ཕཊ། སས ཀྲས 

མ།བརྡ་པབ། ཕཊ། ། ནམམ།འདེཞེས་པནས་མྲག་ བཱ ཀས ་ ཡེར . 
གསོལ་བྲ་ས་ར། 7 ས་ ལྷགཡ་རྣམསའགྲོ་བའེགས་དྲུག་ལམཛྱུད་ཝཱ་པཱུ་གན ་ 06 ་ རི་་ | 


རར 



















ནནྣསཾསྭ་སེ་བཅ་དང གསཔ རྩ་པུ་དདུ་མདོན་པར་ཛགས་པལ་འཛང ཨོ་བ་དྲ་ 


གསཔ། དེའ་བགུས་གརཔདའ 





|, ད་ལྭ་ག་བཝལ་བྲབལ། འཛིག ཤལསབདཔ་པའིརྭ་བོནྲདམསརང་བའིཧྲོ་ བུཧགླག་སསུ་གྲ་གགས། འཛིགཏེན ེནཔའི་ཁོ་ནན་མས་དངགནང - 
། ལའ འོག མཆོགམཆདཔས་མཉེསྱཙཌརཅིག །དམ་ཅནྡ་དགས་དམ་གོང་གུ་ཅི་ག བགུག ཁག གས གའ ས་ཡིག གཞིའི ། ཛམ , 

. བིགདཀར རལ་དམར་བའིིམུངངས་ཅཧཆུད་གན་དོག་ཙ་མ། པ། ཡེད སི རོ ་ 
ཅྭནཱ་ཨུམ་དོག་དཀར་མོཞལ་གཅི ༢ གག བ།ཡོནབོདཔ་བདུད་ཅིས་གང་བྲབ་ གས་ས 


ཅན་སྲམ་ 
ག་གི་བ ཞང་ས་གཡསབ་སྒུམས་ཤིང་གཡོནབ་རྩུག ུ 


གཤེགས་པརྱ་གུར། ང པ རུན་འོག ཁོག་གཱི་ དབ་མང་ ལཿ | 


ཡཤ| རར་བཡང། ར་དྲབུ་བའ་ 





















༢ 


ར །བ་སི་འད་ དང བ་མངདོཇེ་མཁའ༩ྭགྲོ་སྔོན་མོ་ གཡས དྡ་རུདང་གཡོན་དྲལ་བུའཛིནཔ། ལོ འེ དབ་མརའིན་ཅན་མཁའའྲདོ། སིང་མོ་གཡས་རྐནཔ་ཆདང ང་གཡོན་དྲེལ་བུ་ རྫ 
མས་པ འའ དབས་པྱང་མནང་བྲད་ནགསཔདང་གཡོནྲོདལབའངགིཔ། བུ གའ་བཟལ་ལ་ཆོགས་གཁམ།སོ་ཚང་གག་ཡསས་ངོགས་དོར་དངགསདའ དེལ གའཛོནཔ། ཐམས 
ང་ག ཅེུར་མོདུས་པའི་ ཧན ན། ཞགས་གཡས་བསམས་ཤིང་གཡོནབཅུགས་པའགར་སབས་ཀྱིས་བྲཞགསཔ། བླམ་ཡདམ་པྷ་ཚོགསུལ། །ཞྲེས་པུནས། ད་གུ། ུནབར་ནུབ་ཆེནང ང་ གྲ མཁའ 
ལ་ཧང་བའི་ཞ ཞེས་བ་ནས། ཆ མཁའ་འ འཤཱའི་ཚོགས་ལ་གསོལབ་འདེབས། །རྣཡ་ཤཱིས་ཐུགས་ཀར་༨ང་དུགསོལ། །སྐུམ་ཁུས་ཀྱི་ཕུད་བཾ་ལ། །ཅགས་གཉི་ ཛས ཛོད་དུ་གསོལ། །ཐེ གའ འང་གུ ར¡ 
ནས་མྲགིན་པར་སྤེབ། ཕུ། ཚངས་བུགཏུ་སྟྲེབ། ཕཊ བཱམའི་ཕྲུགས་ཀའི་སངསྦྱར་ གྱུས་མཁའའགྲོའི་བུགས་ཀེང་ སྤེབ་དཔྱེར་མིད་དུཿ དྲེས། བ་ངིབུང་བངབ།འ་བིགསས་བ་ི 
, དེཡང པཱ | བླ་མ ཁིགསཀའི་མ ཡམས བུགས་གདས་ པཡས་ཅི་མཁལའསོ་མཐི་གུག་དང་ཐོད་པའདོ་ ན་པ་སྤྲོསཔས། པགས་པབ་ཤུས་པརིནོ་ཆོའི་ཚཱད་ཡངས་ཤིངྱ་ཧཆ་བར་བུར། པཾ ཕུང་ 




























། པོ་ལགས གགནེས་གུབཔདནད་འག པ་བི་སེང་དུ་ཡོ །གགིསམཚོན་པ། དེའ ད་ས །དབྱ་བུངྱ་ཆུག་སེ་ཡས་དབའ་ཐམས་ཅད་དང་། ཡུ ཡུལ། 
ྱཤུ་བཞནགན ནན་པའིདཔའ་བེ་དང་རྣལ། ལ་འབྱོར་ཡེ་རྨམ། །ཧྭ་ཀྱི་ཐུག་ ས་གནས དྲག ཐབ། ཨིར - = གདྲེ་དམསལ་ཐེལ། དྲེ་དམས་འོད་དྲུ་ཞུ་རཱས་ཐག་མདྲ་ཤི་བདུད་ 
ཧྩིའིང་གོར་གྱུང་། བླམས་ཌམདདྭ་ཏདྲགོལབའི་འག་ཏེན་ལམ་འདས་པའི་མགོན་ན་མས་བུནང ལ་ལས་ཏི་གཁའའ མནམས དས ཆོད་པས། བག་མདྦ་ཀེ་བདེ་བསྲ་ལཉཾས་ ། 
པར་བསམ། ཧཱང་ཡང་ཌ་མདུ་འཁལ་བས། འགོབའིགསདགལ་མགུད་ཝ་སེགནས་བཞིས་བས་པའི་མགོོན་ན རྣམསུབགུག ཁྱདྲ་པར་ གྲག ། 
.ཧྱིང་འ འཚོགདྱ་དེད་བྷ་ནམས པ་བུརུ་ ཤུགནས་བདྲ་དྲྭ་ཧུ། ལ་ད དདྲ་དཾ་ཡ་གནས་པ་འ ལ། པདདྲ་རིས་རྲམ་པར་བྱས་བས་དེད་གག་གློ།སུཿ །སཨུམཙྱ་རཱ་གྲྭ་པབ་ད་ ་གྱུ ཙུར། འཇག །ཏོན་ས་ནར ཅ$ 5་་ུ་ཿ 


༢༠༤ ཀྱེ་མཁའ་འགྲོ་མརྣོམས་བླ མའྲི་བུགས་ཀའིམཁའ་འགྲོ་དམས་ འཐིམ། འཇིགཏེད་ལས་འདས་པྲ་ནམསྲ་ཡ་བིལ། བམ་ཡསྐང་དདངས་བསྡས་ནས་གགས་གའ་ཧྲལ་བ། དྲི 
ˆ བསམཇཿཿཿལཿ“བཅཐང་ཊཿ་ཁ་ང་ང་ཁང་ཁགཀ༩2༥༡༤༢༧༤༡2༤ ༤༡༡ ༢2༩༡ 
















དི ༦ ཞལ་ོ་གལ། ཧོབ མགོ པོལ ཆུ 

ཡཱར་བཞེངས་པརྱགུར། གོངགི།བཝབས་ཧུས་ག དབ། །རང་ ་ 

 ཤཞུན་པར་སྨེབ། ཛོ ཛོ ཚངས་བུགཏུ་སཱེ མཱེད། པྲ ་ ˆ 
ཁགྲ་མ་ ད་ བྲོད གཅ ཇོ པད 


༧ 






















བདྱ་ཧུན་ཏཱཔབས་དང་བཅས་པའ་དབྲསྲས། རིནངོ་ལེའྤེ་པདྨ་ཐཱའ་ག་དན་དང་བཅས་པ་གསལ་གདབ། དྫོརེ་ནལ་འྱཛུར། 
ཞས་ནསྤ་བ་མ་རྡོ་རེའྱ་ཅང་ལསངསྤྱ་ཧས་བྱངཨྤེལས་པཁའ་འགྱོ རོས་ངྲ་པངྡ་ལོའྱི་ཚོགསེས་བསར་བ་གྲྭསྲངངསྒ་ད ཀབབང་ག་ར་རོའི་་ 
ས་ནསླབཱ་ལ་དྲ་རཾའང་ལསངསྤྱུ་ཧས་བྱང་སེམསམཁའ་འགྱོ་ཆོས་སྦྱང་སྲང་ཡའི་ཆོགས་ཀྱེསབ སྐེར་བ་གྱན་དྲངས་ནས། གཞལ་ཡས་ཁངགི་པདྨ་རུའ་་ ། 


ཟབ ལ་འལའིདབའི་ཡཔང་ཅིང་ ལོ གཅའའ་གྲགལ་ཡམ། ས་ད བའ འཁྲ་གུ་པ། | ཿ 
དཀྱི་བདུད་ངཱས་མཆོད་པས། དྡེ་རམས་ཟག་མེདྱ་ཉི་བད་བསམཏེས་ཤྲིའིཿམས། ཐམསངསརས་བྱངསི་མསྦ་རམསརིས་བངགྱི་དུད་བྱནྭཀྱི༽ ' 








== -༨-༨--༤༠༠༤༠༤ལ༨བཅལས་ ་༨-----༤༡༤༧༧༤༣༡་༨ བ༣ - :==---- == ༢2༨ 3 ༡༡༡༠ ༤༩༧༤ 








མྤི།ཏསདུ་ཏོགཔུས་པར་བུཏགསཔ་ཧོམ་མགཏོགསད་དང་ངོས་ནསྲུ་གདཔ་དུལཧོཔ་ཡང་མེད། རུང་སེནས་ཐེགཁེགསམཔོདེརངྲི་ནུ་ཀྐེད་ལབཏན་ནས་སྦྱསཔཿཾ་མམགཏགས་ངང་གྲིསྲདའྲ་གསཤིདས་ག་ 


གྲུབཔ་དལ་ཉིམ་ཡུང་མེད། ཕུདབ་རཱིང་པཱལ་བལས་པྲསྲ་ཕུང་པྭ་རིདྲ་བདེ་ཆེ་བཅོ་བྱ། དྲ་མཔ་ཧེང་གསུམགྲང་བསེ་ཞིག་ཏུ་གུར། བདག་ཅགལཆ་འཁོར་བོགམ་མེདཔ་ནསྲ་ལན་ཆགསཔའིལསཀིའབྲེལ། 
པ་ཡོད་པའི་གདོད་བྱེད་ཤ་ཁགལ་དགའབའམགོན་ནམསཀིའབེཡབའི་མཛུད་ 
'། 










| བུདང་། ཏཱེནའལ་བླ་པབ་དཱ་པའི་བདེ་དཔསརང་དབང་མེད་པར་འདྲུས་ནས་ཤལདགའ་བ་ནམསཀུས་ཤ་བ། ཁྲ་ལ་དགའ 


_ བསྲ་ཁུག་འབང་། རྦ་སཔྲ་ལདགའ་བས་རས་པ་མར། ནང་རོལ་ལ་དགའཔས་ནང་རོལ་བོས་པས་འདོདཔས་ཚོམ། བདེ་བ་དང་ལྡན། གནོད་འཚ འབསམཔ་དང་བྲལ། པནདྱེ་བངྱ་ཆུབྱཀྲིསམས་དང་་ 
བྣཾ ལཱནཔས་ངང་གེནསྲ་སག ཤགས་པར་གུར། མཐེརབསུ་བསྒྱ་ཧུས་གདབ་པོ། ¥ ། དམང་འགྱེིདྲ་དགབ་དེ། ཊུ། བདག་ཅག ཤྱིཞེ 








ངི ཁུ ུ། བདགཅཀལཞས་པནས་བླསབ་བུའོ། རང་གིན་བརྡ་གཱཞེསཔ་ནས་སྣ་ཆུང་ལ་ཡུན་” 
¦ ཡག དོད་པ། ཕཊ ཤིང་གཞེཡཔ་ནས་ནམ་མཁར་པབརྡ་ཇེ་རལའྱབོར་མསྲཔངཔ་ཏིངབལབལུས་བད། ཡེདཏེ་སྨེས། ཡེདཏཡེལ། དྡོརེནལ་འ སམའབགསཀཔས་་གས་བའ་པའའད་ 
༦༨ོ༠--༨༨-༨༨-༠༡༤༨༡༠པ-༨ྕཕ༥༧༧༠༧༠༧༢༧༠༢༠༧པ༢ར༤༤པ༠༢༧༦༢༠༢༧༢༤༩༤༤༠༠༠-༩༤------ --༢------------»---------- ༡༡ ༨༡༧༣༡༠༡༡༢༡༩༠༠༡༧--༡༡ ༼༡༡༡༢༡༠༡༩༤- -~ = 








༢༩༤༤ 


ན་ཀྲ དྷུ་མ་བཇོང 


ཅི 








ཿ ༈ 








མའྲི་ཐུགས་ཀར་འཕངས་ནས་དབར་མེད་དུ་བསེས། ཇྡོ་དྡེ་ཛལ་འྱབོརྦ་མས་རང་ི།བུང་བྷོ་ནིངབ་ལ་བླགས་པས་ཡེར་ཏྭེ་མེས། ཧྲས  ་ 
སུངག ིང་བའི་དྲཔལ་བ་ནསཔགསཔ་བཤེསཔ་ལོང་གསུམ་ཁུབ་པཅམ་དྷུ་བུར། ཤར་སྣ་དམས་སོ་སོང་ལུངས། ཁག་ཀྱོན་མཆོ་ཆེནཔོར་གུར་ནས་ཤ་ཁགགིངང་བ་ཧངོ་གསུམ་ཁུབ་པ དསི་་དཁཁ་ཀླ་ཡང་ 
བར་མོས། ལཱསྦྱ་ཧི་མཁའ་འགོ་ནོམས་བ་མའྲི་ཐུགས་ཀར་བྲས། ཝར་འྲ་མའྲི་ཐུགས་ཀུ་ནས་ལས་བི་མཁའའ་གོ་མྱོ་རུགསྱ་གདང་ཞགསཔ་ཐོགསང་དཔག། ཏུ་ཡིདཔ་ཤོས་པས། བྲ སྐན 
| ཡ་ན་ཅད་ཀིས་མས་ཅ་ན་ཀྲ་བགལ་དག་བྲ་དམ་དང་ ཤང ལུས་ཚད 
_།།གུ་གགའབྲན་པ། ཞ་ངས་ཏསས་ཞུབ་ལལབཅི་ས། ཧིང་གཞུས་ངག་སྱལ་ས་བཟདདྲ་གས་གཞུས། ལའ་ཐས་བྲིལ་གསུས་ངསཞི་གནའ་བུབབ་དབལ ཡི་ཀུང་གེའི་ བཅའ ཞུ་གང་འདས་པས། 
༡ ཡྱི འབྱོ་བེཉག།ཁྱིན་ཊ་ཁག 55 2 ཁས་ ངན་འབྲས ་སབ་རྱེས། ཐག་དདང་འོའོ་ནར་ གཛགའ་ཡང་པཡ་བང་གིསེརང་ཁད་བསས་བོས་པའ་འི་འིས་བད་་སག 
༈ལསྱ་ཀྷི་ཀ་བུཌ་ཁྲགོ་སདྲེ་ནམསྭཾཁིདནས་ཀཐགཱི་ནཱ་དུ་བཏདཔས། དེ་ནམས་བསཏ ; 













¬ 





༢༣. 
༨ 


རི །ཟ་མའྲི་པགུསཀནས་འོད་ཟེར་ལུགས་ཀུ་དང་ཞགས་པ་དངྱ་ལུགས་ཡགགི་དུ་པ་བཅུདོགས་བྱུ་དང་ངོས་པས། མཁུའ་འགྲོམཚོགས་དངུགྱཅུ་མེད་པྲ་པནདངས་ནཱ 






མཆཚམས་ནམས་སུབར་མཚ་མས་ཡེད་པང་གནས་ནས། ཐུགས་ཀ་དས་འོད་ཟེརའེགྱར་འཕོསཔས་དོ་ཇོའེསགཞིརགུརཔས། དྲེ་དམས་འཇེགས་ཤེང་སླག་ནས་ཅི་བྱ་བ་བཀའ་བོལ་ཅིག་ེས་འི 
ཕིནརདསེས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལག་ནོད་འཚེའིབསམ་ཕོརནཔྲ་དོང་། བནབདྱེ་བངྲ་ཆུབྱ་ཁྱེ་སེམས་དང་ལྡན་བརྱ་བིས། བདག་ཅུགད་མ་ཆོས་བབ་པ་ལ་བད་ 

. ་ ནྲདུའྲགབ་བ་དྲགིས་ཤིགཅེས་བཀའ་བྲགས་པས་ཅུ་བྱཡི་བ་བྲགབ་བདྲ་བུས་བངས་ནས 

འགྒོརམས་བམའྲ་བུགས་ཀར་ཐིམ། བཱམ་དོ་ཇེ་ནལ་འཛོརམ་ཡང་འཇའ་ཡལ་བབཞིནད་ཡི་དཔིག 


རཿ ལེནྡ་ནམས་སྨོང། བྲསོ་བྱ་སྨོན་ལམྱ་ཀྱི་ཧྲས་འདེབས་པསོགས་བྱེད་བཡིན་དོ། །སྣ་ཚཾགསའགྱེདལ་བ 





ར་པ་བ བོས ལོ ~~~ =བཔང་ཁམ།༤་༦༠༤༨པ༤༨པ༨༨--༡པ--༡ྣ༤ྟྕ༤༤ྗྟ༤ྟ༥༤༤།--༡༤-༧ 


བལསོགསཔའི་མཚོ་ནཉིད་དང་ལནཔ། ཐིགསོགས་དབང་བོ་ལྔ་ནེཏོག ཡག མལ་སོགསཔའི་ཏུམྫོཝ་དད། གྲདགསསོགས་ཤལཆུགྲབགས་རོ་རེཔབསོགསའི་དོརསཝ། དོད རྒམསཿམ)།གཡལ་ 
གོགས་པའེཏེར་སྤོད་ཝྲང་མོ་ ཊས། བྲ་མའ་ཐྲག་ སཀནས་འོད་ཟེདའ་ སྲས འགྲ ད་ནང བབམདོ་ཇེའ་ཆང་ལ་ཡུམ་དོཊ་དྱབིངསྦཀི་ད་ ཏུ མྲསའཊུ དཔ། དད་སྣ་ཚོ་ ྲདོ་ ལེ།གཔ་ ¦ 
པཱསཔ། སས མ་སོ པའཆས དམའོ ༽ གཞུཡས། བདག བསྲབས ཁར་བྲའསྱབ་གཡུང། བག སྨ་དབལ།། ལུ 
, ཆཱ་མོ་དེ་ན་མསཀིས་མཚེད་ ཛཱས་དེ་དགགིསམ་ཆོདཔས་ཟགམང་ལི་ ངས་མཉེས་ཤིད་ཆོམ་ནས་མཆོགྲ་བན་ཡོང་གི་དངསྲ་གབྲ་ད་མབགཏིས་སྱལ་བར་པོས། ཿ མཐུད་མགོདདེ་ནམས་པ་ཅིགལ ལོ ལཱུ 
ཅིག་པདའཇའ་ལབ་ལྟད་སི་ངི་གཡ་བ་དོངཔཉིདལ་མཉམཔཔར་གྱཞུ། དེ་ལས་བ དེ་ལངཔངསནས་བ མད སགས ཉམས་ལེནྡར མས་སྨོང་བདྲ་བེད་པ་ཡྲིང 
ནོ་། །གཏིས་པ་དྲི། ཕཕྲུ་སྱིང་ནོད་བསངང་པར་སད་པས། ས། ངངགི་དབུ་ཐའི་དྡོ་ཇེ་ནལའབོར་མ་དམ་རམོ་ཝང་ཏྟངབ་སླེད། ༢ ཛི རུབ ཇེ་ནལའྲོར་ རི ད 




















ཇོདབས་ཚངསྲ་བཤནས་དོམ་མ།ར 










ཕཱ །མོས་པང་པྷོ་ཆིངབ་ལ་བཏས་པས། དངགྩོ་དིང་བདེ་ཡདྐཏྭ་ནེས། བྐཊ་ཞེས་བཇོདཔས་ིགསསེ་ཞེག་ནས་པགས་པ་དབང་ཆེན་གསེང་ཡིས་གཞི་གུར། དུང་པོའི་ཏྟད་ དྲུ་དདུང་ ཿ 
. ས་ད ཏཱ་ཚགསཔ་དང་། བརླ་ཀུ་དངྡ་ལ་མཱཡི་ན ་ཡྱོབད་མ།ད་ དུ་མཆོགས་པ་ཏད། སྤད་པ།དགལདགའ་བླ་དམས་ལ་ཤབ་༽སབ་དང་མ་བཅོས་པ། གདང་དུས་པ་་གབསཔ་ 
ཤཾ ་ ཡྱ་བད་མ།ཁོ་དྲག་མ་ཚོ་ གསུ་པར་གྱུད། ོགནིསོར་འྲི་གུགས་ཀནས་པབརའ ཕོས་པས། མཐོོན་ དྲེནམས་སྱན་དྲངས་ནས་རང་རང་གད་འདོད་འི་ཡྱོ་བད་མ།ོ་དགུལ་ལོ་ འེས་སུད་པས་འདདས། 

ཅི་པ། ཕྨ་དབདྲེ་བྒནྱིསེ་བསདདྭ་ཕནཔས་རང་གནས གཤེགཔ་པར་པོས། ༔ ྲྫྫྦྦླླ་་ ང་བཉིད་ལྭ་སཉམ་པར་བཞག །དེལསཇོ་ཇེ 
( ནལ་བྱབོད་མའི་ཨང་ལས་ས་ཇེས་བབྲི། ཉ་མཱསལེད་ནམས་ ས་ཤོད་བརྡ་བེད་པ་ཡིནནོ། ནོ། །གསུམ་པགསང་བའྱེ་དཱཆོགས་འགྱེད་ནེ། ར་ ནཔདེབ་ལ་འདུ ཕྲ ཀཾསྦཔིངནོད་བསང་། ཧྭ་ཛཱལས་སེང་ 
*# བར་སུངས། རྒཱང་བའེ་ངང་ལ ལསརང་ཉིད་དད་ཅིགགེས་པྨད་དང་ནིཿ ཉི་མའིགདན་འ བཞྟེརཀླ་མདོགྲ་ལོན་ཡོཞལ་གྲ་ ལུགག སདྲོརདངཔ་བབུབ་ལམས་ཞབསགམས་བྱར་གིས་བཞུ་ཡིང། 











ཁལ ངྲ་དྲུ་གུབ་དགོས་ཤི། རེ གཿ ཀྱ 
2 ༦ རཿ 
ཇི ཡི ངི ཆོསདྭེ་བུ་བཅསཡི 


དིཡིནན་ངཐལས་ངདདེག་ཅེག་ཡིནད་ 


དེས་པད་བུའོ། །བདེན་པའདྲུ་བའ 
ཿ ཆཐ་མསཅད་ནས་བ་དད་ཡིན་ 


















: 
ཤུལ 










གཞ 
འི་འ དེཉདའི 





དད་དེ་ཕུད་བོ་དདྲ་བ་དད་སིི་ད་པ་དངེས་པདྨ་པདང་ཡིན་དོ། །དྲེས་ གྲ སྤྱ དོའེ་ ལྟར་བ། བསྔརམ་ པ་ ཇེ བེ ནྲས། དའ /ེ ཧཱ ཡ་ འ་ ཤེ ཀི ཟ༢~་ བྲ དངས་ངཔ་ངའདདང་ ད 
| གང་བ ངེ མ་ ཤྲ 1; ༩ རའ ( ངེ ཿ ༡༥ 
རོ ཡཱ ཤིས ཞུ པུ ས་ ཡང་སཱང་ཚུལ་ ཙ་པ པཿ ངེ ངདེས་ དཿ དྭ 





















སྐྲིཁ་ཡང་ཉྩོས་མེད་དུ་ནང་དཞིན་ཡྱེས་གྲུབ་ད་ལྟབུའི་སྣང་བཞིག་འཆད་ལ། དེ་དགག་བྱའི་ཕྱིའཆད་རུུལཡེདནོ། །གསུམཔ་དེ་འགོགབུད་ྱྱིདི་གསཔ་བསྟདཔ་ནི། སྡང་ཚུལདེ་ཞེ་ཕུགས་སུ་བཞུདྲ་དས།, 
ལྷད་ཚུལདེ་ལྟད་དུ ༽ ༼་ བྲུ ཀི ག་  ཀགི་་འཆར་ བུ ཁྲ :; སི བས ཆེའ་ཅིད། 
| གའ བས་ལ བཀལ ། སེམས་ - ད་་ ས་དོན་པ བུན་ཅག་ེབཡིན་དོ། ། ཀུ་དོག ྲ་ 
ཀླ དྲནཔ་ཤེས་བཞིནདང་ལནབའི་ ཱོནས། ད་ལྟ་བ རར ་ཁྱུ་ ཡིག་སོགས་ཡིད་དང་། ལྷ་ཕཱིདདང་མཆན་ 
སྱི་ནལསོ གསུལའིགང་བ་གདད་ དབའ གས་པའིགས།བཅབཞམ་། ས་བབ ཀ་དང " ཡིནནོ། [ད གོང་ནས་བ དཔཁི་འགེདདྲག་པོ་བད་ཆག ཆགས་སམ། ཡད་ 
ཤཡིད་གང་དཇབཞིག་དྲནའྲོདདབེལ་བ་དཏམས་སུལ་དོདོ། །བད་བར་ཟབ་དོདགཅོ་ ཏའ (8 འདན །ཏ = ལམདིཔཡིད་ ཏི །ཕམོའི་ཞེལ་ེ ཡད ཁན བུ 


ུ་་ཀ་ 









འོ 


=: ་ 








` - བུ ར་ལོརལ་པམང་ངོང་ ཤན 
སས ཚོདང་ཕྦྲབ་པ་ཙ་མསཔར་དམ་བཅས། ཧཱ ] 
ནཾ ། 


རར 


འདུད་བྭ 
ཐ་ ཏི 











ཟོར ་༡ ༦ 


ཅིག རར གཞིནགནས། སབ་ལ་ཁོ། ། ྲ 
།་ ; ྱིགནྲགད། ིམ་ ་ (སོ། །བདགད་ རོ 
དང་ 


ལུས་ཞྲུགན རི ་ ་ བཿ ཏུ ཅི དབ ་ རེ སེམས་བི་ ནར ་ བི 
་ །ཕཊ། ི་ བོ་ནས་ཐོདྲ་བྲ་པའྲ་བུགང འབྲིར། །ཕཊ། རད་ཤེ་ངུང་ ཊིདབཡེའ་ུ་་ཡག ཐེ 










`+ 











ག་མ ཕཊ། གོངས ངཱ 
ཕཊ ༢ བརྙ ཤབ བེ ཡ་དང ཡདཡ། ཁཅི་གྲུ་ཡག་གཏིསྱཡིསགཡས་ །གཡོནྲ་ཐོཿ ཚི 
ཞཤྷ། ཅི དའ གི་ག 85 ཞང ཤུ 
ཐུགས་ཀ འརུ་ལས་འོད་བར་འཕྲོས། དད་འདུའཡ་ཤས་པ་ལཱ་ནྲ་དངས། །ཛཱཿ ཁྲ ཉ་མ ར་ 

གུ་ 


དྲ ། དབྱར་མིད་གློབ་བདགྲགས་ད། ན་མ་ས གདུ ནའཛིན། ཀྐ 
བིནནྭ་མབའྲིད་རཾ། ངུ ན་གོ་ནཱམས ཁ་འ ཡའི། །ཇིགས་བག་ྷས་གོལ་ལ། །མཆོ །གཅོགདོ ཐ་ལ ཐུབ། ་ 
- བཛོད། :་ འྱི་སལབོ། །ཇེ་བཅུནྲ་ཐ་བཟད་ གྲ སླདཡད་ལུང་ཏོགཔིདམ་ཆོས། །ཡངངའི་་ 


==༨ར༨༨༨༨༨༨༨༨ྣ༨ྣ ༤༨ྟ༤༤༡༨ྟ༨༨༨ྣ༤༨ྣ༨༨༥༨ྣ ྟ ༤ྣ༨༤༨༤༤༤༤༨ྕ༤༨༤༤ ༤༢༤ = === =--- £= ཟ== == 




























ིའད་ཞིནདོར་བརེ་ནའོཆི། །དབད་གྲོ་དང་པོལ་མོངང་བླུ་གུན་བ་ལས། །ཧྷ་སེཿ ླཌཱཡ་ 
ཀསདར། བདིས་ཁསདཔཁབྲ་ནལ་འྱབོ་དམ། བསྙན་སྲུ སྲདྱ་ཧཱ་མཚོར་བཅད།ལ་ལེ པའབུའ་ད། །ཐུགས་ཛེས་བཞས་ནང སྤྲ་གུབྱ་སོལ། པུ པཱུ་གསྒུམཞེས་བའྲབ། ཡང་ན རུ 
ཟླབཿ ཉེ ཌགྱབུད་ ཤསལ་འདེབས་འདིའདོན། བཤུ། རི་ག །ཅ་དའྲི་བུ་མྦར 2 &ས་ ལ་བ གསསད་དའས། འོག གཡིནཆོསྦ་ཧྲི་ཕྲོ་བང་ན། གི་ལོ ྭ 
± །བྱིནླབསཿ། དགཔ་མཁའ་སྱོད་ཕྲོ་དད་ད། ད། །དཇེ་ཕག་མྱོི འོ བྲས མགྱོས ཡོ །བུནྟ་རྤུང་ས་པ། འབྲོག་རི་ 
ནོ་པ་ན། །བློ་བཟང་གྲགས་པ་༥༥། ཞིའི །འཇམ་དཔུལ་རམ ཁྲི རྒྱལ་མཆད་། །ངོ་ ངོ་མྭོལདིའི་རི་ཁྲོད་ནྭ། །ཆོཿ ངིད པད་ཞུ 
ལིང །ཟློབཟང་དོནགྲུབ་ བྱིནརྤབས་:ཊ།།དབེན་ཆང་ཀྱིཕོབྲང་ར ན། །སངསྦྱརས་ཡེ་ཤེས་ཨ། །བཀྲ་ཤི ལུནཔའ་ད 1 གས ཁང་དབནཔའི་དགོ མམ །བརུན ་ 























ཕྲ རོ 
ལུ ཡྲ@ུ༔་#ཅ་ ཆེནབཅོ་ ¶ 


ཆུདགནམཔགད་ ཤེ 
སོནསདམ 


ྩ རང 
ཚེ ་ 
ལོ 
ཞེ བ 













༠༠ དགྲག །ལན་མགུྲ་ཁོ་དའཁོ་ོ་གར་ཅིག། ཕཊ བདུགགེབས་མངའིོབསདང་ནི། །ཞེསཔ་ནས། ཐོགཔ་མེདབར་བདྱབ་ཅིག །ཅེསབཟོནྲབདགའདིོ 
པ ༧ སལ་ལྡེ་དྱ་མིཆོས་སཱ་དབདོ། །།ཧལ་ཛདྷཾ་ཧཱ་པཚོ་ཁྲི་ཐུགས་ངྱ་ཡིད་རོལ་མཚོལས། །ཏེ་བའྲ་དུངས་དགེ་འདུ་དངང་མོཁྲབ་བྲ་ཕགགིས། །ལུང་རིཀསདྱརསྭསྟ་དྲསཾ།ཡབའི་ཆོསྦྲ་ྤ། 
ལྔ ཆེན་མ ་ ཅའ ནི མཛོཔ། ཉིར་ཁྲ་ས་ཀེ་་ ཁངའོའད་ཤྲབ་གགིས། །བྲ་འིགས་དབབསྟལ་དིསསཔའི་ཆོས.། ¡ 
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ཞིག་ཙོགས་པ། ཕྱུགགཔ 









ཏཱཾ ]སྤྱབསའོ་སོམས་བོསོ་མོ་དོདབཏདལ། བུ། ར། ག་ས་ས །སུཿ ཞ 

_ གཡོནྭབུགས་ཀྱུ་བཟུད་བ། དེའི་ུགས་ཀ་ ཀྲུ་དོང་དབདྲང་དུ་ལ།ཁའ་ྲུགཡའ་ང་ཀད་ འབ སོ་མ ཉི་ཕུརུཟུར་གསུ་མ་པ་དམརསེ་ལིལི་བུད་པས་གནོད་བེེདྱ་སུལ་བསེནདོ་ཡོལཱ་དུ་ ངོ 

ག་ བཅཧྡེ མཱས་ཅདདུདདདུ་ཝུའིངབིའཅིས་གདཔད་གུར་ཕཐ་ཕཊསཊ། མདུ་ནྭནོམ་མདརྦ་བཱམ་ལཱ། །གྱལ་དགྲེས་བ ༄ཅཾས་མཝུས་བཞུགས། ཕྷཊ། དདསྒམས་དོ་ རེ་རྒ'འབྱོུར་ཡ། །སྙིང་ཤོ 

ཇདདུམ་མཁད་འཁོད། །ཕྲཊ། ཌིདཔྲ་ཁུབལསགས་པའི།།ཟས་ཀི་དངས་མ་བདུ ་གུད། ཨོཾ་ཨཱཿ པཱ མགཇོ། བཊ། ཟམཐུཾ་བྲསསབཅས་དད་། །ཡིད་ཝ་ཚེས་སོངལ་འབུལཔབཞེག 

ཕུཊ ཅིགས་མ་ཤྭབག་དྲསང་ཡེས། །ཧཱང་གསུམ་མཕུས་ཕྱུ་གྱེས་བཀང་། །བཞུ། ཤ་ཁྲག་འདད་པའི ལྔའདརྣཾས། ་ །ཕཊ། ཅིའདོད་སྣྲ་མལ་རང་གནས་དང། །འཁདའངས་ | 
༢ ༼་ 


་ །རྒབདེ་དཔས་ཏ ཉུང་།།“ “ཤུ ཧཱལུས་པཱི་ནབ་བཏང་བའི་མྲུ་ བུས། །འགྲོ་ཀུན་སངས་རྒྱས་མྱུར་ཐོབ་ཤོག ! །ཅེས་བ་ ཅ་པ སལ༣ནཧྱ་ཆསབཤེསདཉེནློབབང་དང་ཁམ་ལཕུལ་བའོ། 
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ཀང 











ོ་ 
×»; ། { 
། ¦= = 











 །།།༄༅། །ཇེཔ་ལནྱསམཛོའ་གྲང་ལས་དཀརཡོགས་སྱོངབའཐུལ་ལགཏན་ཁོཔསབ་བུ 





ཀྲག ར& 











དོ ༼ ༄༅། །ཨོཾ་ལཱ་ཧ། དཀར་ཕཱོགས་སྤྱོངབའི། བི བ་བར ལབསང་མཆོད་ལ་བརའདོད་པས། སྦུབས དཔྫོནདུ་བཏུང་། ཨོཾཿ ་གིས་འྱི་ནོ་བྱིས་ ད | 
ྦ | ཤཱ བརངབ། །ཨོགནྭ་ཡུགཧྷ་བའཀད་མེདད།།པྲ་བང་གའངནོྨ་དཱྱཛང། །བུགགཡསགས་ནདྡ་ེངདཔོར་བསམས། །ཞབས་ལལ་ ད་ར ྣ( 

















བཞུགས། ། སྩར །ཧཱད་བམས་ར་དགཞལཡས་བངཔ་དུང། །བྱཅུ་ངྲ་བམས་ཧད་ ༈་དང་ཝཱ་མོ་དང་། །སྒོས་རང་ཡངཔདྨསཔྦྷར་བྱུར། ¥ 
རག ་ཚཾཛ་ནེནཔོ་པད་ཏེ་བྱུང་གིས། །བསྟན་འགྲོ་སྲུང་བར་གཉེར་གཏདཔའི། །ར ཁགྲིག་ཤོགའ་། །ཧབི་སངགི་མཛྱག་ལྲོ་ཅན། །གཉནེཿསེགགར་བོ། ° 




















༄༅། །དུད། །ཡཱའཔོང་ཁུང་གསུམཱ་ད་ ། །ཡཆེ་ཚོ ཅེ་ཆོསརི་སྤ་དགྲསུཔ་དང་། །ཇཱའདཱན་ཇང་འདྲེན་ མཱ་འཛིནདངྭཾ། ཙཚྙྟ རའོ ེ་ 
་ བནམམཁའགར་བའྱབད། ༣ དདེཾེྲེིག །ཀྱོ་འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་སྦྲབ་ཙ་ན། །ཅེབས་སུ། ུ་རག་དགངཅབས། བ་ གུ 
ཉདུཧཿཧཱའཿགདུཊཾ་ཨ་ཧམ། ཞིང ཉེྤྲ་དྡེ་བུད། ཀྱིད། །མཐུཿཅུལ ༥དགདཔའན་བསམ་བའ། ཁེས གཡམ་དདཀར། ར་དཀ་པའོག ། ནདགདན་ 

|] །དཔད་འངོད། །ལེ་བྲབབ་གསོ་འཞིང་་ 

















ཟླ 





སི་དའོདཁྱ་ལུག །ཚདངང་སོད་དམསྦངས་པར་མངོད། །བུནཅིམདོགལའད་དམ་དབྲའ།།ལྣདྲྲིད་དབར་འདུའིདངོས་ ། 
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རྒ་མདཏཾ་ར་མཱང་ 
མསདུངུ། །གོརཿ 
འ གྐནཱཡཿ 


མཆོ་ དོ 
ཅགས་ཀྱིས། །མཆོད། 
ནཆེན་སྡ༤ 





